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แหล่งปล่อยกา๊ซเรือนกระจกแหล่งปล่อยกา๊ซเรือนกระจก
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เชื้อเพลิง Emission Factor 
(kg CO2 /TJ)

ถ่านหินลิกไนต์ 101,000

ค่าการปล่อยกา๊ซเรือนกระจกจากเชื�อเพลิงฟอสซิล

ถ่านหินลิกไนต์ 101,000

ถ่านหินซับบิทูมินัส 96,100

น้ํามันเตา 77,400

น้ํามันดีเซล 74,100

LPG 63,100

ก๊าซธรรมชาติ 56,100

ที�มา : การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทยม2556 

        IPCC TABLE 1.4 DEFAULT CO2 EMISSION FACTORS FOR COMBUSTION 

ก๊าซธรรมชาติ 56,100
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การปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากการขนส่งผู้โดยสารการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากการขนส่งผู้โดยสาร

กรัมคาร์บอนไดออกไซด์/คน/กิโลเมตร

แหล่งที่มีของข้อมูล: ตวัเลขค่าประมาณการเหล่านี้ตั้งอยู่บนฐานข้อมูล TRACC 2013 และตัวชี้วัด TERM 027
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!"#�� ��$���
���ก%���%���$����& (Biennial Update Report: BUR) 5���!"#��� �&6.8. 2556 

ปีพ.ศ.2556 

ประเทศไทยปลอ่ย 318 ลา้นตนัคารบ์อนไดออกไซดเ์ทยีบเทา่

74 % แหลง่ปลอ่ยกา๊ซเรอืนกระจกมาจากภาคพลงังาน

!"#�� ��$���
���ก%���%���$����& (Biennial Update Report: BUR) 5���!"#��� �&6.8. 2556 
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การปลอ่ยกา๊ซเรอืนกระจกภาคพลงังานคดิเป็นรอ้ยละ 74 ของท ั/งประเทศ

41 % 
การผลติไฟฟ้า+
ความรอ้น

26 % การขนสง่
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การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการเกษตร และปศุสัตว์
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54 % การจดัการนํ /าเสยี

การปลอ่ยกา๊ซเรอืนกระจกภาคของเสยีคดิเป็นรอ้ยละ 3.7 ของท ั/งประเทศ

� 54 % การจดัการนํ /าเสยี

� 45 % จากขยะมลูฝอย

� 1 % จากการเผาขยะ
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แนวทาง
การลดก๊าซเรือนกระจกการลดก๊าซเรือนกระจก
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  ลดการใช้พลังงานฟอสซิล

เครื่องใช้ไฟฟ้าใด 

กินไฟมากที่สุดกินไฟมากที่สุด
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    ลดการใช้พลังงานฟอสซิล

LED 
ลดโลกร้อน
LED 
ลดโลกร้อน
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    ลดการใช้พลังงานฟอสซิล
 รถยนต์คันนั้นมีความสะอาดในระดับใด 
 โดยดูดาวในช่องมาตรฐานสิ่งแวดล้อมบน ECO Sticker

	3���ก������FGก�����	�0ก�� ���ก���<�$���!"#	ก"#$�=%�� �"ก��6�>�� ECO Sticker
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    ลดการใช้พลังงานฟอสซิล
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    ลดการใช้พลังงานฟอสซิล
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    เพิ่มการใช้พลังงานทดแทน
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    การจัดการด้านเกษตร
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    เลือกวิธีการจัดการขยะมูลฝอย

� &; 2560  27.40 �2����� 

� &; 2559 27.06 �2�����

�����ก���ก��1��:�C���
�!� 1.13 ก� �ก��/���

��
�ก����������ก��ก���	����ก���ก (��
�ก������) 



	J��ก��7K1��:�C��������
&;�.�. 2551-2558

    เลือกวิธีการจัดการขยะมูลฝอย
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    เลือกวิธีการจัดการขยะมูลฝอย

ที่มา: กรมควบคุมมลพิษ 2548
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    เลือกวิธีการจัดการขยะมูลฝอย

ที่มา: กรมควบคุมมลพิษ 2548



คาร์บอนอินทรีย์

คาร์บอนจากฟอสซิล

��!K&��ก�E1��
    เลือกวิธีการจัดการขยะมูลฝอย

กระดาษ
สิ่งทอ

คาร์บอนอินทรีย์
เศษอาหาร 
ไม้
กิ่งไม้/ใบไม้

ผ้าอ้อม/ผ้าอนามัย
ยาง/หนัง
พลาสติก
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แนวทางการจัดการมูลฝอยชุมชน
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    การเพิ่มพื้นที่สีเขียว
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ต้นไม้กกัเกบ็คาร์บอนได้อย่างไรต้นไม้กกัเกบ็คาร์บอนได้อย่างไร........????ต้นไม้กกัเกบ็คาร์บอนได้อย่างไรต้นไม้กกัเกบ็คาร์บอนได้อย่างไร........????
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แหล่งสะสมคาร์บอนในป่าไม้อยู่ที ใดแหล่งสะสมคาร์บอนในป่าไม้อยู่ที ใด........????
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    การเพิ่มพื้นที่สีเขียว

��
�ก����������ก��ก���	����ก���ก (��
�ก������) 



โครงการ 
LESSLESS
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LESS ?

Low Emission Support 
Scheme

สนับสนุนให้ทุกคนมีส่วนร่วมในการ
ดําเนินกิจกรรมลดก๊าซเรือนกระจก

ให้การรับรองผลการประเมินปริมาณ
ก๊าซเรือนกระจกที่ลดได้/กักเก็บได้ ก๊าซเรือนกระจกที่ลดได้/กักเก็บได้ 
มอบใบประกาศเกียรติคุณ (Letter of R
ecognition: LoR)
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               โครงการ  LESS               โครงการ  LESS
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ไฮโดรฟลูออโรคาร์บอน

ก๊าซเรือนกระจก LESS

ไฮโดรฟลูออโรคาร์บอน

เพอร์ฟลูออโรคาร์บอน 

ไนโตรเจนไตรฟลูออไรด์ 

คาร์บอนไดออกไซด์

มีเทน

ซัลเฟอร์เฮกซะฟลูออไรด์ ไนตรัสออกไซด์
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ใคร สามารถทํา LESS ?

ผู้ดาํเนินการ ผู้ให้การสนับสนุน

��
�ก����������ก��ก���	����ก���ก (��
�ก������) 



ช่วงระยะเวลาที ขอการรับรอง ?

การขอการรับรอง
- มีระยะเวลาการดําเนินกิจกรรมที่เกิดการลดก๊าซเรือน
กระจก ไม่น้อยกว่า 90 วัน
- ช่วงเวลาการขอรับรอง ย้อนหลังไม่เกิน 3 ปี นับจาก- ช่วงเวลาการขอรับรอง ย้อนหลังไม่เกิน 3 ปี นับจาก
วันที่ลงนามในใบสมัคร
*ยกเว้นโครงการประเภทป่าไม้และพื้นทีส่ีเขียว

ให้การรบัรอง “กิโลกรมัคารบ์อนไดอกไซดเ์ทียบเท่า”

ไม่สามารถขอรับรองผลการประเมินการลดก๊าซเรือนกระจกในช่วงเวลาเดียวกัน
กับที่ขอการรับรองไปแล้วได้
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หน่วยงานทาํหลายกจิกรรม ?

ไม่จาํกดัขนาด และจาํนวนกิจกรรม 
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ขั (นตอนการพฒันาขั (นตอนการพฒันาขั (นตอนการพฒันา

โครงการ LESS
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1. ประเมิน
2. จัดทํา

3. ยื่นเอกสาร
มาที่ อบก.

4. อบก. 
ตรวจสอบ
ข้อมูล และ
รับรองผล1. ประเมิน

ปริมาณการลด 
GHG จาก
กิจกรรม

เอกสาร
ประกอบ

มาที่ อบก. รับรองผล
การประเมินฯ
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http://ghgreduction.tgo.or.th/less

เครื่องมือวิธีการคํานวณ
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ประเภทวิธีการคํานวณ
ดาวน์โหลด
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เอกสารการคํานวณการลดก๊าซเรือนกระจก (LESS Evaluation Sheet)

LESS-EE-03

Version 02
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ใบสมัคร



รายงานสรุปผลการประเมินการลดก๊าซเรือนกระจก (LESS Summary Report)

ใคร ? ทาํอะไร ? ที!ไหน ? อย่างไร?
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เอกสารประกอบขอรับรอง

ใบสมัคร

รายงานสรุปผลการประเมินการลดก๊าซเรือนกระจก (LESS Sum
mary Report)

เอกสารการคํานวณการลดก๊าซเรือนกระจก 
(LESS Evaluation Sheet) *กรณีใช้ Sheet ในการคํานวณ(LESS Evaluation Sheet) 
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ส่งเอกสารมาที่ อบก.

http://ghgreduction.tgo.or.th/lesshttp://ghgreduction.tgo.or.th/less

siriporn@tgo.or.th
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วิธีการยื่นใบสมัครเข้าร่วมโครงการ LESS โดยวิธีออนไลน์

1. เข้าเว็บไซต์  http://ghgreduction.tgo.or.th/less 
2. คลิก “สมัครเขา้ร่วมโครงการ”

�



วิธีการยื่นใบสมัครเข้าร่วมโครงการ LESS โดยวิธีออนไลน์

7. แนบไฟล์เอกสารประกอบการขอรับรองโครงการ LESS
แล้ว คลิก “Choose File”

�

�

�

�

����

�

หลักฐานประกอบการคํานวณ เช่น บันทกึน้ําหนักขยะ บันทึกปริมาณไฟฟ้า รูปภาพ 

แนะนําให้ zip file ก่อนแนบไฟล์ส่ง



อบก. ตรวจสอบข้อมูล และรับรองผลการประเมินฯ

• เจ้าของโครงการ/ผู้ให้/ผู้รับการสนับสนุน 
• วิธีการคํานวณการลด/การกักเก็บก๊าซเรือนกระจกที่ใช้
• ความถูกต้องของข้อมูล 
   (ที่มา แหล่งอ้างอิง ฯลฯ)
• ช่วงระยะเวลาที่ขอการรับรอง LESS
• ตรวจสอบการมีอยู่จริงของกิจกรรม LESS  
  (ภาพถ่าย สัมภาษณ์ สํารวจที่ตั้งโครงการ ฯลฯ)  (ภาพถ่าย สัมภาษณ์ สํารวจที่ตั้งโครงการ ฯลฯ)



กําหนดการประชุมอนุกรรมการฯ

วันที่ประชุม ส่งเอกสาร
เพื่อขอรับรอง LESS

8 สิงหาคม 2561 20 กรกฎาคม 2561

10 กันยายน 2561 25 สิงหาคม 2561

ใบประกาศเกียรติคุณ
(Letter of Recognition: LOR)

โครงการสนับสนุนกิจกรรมลดก๊าซเรือนกระจก
(Low Emission Support Scheme: LESS)

เพื่อแสดงว่าเพื่อแสดงว่า

กิจกรรมคัดแยกขยะรีไซเคิลบ้านดงขี้เหล็ก

ดําเนินการโดย

ได้รับการประเมินว่าสามารถลดก๊าซเรือนกระจกได้

(1 พฤษภาคม 2557 – 31 ตุลาคม 2557)

ให้ไว้ ณ วันที่ 4 กันยายน พ.ศ. 2560

48 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า

นางประเสริฐสุข จามรมาน

ผู้อํานวยการองค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก

ชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านดงขี้เหล็ก



                   สถิติโครงการ LESS 
• รับรองกิจกรรมลด GHG

412 กิจกรรมปี 2558

• รับรองกิจกรรมลด GHG   258
กิจกรรมปี 2559

2,180,541*
---- tCO2e   ----

ปริมาณ GHG 
ที่ลด/กักเก็บได้

79,200ปริมาณ GHG 

*  ไม่รวมโครงการประเมินการกักเก็บคาร์บอนในกลุ่มป่าแก่งกระจาน   182,188,567 tCO2e

กิจกรรมปี 2559 79,200
---- tCO2e   ----

ปริมาณ GHG 
ที่ลด/กักเก็บได้

• รับรองกิจกรรมลด GHG
2,363 กิจกรรม

ปี 2560 2,187,961
---- tCO2e   ----

ปริมาณ GHG 
ที่ลด/กักเก็บได้

• รับรองกิจกรรมลด GHG
236 กิจกรรม

ปี 2561 366,831ปริมาณ GHG 
ที่ลด/กักเก็บได้

ร่วมกับ LESS ร่วมกันลดโลกร้อน  l   58

236 กิจกรรม
ปี 2561 366,831

---- tCO2e   ----ที่ลด/กักเก็บได้

ปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่ได้รับการรับรองจากโครงการ LESS ไม่สามารถนําไปซื้อ-ขายได้



เครื่องมือคํานวณ
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หลักสําคัญ

วิธีการคํานวณภายใต้โครงการ วิธีการคํานวณภายใต้โครงการ LESSLESS

“ต้องใช้ง่าย แต่ยังถูกต้องตามหลักวิชาการ” 

� ความต้องการข้อมูล

� รูปแบบของไฟล์ excel� รูปแบบของไฟล์ excel

� ตรวจวัดข้อมูลเท่าที่จําเป็น
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สาระสําคัญ

� วิธีการคํานวณเป็นลักษณะกิจกรรม

วิธีการคํานวณภายใต้โครงการ วิธีการคํานวณภายใต้โครงการ LESSLESS

� วิธีการคํานวณเป็นลักษณะกิจกรรม

� วิธีการคํานวณเกี่ยวกับการติดตั้งอุปกรณ์ การปรับเปลี่ยน
วิธีปฏิบัติงาน และการจัดการที่ดี

� วิธีการคํานวณอาศัย� วิธีการคํานวณอาศัย
หลักการทางวิศวกรรม/
วิทยาศาสตร์



หลักการคํานวณหลักการคํานวณ

หลงัก่อน



หลักการคํานวณหลักการคํานวณ

หลงัก่อน
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ERy =  BEy - PEy

BE

หลงัก่อน

ER

BE

PE

ER คือ   การลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก (Emission Reduction)

BE คือ   การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกรณีฐาน (Baseline Emission)

PE คือ   การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการดําเนินโครงการ (Project Emission)
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หลักการคํานวณหลักการคํานวณ

EF
ข้อมูลปริมาณ
(ช่วงระยะเวลา)

ค่าการปล่อย

EF(ช่วงระยะเวลา)

ปริมาณการลด
การปล่อยก๊าซเรือนกระจก

(kg CO2e/เวลา)

ปริมาณการใช้
Activity data
(หน่วย/เวลา)

ค่าการปล่อย
ก๊าซเรือน
กระจก

(kg CO2e
/หน่วย)

=x
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ข้อมูลปริมาณข้อมูลปริมาณ
กําลังไฟฟ้า

(กิโลวัตต์)
ชั่วโมงการใช้งาน

(ชั่วโมง/เวลา)= xด้านการใช้ไฟฟ้า
(กิโลวัตต์-ชั่วโมง/เวลา)1

ปริมาณการใช้เชื้อเพลิง
(หน่วยเชื้อเพลิง/เวลา)

ค่าความร้อน
(เมกะจูล/หน่วยเชื้อเพลิง)= xด้านการใช้เชื้อเพลิง

(เมกะจูล/เวลา)2

ปริมาณขยะ
(กิโลกรัม/เวลา)

=  ด้านการจัดการของเสีย
(หน่วย/เวลา)3

ปริมาณแก๊สชวีภาพ
(หน่วยเชื้อเพลิง/เวลา)

ค่าความร้อน
(เมกะจูล/หน่วยเชื้อเพลิง)

x

ปริมาณ CH4 / N2O
(กิโลกรัม/เวลา)

ค่าศักยภาพในการ
ทําให้เกิดภาวะโลกร้อน

x
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ข้อมูลปริมาณข้อมูลปริมาณ

มวลชีวภาพ
   ด้านป่าไม้และพื้นที่สีเขียว4 พื้นที่ปลูกมวลชีวภาพ

เหนือดินและใต้ดิน
(กิโลกรัม/เวลา)

=   ด้านป่าไม้และพื้นที่สีเขียว
(หน่วย/เวลา)4 x พื้นที่ปลูก

(ไร่)
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พลังงานพลังงานEF

63%

24%

12%

ค่าการปล่อยกา๊ซเรือนกระจกจากการผลิตไฟฟ้าของ

ประเทศไทย : EF

https://www.egat.co.th/

ประเทศไทย : EFGrid

สาํหรบัโครงการและกจิกรรมลดก๊าซเรอืนกระจก 

EFGrid =  0.5664  tCO2/MWh

(อบก. ประกาศ ปี พ.ศ. 2560)
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พลังงานพลังงาน

รายการ หน่วย ค่า Emission factor

เชื้อเพลิง1

EF

เชื้อเพลิง1

� น้ํามันเบนซิน kg CO2 e/ลิตร 2.1816

� น้ํามันเตา kg CO2 e/ลิตร 3.0782

� น้ํามันดีเซล kg CO2 e/ลิตร 2.6987

� แก๊สแอลพีจี kg CO2 e/กิโลกรัม 3.0685

� ก๊าซธรรมชาติ kg CO e/MMBTU 55.1855� ก๊าซธรรมชาติ kg CO2 e/MMBTU 55.1855

� แก๊สชีวภาพ kg CO2 e/ลูกบาศก์เมตร 1.1742

หมายเหตุ 1) อ้างอิงจาก IPCC Guidelines for National Greenhouse Gas Inventories, 2006
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ประเภท
การผลิตวตัถุดิบ1

(kg CO2e/ตันขยะ)
การฝังกลบวัสดุ1

(kg CO2e/ตันขยะ)
การแปรรูปให้เป็นวัตถุดิบใหม่2

(kg CO2e/ตันขยะ)

1. กระดาษ 971 2,383 2,860

ของเสียของเสียEF

หมายเหต ุ 1) คู่มือการใช้โปรแกรมคํานวณปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการจัดการขยะมลูฝอยโดยใช้วิธีการ
ประเมินวัฏจักรชีวิต; Institute for Global Environmental Strategies: IGES

2. พลาสติก 1,899 0 1,030

3. อลูมิเนียม 12,486 0 9,110

4. เหล็ก 2,949 0 1,810

5. แก้ว 1,024 0 280

ประเมินวัฏจักรชีวิต; Institute for Global Environmental Strategies: IGES
2) US EPA’s Waste Reduction Model (WARM)

หมายเหต ุ 1) Methodological tool: Project and leakage emissions for composting

ประเภท การหมักขยะอินทรีย์1 (ton/ตันขยะเปียก)

1. มีเทน (CH4) 0.002

2. ไนตรัสออกไซด์ (N2O) 0.0002
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เกษตรกรรมเกษตรกรรม

รายการ หน่วย ค่า Emission factor
ปุ๋ยยูเรีย kg CO e/kg 3.3036

EF

ปุ๋ยยูเรีย kg CO2 e/kg 3.3036

อาหารสัตว์ (สุกร) kg CO2 e/kg 0.4728

อาหารสัตว์ (ไก่) kg CO2 e/kg 0.4697

หมายเหตุ อ้างอิงจาก อบก. Emission factor for Carbon Footprint Product, ปี 2559หมายเหตุ อ้างอิงจาก อบก. Emission factor for Carbon Footprint Product, ปี 2559
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หลกัพื-นฐานในการคาํนวณการกกัเกบ็คาร์บอน

&���7 CO2��4ก�ก�กPE8�2    =1���������4 x ��S��9����4���4�:� x  &���7!��KE�� x 44/12 
             (���CO2 / &;)                  (8�
)                (���/8�
/&;)                    (%)

!
�ก���1�� IPCC (2006) ก3�0�� &���7!��KE�� �2����  47.00!
�ก���1�� IPCC (2006) ก3�0�� &���7!��KE�� �2����  47.00
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��S��9����   =  ��S��9���0����������  +  ��S��9��6�2���

��S��9���0���������� =  ��S���82

วธิีการหาค่ามวลชีวภาพ

��S��9���0���������� =  ��S���82
��S��9��6�2���           =   ��S��9���0���������� x 	��	
����ก/�3��2�

มวลชวีภาพของพืช คือ เนื�อเยื�อพืชที�สรา้งขึ�นมาจากกระบวนการ

สงัเคราะหแ์สงมกัวดัในรปูของนํ�าหนกัแหง้ตอ่พื�นที�

ที�มา: คู่มือศกัยภาพของพรรณไมส้าํหรับส่งเสริมภายใตโ้ครงการกลไกการพฒันาที�สะอาดภาคป่าไม้ (2554)��
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วธิีการหาค่ามวลชีวภาพ

  การหามวลชีวภาพ
จากค่าสัมประสิทธิ1

�

(1) = ตนัต่อไร่ต่อปี

จากค่าสัมประสิทธิ1

ที�มา: คู่มือศกัยภาพของพรรณไมส้าํหรับส่งเสริมภายใตโ้ครงการกลไกการพฒันาที�สะอาดภาคป่าไม้ (2554)

(1) = ตนัต่อไร่ต่อปี
(2) = ตนั/เฮคแตร์/ปี
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ปริมาณการกกัเกบ็ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์

(1) = ��� C �<�B�<�<��&
(2) = ��� C/	D
����/�&

(3) = ��� CO2/B�</�&
(4)  = ��� CO2/	D
����/�&
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วธิีการหาค่ามวลชีวภาพ

  การหามวลชีวภาพจากสมการแอลโลเมตรี� 	ก����� ����� 
�� ��ก��!��
H��8���������
������6��I����<��=�������J��<��  
	�<� �K����กก��	�%��<�8J�$�ก��� =���%�B�%  ��ก��!"#�"�<��LM<	�N�ก�����	�����$�%�
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	ก����� �����

D =  !�� ��	2���E��   H = !��	:�



��[�ก�����!�� � ���!��	:�
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เครื6องมือในการคาํนวณ
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เครื6องมือในการคาํนวณ
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18 W

ใบส่งมอบงาน                 

แบบแปลนเปลี6ยนหลอด LED แบบแปลนเปลี6ยนหลอด LED 
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Text  Here

http://ghgreduction.tgo.or.th/less

siriporn@tgo.or.th

0-2141-9847  II 061-404 7911


