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ก๊าซเรือนกระจกตามพิธีสารเกยีวโต 

มีเทน (CH4)  

ซัลเฟอร์เฮกซะฟลูออไรด์  
(SF6) 



1 2 3 4 

Long wave infrared 
 (heat) 

ช้ันบรรยากาศของโลก 
 Atmosphere 

 ก๊าซที่มคีุณสมบตัิในการดูดซบัคลืน่รังสีความร้อน  
     หรือรังสีอินฟราเรด ไดด้ ี
 ก๊าซเหล่านี้มคีวามจ าเปน็ตอ่การรักษาอุณหภูมิใน

บรรยากาศของโลกให้คงที ่

เมื่อมีก๊าซเหล่านี้ในบรรยากาศมากขึน้ บรรยากาศ
โลกจงึมีอุณหภูมิสูงขึน้ 

ก่อให้เกิดภาวะโลกร้อนและ 
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ       

(Climate Change) 



ชนิดและแหล่งก าเนิดก๊าซเรือนกระจก 

คาร์บอนไดออกไซด ์



ชนิดและแหล่งก าเนิดก๊าซเรือนกระจก 

มีเทน 



ชนิดและแหล่งก าเนิดก๊าซเรือนกระจก 

ไนตรัสออกไซด์ 



ชนิดและแหล่งก าเนิดก๊าซเรือนกระจก 

ไฮโดรฟลูออโรคาร์บอน เพอร์ฟลูออโรคาร์บอน  

ซัลเฟอร์เฮกซะฟลูออไรด์  

ไนโตรเจนไตรฟลูออไรด์  



การปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

ประเทศไทยปลอ่ยก๊าซฯ อยู่
ที่ 0.9 % ของทั้งโลก 

World Emissions in 2010 = 44,543 MtCO2 equivalent 



• สร้างความตระหนัก (Awareness) ให้เกิดการลดก๊าซ
เรือนกระจก 
• ยกย่องผู้ท าความดีให้ได้รับการยอมรับ โดยการมอบ     
ใบประกาศเกียรติคุณ Letter of Recognition (LoR) 
ให้กับผู้ด าเนินกจิกรรมลดก๊าซเรือนกระจก 
• สร้างแนวคิดการให้การสนับสนนุ ระหว่าง ผู้ให้ และผู้รับ 
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ผู้ที่ด าเนินกจิกรรมลดก๊าซเรือนกระจกด้วยตนเอง 

ผู้ที่ให้การสนับสนนุเพื่อด าเนนิกิจกรรมลดก๊าซเรือนกระจก 

ผูท้ี่ได้รับการสนับสนนุเพื่อด าเนนิกิจกรรมลดก๊าซเรือนกระจก 
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ประเภทโครงการ LESS 

Source: http://ec.europa.eu/energy/en/events/eu-leading-renewable-energy-policy 



ลดการใช้เช้ือเพลิงฟอสซิล ส่งเสริมพลังงานหมุนเวียน 

Solar Power 

Wind Power Biogas 

Hydro Power 

http://app.emaze.com/@AORRQLIQ/#1 

Biomass 



ลดการใช้พลังงาน เพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงาน 



การจัดการในภาคอุตสาหกรรม 



ลดการใช้น้ ามันเช้ือเพลิงในการเดินทาง 

Carpool ! 



จัดการขยะอย่างถูกวิธี คัดแยกขยะเพื่อรีไซเคิล 



การลดการใช้ปุ๋ยเคมีในการเกษตร 



ปลูกต้นไม้ เพิ่มพื้นท่ีสีเขียว 

www.gotoknow.org 

https://www.gotoknow.org/posts/193189


เป็นกิจกรรมที่ด าเนินการแลว้เท่าน้ัน และ
สามารถลดก๊าซเรือนกระจกได้เม่ือเทียบกับกรณี

ฐาน 

อบก. เป็นผู้พิจารณาผลการประเมินและ 

ออกใบประกาศเกียรติคุณ 

เป็นการประกาศเกียรติคุณ ดังน้ันปริมาณก๊าซ
เรือนกระจกทีไ่ด้รับการรบัรองไม่สามารถน าไป

ซื้อ-ขายได้ 

ไม่จ ากัดขนาดของโครงการ/กิจกรรม 
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หลักการพืน้ฐาน 



เอกสารการค านวณการลดก๊าซเรอืนกระจก                                 

(LESS Evaluation Sheet) 

ระเบียบวิธกีารลดก๊าซเรอืนกระจกภาคสมัครใจ  

(T-VER Methodology) 

วิธกีารค านวณที่อ้างอิงตามมาตรฐาน สมมติฐาน 
กระบวนการ และวิธอีื่นๆ ตามหลกัวิชาการที่เป็นที่

ยอมรับ 
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วิธีการค านวณ
ปริมาณก๊าซเรอืน
กระจกที่ลดได ้



• ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า (tCO2e) หรือ 
• กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า (kgCO2e) 

หน่วยของปริมาณ 

ก๊าซเรอืนกระจกท่ีลดได ้

• คาร์บอนไดออกไซด์ (CO2)   
• มีเทน (CH4) 
• ไนตรัสออกไซด์ (N2O) 

ชนิดของก๊าซเรือนกระจก
ท่ีครอบคลุม  

 ลักษณะการด าเนิน
โครงการ 

 การนับซ้ า 
โครงการหรือกิจกรรมที่จะพัฒนาเป็นโครงการ LESS ไม่สามารถ
ขอรับรองผลการประเมินการลดก๊าซเรือนกระจกในช่วงเวลา
เดียวกันกบัที่ขอการรับรองไปแล้วได ้
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โครงการหรือกิจกรรม ที่มีการด าเนินโครงการหรือกิจกรรมแบบ
เดี่ยว (Single) แต่สามารถรวมหลายโครงการหรือกจิกรรม เพื่อ
ขอการรับรองผลการประเมินการลดก๊าซเรือนกระจกในคราว
เดียวกันได ้
 



ข้ันตอนการพัฒนาโครงการ LESS 

ยื่นเอกสารมาท่ี 
อบก. 

อบก. ตรวจสอบ
เอกสารและข้อมูล 

อบก. รับรองผล 
การประเมินการลด 
ก๊าซเรือนกระจก 

ประเมิน 
ปริมาณการลด GHG 

จากกิจกรรม 

จัดท า 
เอกสารประกอบ 
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LESS  

Webpage 

and PR 

บันทึกข้อมูลกิจกรรมและผู้ด าเนินกจิกรรม 

ผู้ให้ ผู้รับ ผู้ด าเนินการเอง ผู้ให้ + ผู้รับ 

อบก. 
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การมอบใบประกาศเกียรติคณุ (LoR) 



ใบสมัคร 

รายงานสรุปผลการประเมินการลดกา๊ซเรือนกระจก          
(LESS Summary Report) 

เอกสารการค านวณการลดก๊าซเรือนกระจก  
(LESS Evaluation Sheet) 
*กรณีใช้ Sheet ในการค านวณ 

แผ่นบันทึกข้อมูล 
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การประเมินปริมาณการกักเก็บก๊าซเรือนกระจกจากการปลูกป่า 
โครงการวัดคาร์บอนต่ า (Low Carbon Temple) 

ตัวอย่าง 

วัดหนองจระเข้ 
ต าบลบ้านนา 
อ าเภอแกลง 
จังหวัดระยอง 



กิจกรรมลดก๊าซเรือนกระจกของวัด 

1. กิจกรรมปลูกป่าเพ่ือใช้เป็นสถานท่ีวิปัสสนากรรมฐาน 

วัดปลูกป่า ตั้งแต่ พ.ศ. 2538 พื้นที่กว่า 21 ไร ่
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ประเมินการกักเก็บก๊าซ
เรือนกระจก 
 



กิจกรรมลดก๊าซเรือนกระจกของวัด 

2. กิจกรรมเปลี่ยนหลอดไฟจากฟลูออเรสเซนต์เป็นหลอด LED 

อบก. สนับสนนุการเปลี่ยนหลอดไฟ LED จ านวน 141 หลอด และประเมินปริมาณก๊าซ
เรือนกระจกที่ลดได้จากกิจกรรม  



ปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่ลดและกักเก็บได้ 
1. กิจกรรมปลูกป่า สามารถกักเก็บก๊าซเรือนกระจกในรูปของคาร์บอนในเนื้อไม้และ

การสะสมคาร์บอนในดนิ ได้ 148.60 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อปี 
2. กิจกรรมเปลี่ยนหลอด LED สามารถลดก๊าซเรือนกระจก ได้ 2.72 ตันคาร์บอนได้

ออกไซด์เทียบเท่าต่อป ี



องค์การบริหารจดัการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน)  

การลดก๊าซเรือนกระจกจากการปรับเปลี่ยน
อุปกรณ์ไฟฟ้าแสงสว่าง 
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ตัวอย่าง 

หลอดฟลูออเรสเซนต์ หลอด LED  

+ 

36W 10W 
23 W 

T8  Ballast 

 46 W 
  23W (รวม Driver) 

ก าหนด เปลี่ยน 100 หลอด มีช่ัวโมงการใช้งาน 3000 ช่ัวโมงต่อป ี

100 x (46-23) x 3000 X 0.5113 kgCO2e/kWh  = …. tCO2e   
1000 



องค์การบริหารจดัการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน)  

การลดก๊าซเรือนกระจกจากผลติพลังงาน
ไฟฟ้าจากพลังงานหมุนเวียน 
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ตัวอย่าง 

ติดตั้ง Solar rooftop เพื่อผลิต
พลังงานไฟฟ้าทดแทนไฟฟ้าจาก
สายส่งได้ ปีละ 2,000 kWh  

วิธีการประเมินการลดก๊าซเรือนกระจก 
 พลังงานไฟฟ้าท่ีผลิตได้ (kWh) x EF Grid (kgCO2/kWh) = ปริมาณการลดก๊าซเรือนกระจก (kgCO2e) 
 

 2,000 kWh x 0.5113 kgCO2/kWh = … tCO2e (ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า)  
  
  



มีกิจกรรมที่แสดงความรับผดิชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม (CSR) ผ่าน
การด าเนินโครงการลดก๊าซเรือนกระจก 

ชุมชนมโีอกาสได้รับการสนับสนุนทั้งทางดา้นเงินทนุ เทคโนโลยี และการ
พัฒนาศักยภาพในการด าเนินโครงการลดกา๊ซเรือนกระจก และมีส่วนร่วม
ในการลดกา๊ซเรือนกระจก 

ช่วยฟื้นฟูและรักษาสมดุลของระบบนิเวศทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอ้ม 

สร้างความตระหนักให้แก่องค์กร หน่วยงาน และชุมชน ในการมีส่วนร่วมใน
การลดกา๊ซเรือนกระจก และด าเนินกิจกรรมที่เป็นมิตรกบัสิ่งแวดลอ้ม 

ประโยชน์ท่ีได้จากการเป็นส่วนหนึ่งของ LESS 
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ส่งใบสมัครและเอกสารประกอบได้ที ่

 ส ำนักวิเครำะห์และติดตำมประเมินผล องค์กำรบริหำรจัดกำรก๊ำซเรือนกระจก (องค์กำรมหำชน)  

เลขที่ 120 หมู่ที่ 3 ชั้น 9 อำคำร B  

ศูนย์รำชกำรเฉลิมพระเกียรติฯ ถนนแจ้งวัฒนะ แขวงทุ่งสองห้อง เขตหลักสี่  

กรุงเทพมหำนคร 10210 

 โทรศัพท์ 0 2141 9844-45 โทรสำร 0 2143 8404 

 



ข้อมูลติดต่อ: 

องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก 
(องค์การมหาชน) 

นายจักรพงษ์ แย้มย้ิม 
Tel: 0-2141-9844 
Mobile: 0-86732-5460 
Fax: 0-2143-8404 
E-mail: Jakgrapong@tgo.or.th 
Website: www.tgo.or.th 
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