
ภาพรวมกลไก LESS

กิจกรรมลดโลกรอ้นท่ีทกุคนมี

สว่นรว่มท าได้

นายอภิสิทธ์ิ เสนาวงค์

นกัวิชาการช านาญการ ส านกัวิเคราะหแ์ละติดตามประเมนิผล 

องคก์ารบริการจดัการกา๊ซเรือนกระจก (องคก์ารมหาชน)
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Low Emission Support Scheme

โครงการสนบัสนนุกิจกรรมลดกา๊ซเรอืนกระจก

อบก. พฒันาขึน้เพื่อสง่เสริมใหเ้กิดการลดกา๊ซเรือนกระจก

ในทกุภาคส่วน 

อบก. ใหก้ารรบัรองผลการประเมนิปริมาณกา๊ซเรือนกระจกทีล่ด/

กกัเก็บได ้จากการด าเนนิกิจกรรมที่ด าเนนิการ ตามแนวทางและ

วิธีการค านวณที่ อบก. ก าหนดไว ้ 

หนว่ยงานที่ไดร้บัรองผลการประเมนิฯ จะไดร้บัมอบใบประกาศ

เกียรตคิณุเพื่อเป็นการยกย่องและเชดิชเูกียรติ
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• มุง่สรา้งความตระหนกั 

(Awareness) 

• ยกยอ่งผูท้ าความดีในการลดกา๊ซ

เรือนกระจก

• สง่เสริมผลกัดนัใหเ้กิดการ

สนบัสนนุระหวา่งผูใ้หแ้ละผูร้บั

• น าพาประเทศไทยมุง่ส ูก่ารเป็น

สงัคมคารบ์อนต า่



หลกัเกณฑก์ารด าเนินกิจกรรมลดกา๊ซเรอืนกระจก

เป็นกิจกรรมลด/กกัเก็บกา๊ซเรือน

กระจกท่ีด าเนนิการแลว้เทา่นัน้
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ไมจ่ ากดัขนาดของกิจกรรมฯ โดย

ใหด้ าเนนิตามเงือ่นไขและวิธีการ

ค านวณตามที่ อบก. ก าหนด 

วนัที่ย่ืนใบสมคัร

การด าเนนิกิจกรรม



หลกัเกณฑก์ารด าเนินกิจกรรมลดกา๊ซเรอืนกระจก

การขอการรบัรองการประเมนิผล

ปริมาณการลดกา๊ซเรือนกระจกในแตล่ะ

ครัง้ สามารถรวมหลายกิจกรรมเพื่อขอ

การรบัรองในคราวเดยีวได้
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ระยะเวลาในการขอการรบัรอง

- มีระยะเวลาการไมน่อ้ยกว่า 90 วนั แต ่ไมเ่กิน 

3 ปี นบัจากวนัที่ลงนามในใบสมคัร

- ยกเวน้ โครงการประเภทป่าไมแ้ละพ้ืนที่มีเขยีว



รปูแบบการด าเนินกิจกรรม

รปูแบบท่ี 1

ด าเนนิกิจกรรมฯ

ดว้ยตวัเอง
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รปูแบบท่ี 2

การให/้รบัการสนบัสนนุ

ในการด าเนนิกิจกรรม



ก๊าซเรือนกระจกที่ LESS
ให้การรับรอง

• คือกา๊ซที่เป็นองคป์ระกอบของ

บรรยากาศโลกห่อหุม้โลกไวเ้สมือนเรือน

กระจก กา๊ซเหลา่นีม้ีความจ าเป็นต่อการ

รกัษาอณุหภมูิของโลกใหค้งที่ แบ่งเป็น

• กา๊ซเรือนกระจกตามธรรมชาต ิเชน่ 

คารบ์อนไดออกไซด ์(CO
2
), มีเทน 

(CH
4
), ไนตรสัออกไซด ์ (N

2
O)

• กา๊ซเรือนกระจกจากภาคอตุสาหกรรม

หรือที่มนษุยส์รา้งขึน้ ซีเอฟซี (CFCs), 

ไฮโดรฟลโูรคารบ์อนคารบ์อน (HFCs), 

เพอรฟ์ลโูรคารบ์อน  (PFCs) และ 

ซัลเฟอรเ์ฮกซาฟลอูอรไ์รด ์(SF6) เป้น

ตน้

7



ค่าศกัยภาพในการ

ท าใหโ้ลกรอ้นของ

แกส๊แต่ละชนิด
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CO
2

= 1

CH
4

= 25 เทา่ของ CO
2

N
2
O= 298 เทา่ของ CO

2

25 298

Global Warming Potential: GWP



กล ุม่กิจกรรมท่ีใหก้ารรบัรอง

Web Deep Links
Lorem ipsum dolor sit 
amet, consectetuer 
adipiscing elit

Instant Communication

Lorem ipsum dolor sit 
amet, consectetuer 
adipiscing elit

Networked API

Lorem ipsum dolor sit 
amet, consectetuer 
adipiscing elit
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0

กิจกรรมการลดการใช ้

พลงังาน

กิจกรรมการเพิ่ม

ประสิทธิภาพการใชพ้ลงังาน

กิจกรรมการการผลิตและ

การใชพ้ลงังานทดแทน



ลดการใชพ้ลงังาน ดว้ย

มาตรการลดชัว่โมงการ

ท างานของเคร่ืองใชไ้ฟฟ้า
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กิจกรรมการเพ่ิม

ประสิทธิภาพการใช้

พลงังาน ดว้ย

มาตรการปรบัเปลี่ยน

อปุกรณเ์ป็นอปุกรณ์

ประหยดัพลงังาน



13



14

กิจกรรมการการผลิตและ

การใชพ้ลงังานทดแทน 

หรือพลงังานทางเลือก



การคดัแยกขยะ

การผลิตปุ๋ยหมกัจากขยะอินทรีย์

การผลิตกา๊ซชวีภาพจากขยะอินทรีย์

การผลิตพลงังานไฟฟ้า หรือ 

พลงังานความรอ้นจากเชือ้เพลิงขยะ
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กิจกรรมคดัแยกขยะ

เป็นแนวทางการลดขยะที่ตน้ทาง โดย

ขยะท่ีท าการคดัแยกจะถกูน าไปรี

ไซเคิล โดยมกัพบการด าเนนิการใน

หนว่ยงานตา่งๆ เชน่ โครงการ

ธนาคารขยะ กิจกรรมทอดผา้ป่าขยะ 

กิจกรรมขยะแลกไข ่เป็นตน้

01
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การน าเศษเหลือทางการเกษตร 

เศบใบไมก้ิ่งไม ้หรือ เศษพืชผกัท า

การหมกัเพ่ือเป็นปุ๋ยหมกั หรือ

สารปรบัปรงุดนิ ทดแทนการใช ้

ปุ๋ยเคมี
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การผลิตปุ๋ ยหมกัจาก

ขยะอินทรยี์



การน ามลูสตัว ์หรือ เศษอาหาร 

มาหมกัในระบบปิดแบบไรอ้ากาศ

และจะมีกา๊ซมเีทนเกิดขึน้จากการ

หมกั ซ่ึงสามารถน าใชใ้นการหงุ

ตม้ไดท้ดแทนการใชก้า๊ซ LPG
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การผลิตกา๊ซชีวภาพ

จากขยะอินทรยี์



กิจกรรมการผลิต

พลงังานไฟฟ้า หรอื

พลงังานความรอ้น

จากเช้ือเพลิงขยะ
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เป็นกิจกรรมการด าเนนิกิจกรรมการ

ปลกูและดแูลตน้ไมใ้นพื้นที่ของ

หนว่ยงาน โดยพื้นที่ไมน่อ้ยกว่า 1 ไร่ 

ความสงูของตน้ไมไ้มน่อ้ยกว่า 1.30 

ม. และขนาดความโตที่ระดบัความสงู

เพียงอกไมน่อ้ยกว่า 15 ซม.

20



ศกัยภาพการกกัเก็บคารบ์อนไดออกไซด์

ชนิดไม้ อตัราการกกัเก็บ

tCO
2
/ไร/่ปี

สกั 1.36-2.16

กระถินเทพา 4.00-6.09

ตนีเป็ด 1.21

โกงกาง 2.75

พรรณไมท้ัว่ไป 0.95
21

สกั

โกงกาง

กระถินเทพา

ตีนเป็ด
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การกกัเก็บกา๊ซเรอืนกระจกของไมส้กั
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ที่มา : กรมป่าไม้ และ JICA, 2561, ตารางแสดงน ้าหนักแห้งการกักเก็บ
คาร์บอน และดูดซับคาร์บอนไดออกไซด์ในสวนป่าสักในประเทศไทย

กก./ต้น

ขนาดเส้นรอบวงท่ีระดับความสูงเพียงอก (ซม.) 



• กิจกรรมดา้นการขนสง่ คมนาคม

• กิจกรรมการประหยดัการใชน้ า้

• ฯลฯ
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การค านวณปรมิาณการ

ลดกา๊ซเรอืนกระจก

ระเบียบวิธีการลดกา๊ซเรือน

กระจกภาคสมคัรใจ (T-VER 

Methodology)

วิธีอ่ืนๆ ตามหลกัวิชาการที่เป็น

ที่ยอมรบั

ทางเลือกท่ี 1

ทางเลือกท่ี 2

ทางเลือกท่ี 3

เอกสารการค านวณการลดกา๊ซ

เรือนกระจก (LESS Evaluation 

Sheet)

24
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http://ghgreduction.tgo.or.th/less.html
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การป้องกนัการนบัซ ้า

กิจกรรมลดกา๊ซเรือนกระจกที่

ไดร้บัการรับรองไปแลว้ในอดีต 

ไมส่ามารถน ามาขอรบัรองซ า้ใน

ชว่งเวลาเดยีวกนักบัที่ไดร้บัการ

รบัรองไปแลว้
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หน่วยท่ีใหก้ารรบัรอง

ตนัคารบ์อนไดออกไซด์

เทียบเท่า (tCO
2
e)

ปรมิาณกา๊ซเรอืนกระจก

ท่ีไดร้บัการรบัรองจาก

โครงการ LESS 

ไม่สามารถ

น าไปซ้ือ-ขายได้

การรบัรองผลการประเมิน



การใหใ้บประกาศเกียรติคณุ

(Letter of Recognition : LoR)

กรณีให/้รบัการสนบัสนนุ

ผ ูด้ าเนินกิจกรรม

ลดกา๊ซเรือนกระจก
ผ ูใ้หก้ารสนบัสนนุ ผร้บัการสนบัสนนุ

กรณีด าเนนิการเอง
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การเปิดเผยขอ้มลูบนเวป

ไซตโ์ครงการ LESS
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ขอ้มลูผูป้ระสงคใ์หก้ารสนบัสนนุ และขอ้มลู

ผูป้ระสงคร์บัการสนบัสนนุ

ขอ้มลูราชือ่กิจกรรม ผูพ้ฒันากิจกรรม 

ผูใ้หก้ารสนบัสนนุ ผูร้บัการสนบัสนนุ ท่ี

ไดร้บัการรรัอง

วนัที่ และปริมาณ ไดร้บัการรบัรอง

ผลการพิจารณากิจกรรมลดกา๊ซเรือนกระจก



ขัน้ตอนการขอรบัรองโครงการ LESS

1. ด าเนนิ

กิจกรรมลด 

GHG

2. ประเมินปริมาณ

การลด GHG จาก

กิจกรรม

แนะน ำให้ค ำนวณโดยใช้ 
(LESS Evaluation Sheet) 

3. รวบรวมและ

จดัท าเอกสาร

ประกอบ ไดแ้ก่

- ใบสมัคร

- เอกสำรกำรค ำนวณกำรลด
ก๊ำซเรือนกระจก (LESS 
Evaluation Sheet) 

4. ย่ืนเอกสารมาที่

อบก.

ยื่นออนไลน์ได้ท่ีเวปไซต์ 
http://ghgreduction.tgo.
or.th/less.html

5. อบก. ตรวจสอบ

ขอ้มลู และรบัรอง

ผลการประเมินฯ



การเตรยีมเอกสารเพ่ือสมคัรโครงการ LESS
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เอกสารประกอบการ

พิจารณาเพิ่มเตมิ

ใบสมคัร

(Application Form) 

เอกสารการค านวณ 

(LESS Evaluation Sheet) 

  
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การจดัท าเอกสารใบสมคัร

1. เขา้เวปไซต ์http://ghgreduction.tgo.or.th/less.html

2. เลือกเมน ูดาวนโ์หลด

3. เลือกแถบแบบฟอรม์เอกสารใบสมคัรโครงการ



ธนาคารขยะโรงเรียนคนเก่ง 

เปล่ียน LED ลดโลกร้อน 

รกัป่ารกัษ์โลก









โรงเรียนคนเก่ง 
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



3
3
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การจดัท าเอกสารการค านวณ (LESS EVALUATION SHEET)

1. ไปที่เวปไซต ์http://ghgreduction.tgo.or.th/less.html เลือกเอกสารการค านวณ ตามกลุม่ประเภทของกิจกรรม

2. เลือกเครื่องมือการค านวณตามประเภทกิจกรรมที่ด าเนนิการ
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การจดัท าเอกสารการค านวณ (LESS EVALUATION SHEET)

แผน่งาน call-01 แผน่งาน call-02
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การจดัท าเอกสารการค านวณ (LESS EVALUATION SHEET)

แผน่งาน call-04 แผน่งาน รายงานสรปุ สว่นท่ี 1
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แผน่งาน รายงานสรปุ สว่นท่ี 2 แผน่งาน รายงานสรปุ สว่นท่ี 3



พิกดั
ระบพุิกดัของโครงการ 

หรือกิจกรรมที่ด าเนนิการ    

สามารถใชอ้ปุกรณ ์GPS 

หรือ google map ในการ

อ่านคา่พิกดั



ใคร ? 

ท าอะไร ? 

ท่ีไหน ? 

อยา่งไร?

แนวทางการเขียน .....ขอบเขตของกิจกรรม



แนวทางการเขียน .....ขอบเขตของกิจกรรม กรณีด าเนินการเอง

ส านกังานส่ิงแวดลอ้มภาคท่ี 1 เชยีงใหม ่

ด าเนนิการคดัแยกขยะรีไซเคิล เพื่อลดปริมาณ

ขยะส าหรบัการน าไปก าจดั และเป็นส านกังาน

ตน้แบบในการคดัแยกขยะ จึงรณรงคส์ง่เสริม

การคดัแยกขยะภายในส านกังานโดยให้

ขา้ราชการและพนกังานคดัแยกภายในสว่นงาน

อาคารส านกังานสิ่งแวดลอ้มภาคที่ 1 และอาคาร

หอ้งปฏิบัตสิ านกังานสิ่งแวดลอ้มภาคที่ 1 แลว้

น ามาชัง่น า้หนกัและบันทึกขอ้มลู ส าหรบัน ามา

ค านวณการลดกา๊ซเรือนกระจก จากนัน้น าไปรอ

จ าหนา่ยเดือนละ 1 ครัง้

ชมุชนคีรวีง ด าเนนิกิจกรรมติดตัง้กงัหนัน า้

ผลิตไฟฟ้าและอปุกรณป์ระกอบจ านวน 80 

ชดุ ซ่ึงประกอบดว้ย 1. ชดุกงัหนัน า้ผลิตไฟฟ้า 

1000 W จ านวน 40 ชดุ 2. ชดุกงัหนัน า้ผลิต

ไฟฟ้า 3000 W จ านวน 30 ชดุ และ 3. กงัหนั

น า้ผลิตไฟฟ้า 200 W จ านวน 10 ชดุ เพื่อ

ทดแทนการใชพ้ลงังานไฟฟ้าจากเคร่ืองปัน่ไฟ

ขนาดเล็กที่ใชน้ า้มนัดีเซลเป็นเชือ้เพลิง โดย

สามารถทดแทนการใชน้ า้มนัดีเซลไดป้ระมาณ 

505,890 ลิตรตอ่ปี 

โครงการรกัษนิ์เวศ บา้นพกัเกาะขนนุ 

มีวตัถปุระสงคเ์พื่อเพ่ิมความรม่ร่ืน 

ด าเนนิการโดยบา้นพกัเกาะขนนุ และมีการ

มีกิจกรรมในการปลกู ดแูล และอนรุกัษ์

ตน้ไมใ้นพื้นที่ของหนว่ยงาน ซ่ึงมีพื้นที่

ทัง้หมดจ านวน 18 ไร่  มีการปลกูตน้ไม้

แบบกระจายทัว่พ้ืนที่ และด าเนนิการ

ส ารวจดว้ยการวดัตน้ไมท้กุตน้ในพ้ืนที่ 

จ านวน 654 ตน้ และชนดิไมท้ี่พบสว่นใหญ ่

ไดแ้ก ่  สน กระถินเทพา ยางนา ปีบ 

มะฮอกกาน ีเป็นตน้



44

แนวทางการเขียน .....ขอบเขตของกิจกรรม กรณีใหก้ารสนบัสนนุ

เทศบาลบา้นโตน้ ไดด้ าเนนิโครงการธนาคารขยะกบัชมุชนใน

พ้ืนที่เขตเทศบาล จ านวน 20 ชมุชน ไดแ้ก ่ ....... ตัง้แตเ่ดือน 

สิงหาคม 2560 โดยมีการด าเนนิกิจกรรม ดงันี้

1) จดัอบรมใหค้วามรูก้บัชมุชน เกี่ยวกบัการคดัแยกขยะ และ

การจดัเก็บบันทึก

2) จดัตัง้คณะท างานในแตล่ะชมุชน

3) มอบอปุกรณแ์กธ่นาคารขยะ ไดแ้ก ่ตาชัง่ ภาชนะบรรจขุยะ

แตล่ะประเภท

ผลการด าเนนิงานที่ผา่นมา 

ชมุชนไดม้ีการคดัแยกขยะ ไดแ้ก ่กระดาษ  ...กิโลกรมั พลาสติก 

...กิโลกรมั  เหล็ก ...กิโลกรมั  อะลมูิเนยีม ...กิโลกรมั

มลูนิธิไทยรกัษป่์า สง่เสริมและสนบัสนนุใหเ้กิด

ชมรมสิ่งแวดลอ้มขึน้ ในเขตพ้ืนที่จงัหวดัเชยีงใหม ่

จ านวน 30 โรงเรียน ทัง้นีเ้พื่อปลกูฝังจิตส านกึ

รกัษธ์รรมชาตใิหก้บัเยาวชน โดยไดด้ าเนนิ

กิจกรรม การฝึกอบรม เร่ืองการประเมินการกกั

เก็บกา๊ซเรือนกระจกของตน้ไมใ้หก้บั  10 

โรงเรียน ไดแ้ก ่..... รวมถึงมีการด าเนนิกิจกรรม

การประเมินการกกัเก็บคารบ์อนของตน้ไม ้และได้

ท าการสง่เสริมกิจกรรมวดัตน้ไมเ้พื่อประเมนิการ

กกัเก็บกา๊ซเรือนกระจกในพ้ืนที่ของโรงเรียนที่เขา้

ร่วมโครงการ
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แนวทางการเขียน.....หวัขอ้ อปุกรณแ์ละเทคโนโลยีท่ีใช้

ขอ้มลูหลอดไฟกรณีฐาน (กอ่นด าเนินการ) 

 อาคารชัน้ 1 

- หอ้งท างานสว่นอ านวยการ หลอดไฟฟลอูอเรสเซนต ์ขนาด 

36 W พรอ้มบลัลาสต์ ขนาด 36 W จ านวน 20 ชดุ 

- หอ้งน า้ชาย-หญิง หลอดไฟฟลอูอเรสเซนต ์ ขนาด 18

W พรอ้มบลัลาสต ์ขนาด 18 W จ านวน 8 ชดุ

 อาคารชัน้ 2 

- หอ้งท างานสว่นยทุธศาสตรส์ิ่งแวดลอ้ม สว่นเฝ้าระวงั

คณุภาพสิ่งแวดลอ้ม สว่นควบคมุคณุภาพสิ่งแวดลอ้ม 

สว่นสง่เสริมการจดัการสิ่งแวดลอ้ม หลอดไฟฟลอูอเรส

เซนต ์ขนาด 36 W พรอ้มบลัลาสต ์ขนาด 36 W จ านวน 

20 ชดุ

- หอ้งน า้ชาย-หญิง  หลอดไฟฟลอูอเรสเซนต ์ ขนาด 18

W พรอ้มบลัลาสต ์ขนาด 18 W จ านวน 7 ชดุ

ขอ้มลูหลอดไฟด าเนินการโครงการ (ท่ีติดตัง้ใหม)่ 

 อาคารชัน้ 1 

- หอ้งท างานส่วนอ านวยการ หลอดไฟ LED แบบ Tube 

ยาว ขนาด 16 W จ านวน 20 ชดุ 

- หอ้งน า้ชาย-หญิง หลอดไฟ LED แบบ Tube สัน้ ขนาด 

8 W จ านวน 8 หลอด 

 อาคารชัน้ 2 

- หลอดไฟ LED แบบ Tube ยาว ขนาด 16 W จ านวน 

20 หลอด (หอ้งท างานสว่นยทุธศาสตรส์ิ่งแวดลอ้ม 

สว่นเฝ้าระวงัคณุภาพสิ่งแวดลอ้ม สว่นควบคมุคณุภาพ

สิ่งแวดลอ้ม และสว่นสง่เสริมการจดัการสิ่งแวดลอ้ม)

- หอ้งน า้ชาย-หญิง หลอดไฟ LED แบบ Tube สัน้ ขนาด 

8 W จ านวน 7 หลอด 



การยื่นเอกสารเพ่ือขอการรบัรองโครงการฯ

สมคัรออนไลน์

http://ghgreduction.tgo.or.th/less
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การสง่เอกสารออนไลน์
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การสง่เอกสารออนไลน์
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การสง่เอกสารออนไลน์
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การสง่เอกสารออนไลน์
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การสง่เอกสารออนไลน์
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การสง่เอกสารออนไลน์
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การสง่เอกสารออนไลน์
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การสง่เอกสารออนไลน์
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การสง่เอกสารออนไลน์
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การสง่เอกสารออนไลน์
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ขอบคณุครบั

อภสิิทธ์ิ เสนาวงค์

02 1419844   061 4047911

Abhisit.s@tgo.or.th

http://ghgreduction.tgo.or.th/less.html

LINE QR CODE


