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หลกัเกณฑแ์ละเงื-อนไขโครงการ LESS 

ขั 4นตอนการพฒันาโครงการ LESS

3 การจดัทาํเอกสาร
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หลกัเกณฑแ์ละเงื-อนไขหลกัเกณฑแ์ละเงื-อนไข
โครงการ LESS โครงการ LESS 
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ไฮโดรฟลูออโรคาร์บอน

ก๊าซเรือนกระจกตามพิธีสารเกียวโต
ก๊าซเรือนกระจก LESS

เพอร์ฟลูออโรคาร์บอน 

ซัลเฟอร์เฮกซะฟลูออไรด ์

ไนโตรเจนไตรฟลูออไรด์ 

คาร์บอนไดออกไซด์

มีเทน

ไนตรัสออกไซด์
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Nitric Acid Production 



ศักยภาพในการทําให้โลกร้อน (Global Warming Potential: GWP)

CO2 1 CO2

�25 CO2CH4

N2O �298 CO2

หน่วยของก๊าซเรือนกระจก: คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเทา่

ที่มา: IPCC,AR4
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ใคร สามารถทํา LESS ?
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การขอการรับรอง
- มีระยะเวลาการดําเนินกิจกรรมทีเ่กิดการลดก๊าซเรือน
กระจก ไม่น้อยกว่า 90 วัน
- ช่วงเวลาการขอรับรอง ย้อนหลังไม่เกิน 3 ปี นับจาก
วันที่ลงนามในใบสมัคร
*ยกเว้นโครงการประเภทป่าไม้และพื้นที่สีเขียว

ไม่สามารถขอรับรองผลการประเมินการลดก๊าซเรือนกระจกในช่วงเวลาเดียวกัน
กับที่ขอการรับรองไปแล้วได้

90 วนั < ระยะเวลาที-ขอรบัรอง < 3 ปี 
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ไม่จาํกดัขนาด และจาํนวนกิจกรรม 



ขั 4นตอนการพฒันาขั 4นตอนการพฒันา
โครงการ LESS
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โครงการ LESS



1. ประเมิน
ปริมาณการลด 

GHG จาก
กิจกรรม

2. จัดทํา
เอกสาร
ประกอบ

3. ยื่นเอกสาร
มาที่ อบก.

4. อบก. 
ตรวจสอบ
ข้อมูล และ
รับรองผล

การประเมินฯ

กิจกรรม



ประเมินปริมาณการลด GHG จากกิจกรรม
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เอกสารการคํานวณการ
ลดก๊าซเรือนกระจก                                 

(LESS Evaluation Sheet)

ระเบียบวิธกีารลดก๊าซ
เรือนกระจกภาคสมัครใจ 

(T-VER Methodology)

วิธีการคํานวณที่อ้างองิ
ตามมาตรฐาน 

สมมติฐาน 
กระบวนการ และวิธีกระบวนการ และวิธี

อื่นๆ 
ตามหลักวิชาการที่เป็น

ที่ยอมรับ



เอกสารการคํานวณการลดก๊าซเรือนกระจก (LESS Evaluation Sheet)

http://ghgreduction.tgo.or.th/lesshttp://ghgreduction.tgo.or.th/less



เอกสารการคํานวณการลดก๊าซเรือนกระจก (LESS Evaluation Sheet)



ระเบียบวิธีการลดก๊าซเรือนกระจกภาคสมัครใจ (T-VER Methodology)

http://ghgreduction.tgo.or.th/t-verhttp://ghgreduction.tgo.or.th/t-ver



ระเบียบวิธีการลดก๊าซเรือนกระจกภาคสมัครใจ (T-VER Methodology)



อบก. ตรวจสอบข้อมูล และรับรองผลการประเมินฯ

หน่วยที่ให้การรับรอง

ตันคาร์บอนไดออกไซด์

≥1,000 kgCO2e

หน่วยที่ให้การรับรอง

กิโลคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า 

<1,000 kgCO2e

ตันคาร์บอนไดออกไซด์
เทียบเท่า (tCO2e)

กิโลคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า 
(kgCO2e)



การจดัทาํเอกสาร
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เอกสารประกอบขอรับรอง

ใบสมัคร

รายงานสรุปผลการประเมินการลดก๊าซเรือนกระจก (LESS Sum
mary Report)mary Report)

เอกสารการคาํนวณการลดก๊าซเรือนกระจก 
(LESS Evaluation Sheet) *กรณีใช้ Sheet ในการคํานวณ

แผ่นบันทึกข้อมูล  ((กรณีสง่ข้อมูลทางไปรษณีย์)



ใบสมัคร



ใบสมัคร

หน่วยงาน
ชื-อโครงการ/กิจกรรมการลดกา๊ซเรอืนกระจก

- ชื-อกิจกรรม จะต้องสอดคล้องกบัวิธีการคาํนวณที-ใช้
- 1 กิจกรรม ต่อ 1 วิธีการคาํนวณ เชน่- 1 กิจกรรม ต่อ 1 วิธีการคาํนวณ เชน่
กจิกรรมที
 1  กิจกรรมธนาคารขยะ 
ใชว้ธิกีารคาํนวณ LESS-WM-01 การคดัแยกขยะเพื
อการรไีซเคลิ
กจิกรรมที
 2 กิจกรรม LED ลดโลกร้อน 
ใชว้ธิกีารคาํนวณ LESS-EE-03 การเปลี
ยนอุปกรณ์ไฟฟ้าแสงสวา่งเพื
อเพิ
มประสทิธภิาพ
กจิกรรมที
 3 กิจกรรมรกัป่ารกัษ์โลก
ใชว้ธิกีารคาํนวณ LESS-FOR-01 การกกัเกบ็คารบ์อนของตน้ไม้



ใบสมัคร

ประเภทของกิจกรรมลดกา๊ซเรือนกระจก  (เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ)
���� การเพิ-มประสิทธิภาพพลงังาน ���� การจดัการในภาคขนส่ง
���� พลงังานทดแทน ���� ป่าไม้และพื4นที-สีเขียว
���� การจดัการของเสีย ���� การเกษตร
���� อื-นๆ โปรดระบุ................................................................

ประเภทของกิจกรรมลดกา๊ซเรือนกระจก ตามกิจกรรมที-หน่วยงานเสนอมาทั 4งหมด

การจดัการของเสีย  
พลงังานทดแทน 

การจดัการของเสีย

การเพิ-มประสิทธิภาพพลงังาน



ใบสมัคร

รปูแบบการพฒันากิจกรรมหรือโครงการ

� ดาํเนินการเอง

� ไดร้บัการสนบัสนุน

� ใหก้ารสนบัสนุน 

���� �



รายงานสรุปผลการประเมินการลดก๊าซเรือนกระจก (LESS Summary Report)



รายงานสรุปผลการประเมินการลดก๊าซเรือนกระจก (LESS Summary Report)

รายงานสรปุผลการประเมินการลดกา๊ซเรือนกระจก
(LESS Summary Report)

1. รายละเอียดผูพ้ฒันาโครงการ

2. ขอบเขตของกิจกรรมและการคาํนวณปริมาณกา๊ซเรือนกระจกที-2. ขอบเขตของกิจกรรมและการคาํนวณปริมาณกา๊ซเรือนกระจกที-
ลด/กกัเกบ็ได้

3.ผลประโยชน์ร่วม(Co-benefit) จากโครงการหรือกิจกรรม (ถ้ามี)

ภาคผนวก



รายงานสรุปผลการประเมินการลดก๊าซเรือนกระจก (LESS Summary Report)

1. รายละเอียดผูพ้ฒันาโครงการ

1.1 กรณีดาํเนินการเอง
1.2 กรณีได้รบัการสนับสนุน
  -  ผูใ้ห้การสนับสนุน
  -  ผูร้บัการสนับสนุน  -  ผูร้บัการสนับสนุน

หน่วยงาน ระบุชื
อหน่วยงาน
ผูป้ระสานงาน ระบุชื
อ-นามสกุล ผูป้ระสานงาน
ที-อยู่ ระบุบา้นเลขที
 อาคาร ถนน ตําบล/���	 
��
�
/
�� ��	����  

������������

โทรศพัท์ ระบุหมายเลขโทรศพัท ์ของผูป้ระสานงาน
โทรสาร ระบุหมายเลขโทรสารของผูป้ระสานงาน (ถา้ม)ี 
E-mail ระบุอเีมลของผูป้ระสานงาน

กรณีมีผูร้บัการสนับสนุน มากกว่า 1 หน่วยงาน ให้กรอกหน่วยงานทั 4งหมด
เพราะใบประกาศจะแจกให้กบัทกุหน่วยงาน



รายงานสรุปผลการประเมินการลดก๊าซเรือนกระจก (LESS Summary Report)

ชื-อโครงการ/กิจกรรม
สถานที-ตั 4ง
พิกดั
เงินลงทุน
/เงินสนับสนุน
ประเภทของกิจกรรม
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2. ขอบเขตของกิจกรรมและการคาํนวณปริมาณกา๊ซเรือนกระจกที-ลด/กกัเกบ็ได้
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กรณีที-หน่วยงานมีการดาํเนินกิจกรรมลดกา๊ซเรือนกระจกมากกว่า 1 กิจกรรม
 ให้เพิ-มตารางด้านล่างตามจาํนวนกิจกรรม 



รายงานสรุปผลการประเมินการลดก๊าซเรือนกระจก (LESS Summary Report)

•   ระบสุถานที-ตั 4งของโครงการ หรือกิจกรรมที-ดาํเนินการ

ชื-อโครงการ/กิจกรรม

สถานที-ตั 4ง

ระบชุื-อโครงการ หรือกิจกรรมที-ดาํเนินการ
(สอดคล้องกบัใบสมคัร)

•   ระบสุถานที-ตั 4งของโครงการ หรือกิจกรรมที-ดาํเนินการ
•  ��*���2� (2���
���)����� / #� 	(.4
•  ตวัอย่างเช่น  
    เทศบาลดาํเนินการปรบัเปลี
ยนใชห้ลอด LED บรเิวณสาํนกังาน และถนน 
   ใหร้ะบุสถานที
ตั Cงของสาํนกังาน ระบุชื
อถนน บรเิวณที
มกีารดาํเนินกจิกรรม
   เปลี
ยนหลอด LED
•  �������!�!�(#�;�,!��ก



รายงานสรุปผลการประเมินการลดก๊าซเรือนกระจก (LESS Summary Report)

พิกดั ระบพุิกดัของโครงการ หรือกิจกรรมที-ดาํเนินการ    
สามารถใช้อปุกรณ์ GPS หรือ google map ในการอ่านค่าพิกดั
เช่น 13.881519 100.565183  



รายงานสรุปผลการประเมินการลดก๊าซเรือนกระจก (LESS Summary Report)

พิกดั
การเปลี-ยนหลอดไฟ LED ในถนน



รายงานสรุปผลการประเมินการลดก๊าซเรือนกระจก (LESS Summary Report)

เงินลงทุน/เงินสนับสนุน

ระบเุงินลงทุนหรือเงินสนับสนุนหรืองบประมาณที-ได้รบัเฉพาะการดาํเนิน
กิจกรรมลดกา๊ซเรือนกระจก
เช่น ค่าใช้จ่ายในการปรบัเปลี-ยนหลอด LED (ค่าอปุกรณ์ ค่าจ้าง ฯลฯ) หรือ
ค่าใช้จ่ายการจดัอบรม  

���� การเพิ-มประสิทธิภาพพลงังาน ���� การจดัการในภาคขนส่ง
���� พลงังานทดแทน ���� ป่าไม้และพื4นที-สีเขียว
���� การจดัการของเสีย ���� การเกษตร
���� อื-นๆ โปรดระบ.ุ...............................................................

โปรดเลือก  ���� ให้ตรงกบัประเภทโครงการที-ดาํเนินกิจกรรม

ค่าใช้จ่ายการจดัอบรม  

ประเภทของกิจกรรม



รายงานสรุปผลการประเมินการลดก๊าซเรือนกระจก (LESS Summary Report)
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กรณีที-หน่วยงานนํากิจกรรม LESS ที-เคยขอการรบัรองไปแล้ว 
และยงัคงดาํเนินการต่อเนื-อง โดยนํากิจกรรม LESS ดงักล่าวมา
ขอรบัรองต่อในครั 4งนี4แต่คนละช่วงเวลา

การนับซํ4า

ขอรบัรองต่อในครั 4งนี4แต่คนละช่วงเวลา
โปรดระบปุริมาณกา๊ซเรือนกระจกที-ลดหรือกกัเกบ็ได้ และ
ช่วงเวลาที-เคยขอการรบัรอง LESS 

ตวัอย่าง
����เคยขอการรบัรอง 
38 ตนัคารบ์อนไดออกไซดเ์ทียบเท่า
(1 ตลุาคม 2557 – 31 สิงหาคม 2559) 



รายงานสรุปผลการประเมินการลดก๊าซเรือนกระจก (LESS Summary Report)

ให้เลือกหน่วยปริมาณกา๊ซเรือนกระจก
�ตนัคารบ์อนไดออกไซดเ์ทียบเท่า
�กิโลกรมัคารบ์อนไดออกไซดเ์ทียบเท่า
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โครงการป่าไม้ 

ระบตุั 4งแต่ปีพ.ศ.ปลกู - วนัที-ทาํการวดัต้นไม้

ระบตุวัเลขเป็นจาํนวนเตม็ ไม่มีทศนิยม



รายงานสรุปผลการประเมินการลดก๊าซเรือนกระจก (LESS Summary Report)

ใบประกาศเกียรติคุณ
(Letter of Recognition: LOR)

โครงการสนับสนุนกิจกรรมลดก๊าซเรือนกระจก
(Low Emission Support Scheme: LESS)

เพื่อแสดงว่า

กิจกรรมคัดแยกขยะรีไซเคิลบ้านดงขี้เหล็ก

ดําเนินการโดย

ได้รับการประเมินว่าสามารถลดก๊าซเรือนกระจกได้

(1 พฤษภาคม 2557 – 31 ตุลาคม 2557)

ให้ไว้ ณ วันที่ 4 กันยายน พ.ศ. 2560

48 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า

นางประเสริฐสุข จามรมาน

ผู้อํานวยการองค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก

ชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านดงขี้เหล็ก
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ระบชุื-อวิธีการคาํนวณ รหสั และเวอรช์ั -น  
เช่น    

��+�ก�	,����- ���� ��ก%�	ก�	,����-ก�	��ก����	
��ก	
�ก (LESS Evaluation Sheet) 
5�	�	
�&................................................................
���� 	
���)���+�ก�	��ก����	
��ก	
�ก;�,%��,	#� (T-VER Methodology) 
5�	�	
�&................................................................
������+�ก�	,����-�
��S 5�	�	
�&............................................................

เช่น    
- เอกสารการคาํนวณการลดก๊าซเรอืนกระจก (LESS Evaluation Sheet)
การคดัแยกขยะเพื
อการรไีซเคลิ (LESS-WM-01) Version 3
- ระเบยีบวธิกีารลดก๊าซเรอืนกระจกภาคสมคัรใจ (T-VER Methodology)
การปรบัเปลี
ยนอุปกรณ์ไฟฟ้าแสงสวา่งเพื
อเพิ
มประสทิธภิาพพลงังาน 
(T-VER-METH-EE-01) version 3
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-โปรดอธบิายกระบวนการกจิกรรมลดก๊าซเรอืนกระจกที
ดาํเนินการ 
-ชว่งระยะเวลาในการดาํเนินกจิกรรม
-การใหก้ารสนบัสนุนต่างๆ เชน่ การฝึกอบรม อุปกรณ์เทคโนโลย ีเงนิ ฯลฯ
- พรอ้มรปูภาพประกอบ

การลดการใช้พลงังานและเพิ-ม
ประสิทธิภาพการใช้พลงังาน: การ

เปลี-ยนหลอดไฟ LED
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บรษิทั ABC จาํกดั ปลกูตน้ไมภ้ายในบรเิวณโรงาน โดยการแบ่งสว่นการปลกูดงันี$
- บรเิวณสวนสาธารณะภายในโรงงาน โดยการปลกูตน้ไมใ้นลกัษณะกระจายทั (วๆ พื$นที(
- บรเิวณรมิถนนทางเขา้โรงงาน ทาํการปลกูตน้สนประดพิทัธใ์นละกษณะเป็นแถวเป็นแนวคต
ลอดระยะทางประมาณ 2 กโิลเมตร
- บรเิวณรอบๆอาคารสาํนกังาน โดยทาํการปลกูตน้หกูระจงในลกัษณะเป็นแนวบรเิวณรอบ
อาคาร

ป่าไม้และพื4นที-สีเขียว : 
กิจกรรมการเพิ-มพื4นที-สีอาคาร

โดยเป็นการปลกูตน้ไมต้ั Cงแต่ ปี 2550 – 20/6/2559 พืCนที
รวมทั Cงหมด 2 ไร่
กิจกรรมการเพิ-มพื4นที-สี
เขียวในหน่วยงาน



ตวัอย่างกรณีหน่วยงานให้การสนับสนุน 
เทศบาลเป็นมิตรกบัชมุชน ได้ดาํเนินโครงการธนาคารขยะกบัชมุชนในพื4นที-เขตเทศบาล 
จาํนวน 20 ชมุชน ได้แก่  ....... ตั 4งแต่เดือน สิงหาคม 2560 โดยมีการดาํเนินกิจกรรม ดงันี4
1) จดัอบรมให้ความรู้กบัชมุชน เกี-ยวกบัการคดัแยกขยะ และการจดัเกบ็บนัทึก
2) จดัตั 4งคณะทาํงานในแต่ละชมุชน
3) มอบอปุกรณ์แก่ธนาคารขยะ ได้แก่ ตาชั -ง ภาชนะบรรจขุยะแต่ละประเภท

รายงานสรุปผลการประเมินการลดก๊าซเรือนกระจก (LESS Summary Report)
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3) มอบอปุกรณ์แก่ธนาคารขยะ ได้แก่ ตาชั -ง ภาชนะบรรจขุยะแต่ละประเภท
4) ....
ผลการดาํเนินงานที-ผา่นมา 
ชมุชนได้มีการคดัแยกขยะ ได้แก่ กระดาษ  ...กิโลกรมั พลาสติก ...กิโลกรมั  เหลก็ ...กิโลกรมั  
อะลมูิเนียม ...กิโลกรมั
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โปรดอธิบายอปุกรณ์ที-มีการปรบัเปลี-ยน หรือเทคโนโลยีคารบ์อน
ตํ-าที-ใช้ โดยมีการระบยุี-ห้อ บริษทั ขนาดกาํลงัการผลิต จาํนวน
อาจมีรปูประกอบ

ก��ก		������)�$���=T
1. �	���-������	7 
$��� LED )�� TUBE T8 16W CDL PHILIPS XP  
������ 300 $���
2. �	���-��,�	!"��̀�) 1  ��
 2
$��� LED A60 Essential 7W DAYLIGHT E27 PHILIPS 
������ 450 $���
$��� LED )�� TUBE T8 16W CDL PHILIPS XP  
������ 120 $���
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กจิกรรมผลติไฟฟ้าจากเซลลแ์สงอาทติย์
1) เซลลแ์สงอาทติยแ์บบ Polycrystalline  ของบรษิทั Suntech ขนาด 245W 

จาํนวน 500 แผง 
2) อนิเวอรเ์ตอร ์ของบรษิทั SMA ขนาด  9 kW จาํนวน 13 ชุด2) อนิเวอรเ์ตอร ์ของบรษิทั SMA ขนาด  9 kW จาํนวน 13 ชุด



��ก%�	�%�(%��+�9ก�	#'��	
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สาํหรบักิจกรรมประเภทป่าไม้และพื4นที-สีเขียว
- เอกสารแสดงสทิธติามกฎหมายที
ดนิ
- เอกสารการขออนุญาตใชป้ระโยชน์ที
ดนิ

เฉพาะกิจกรรมประเภทป่าไม้และพื้นที่สีเขียวหรือการเกษตร
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3.ผลประโยชน์ร่วม(Co-benefit) จากโครงการหรือกิจกรรม (ถ้ามี)

อธิบายถึงผลประโยชน์ร่วม (Co-benefit) ที-ได้จากการดาํเนินโครงการหรือ
กิจกรรมการลดการปล่อยกา๊ซเรือนกระจก

�g	hiก���g	hiก��

CoCo--benefitbenefit

%��(�������%��(�������

%�(,�%�(,�
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3.ผลประโยชน์ร่วม(Co-benefit) จากโครงการหรือกิจกรรม (ถ้ามี)

สร้างความตระหนัก
ให้แก่องค์กร หน่วยงาน 

และชุมชน มีส่วนร่วม
ในการลดโลกร้อน

เพิ่มแหล่งกักเก็บ CO2 

ช่วยฟื้นฟูและรักษา
สมดุลของระบบนิเวศ

ในการลดโลกร้อน

ลดการใช้เชื้อเพลิง
ฟอสซิล 

ลดคา่ใช้จ่าย
ด้านพลังงาน

ชุมชนมีโอกาสได้รับการ
สนับสนุนทัง้ทางด้าน

เงินทุน เทคโนโลยี และการ
พัฒนาศักยภาพ
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- เอกสารประกอบการคาํนวณ 
-ภาพถ่ายแสดงกิจกรรมที-ดาํเนินการ
 เช่น รปูภาพธนาคารขยะ รปูภาพหลอดไฟที-เปลี-ยน รปูภาพอปุกรณ์/เทคโนโลยีที-ใช้  
รปูภาพการวดัต้นไม้ รปูภาพแปลงต้นไม้  เป็นต้น
-เอกสารอ้างอิง บนัทึก หลกัฐานอื-นๆ เพิ-มเติม -เอกสารอ้างอิง บนัทึก หลกัฐานอื-นๆ เพิ-มเติม 
เช่น ใบสั -งซื4ออปุกรณ์ ใบเสรจ็รบัเงิน บนัทึกการซื4อขายขยะรีไซเคิล เอกสารจาก
บริษทัผูผ้ลิตอปุกรณ์ ฉโนดที-ดินแสดงความเป็นเจ้าของพื4นที-อนุรกัษ์ป่า 



;�,!��ก
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ใบส่งมอบงาน                                                     แบบแปลนเปลี-ยนหลอด LED 
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ยื่นเอกสารมาที่ อบก.

http://ghgreduction.tgo.or.th/less

siriporn@tgo.or.thsiriporn@tgo.or.th



กําหนดการประชุมอนุกรรมการฯ

ครั้งที่ วันที่ ส่งเอกสาร
เพื่อขอรับรอง LESS

1/2561 23 กุมภาพันธ์ 2561 13 กุมภาพันธ์ 2561

2/2561 20 เมษายน 2561 31 มีนาคม 2561

3/2561 22 มิถุนายน 2561 2 มิถุนายน 2561

4/2561 3 สิงหาคม 2561 20 กรกฎาคม 2561





*��,&-,�


http://ghgreduction.tgo.or.th/less

siriporn@tgo.or.th

0-2141-9847  II 061-404 7911


