
ประเทศไทยมุ่งสู่เป้าหมาย
อุณหภูมิโลกไม่เกิน 2°°°°Cอุณหภูมิโลกไม่เกิน 2°°°°C

 สํานักวิเคราะหแ์ละติดตามประเมินผล
องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน)



� �สถานการณ์การปล่อยก๊าซเรือน
กระจกทั่วโลก และการปล่อยก๊าซ
เรือนกระจกของประเทศไทย

กฎกติกาโลกด้านการลด
ก๊าซเรือนกระจก

หัวข้อนําเสนอ
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ข้อตกลงฉบับใหม่ภายใต้
อนุสัญญา UNFCCC

การเตรียมความพร้อม
ของประเทศไทย

SDM



แนะนําองค์กร

ความเป็นมา
�คณะรัฐมนตรี มีมติเมื่อวันที่ 15 พฤษภาคม 2550 เห็นชอบ�คณะรัฐมนตรี มีมติเมื่อวันที่ 15 พฤษภาคม 2550 เห็นชอบ
ให้จัดตั้งองค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก เป็นองค์การ
มหาชนตามกฎหมายว่าด้วยองค์การมหาชน
   

�วัตถุประสงค์เพื่อให้การบริหารจัดการโครงการที่เกี่ยวข้อง�วัตถุประสงค์เพื่อให้การบริหารจัดการโครงการที่เกี่ยวข้อง
กับการลดก๊าซเรือนกระจก และเป็นศูนย์กลางในการประสาน
ความร่วมมือระหว่างภาครัฐ ภาคเอกชน และองค์การระหว่าง
ประเทศ



1. รับรองโครงการ

2. ตลาด/ฉลาก
6. การติดตาม

ประเมินผลการลด

ให้คํารับรอง โครงการลดก๊าซเรือน
กระจก ภายใต้กลไก/มาตรฐานต่างๆ
ให้คํารับรอง โครงการลดก๊าซเรือน
กระจก ภายใต้กลไก/มาตรฐานต่างๆ

ให้บริการสนับสนุนด้านวิชาการ ต่อ
หน่วยงานที่ เ กี่ยวข้อง ด้านการ
ติดตามประเมินผล (Tracking)

ให้บริการสนับสนุนด้านวิชาการ ต่อ
หน่วยงานที่ เ กี่ยวข้อง ด้านการ
ติดตามประเมินผล (Tracking)

คาร์บอน

3. ศูนย์ข้อมูล5. การฝึกอบรม

ประเมินผลการลด
ก๊าซเรือนกระจก ให้บริการด้านการ

พั ฒ น า  ต ล า ด
คา ร์ บ อน /ฉล า ก
คาร์บอน

ให้บริการด้านการ
พั ฒ น า  ต ล า ด
คา ร์ บ อน /ฉล า ก
คาร์บอน

Page 4

3. ศูนย์ข้อมูล

4. สื่อสาร ความรู้
และประชาสัมพันธ์

5. การฝึกอบรม
ให้บริการ ข้อมูล
สถานการณ์ก๊าซ
เรือนกระจก

ให้บริการ ข้อมูล
สถานการณ์ก๊าซ
เรือนกระจก

สื่อมวลชน ภาครัฐ ภาคเอกชน
ประชาชนทั่วไป ภาคการศึกษา

ให้บริการด้านฝึกอบรม เพื่อเสริมสร้าง
ศักยภาพ และเผยแพร่ความรู้
-หน่วยงานภาครัฐ เอกชน และ อปท.

ให้บริการด้านฝึกอบรม เพื่อเสริมสร้าง
ศักยภาพ และเผยแพร่ความรู้
-หน่วยงานภาครัฐ เอกชน และ อปท.



Greenhouse gases Situation 
���� Global Warming 
���� Climate Change Climate Change 
���� More Disasters
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ตุลาคม 2558 ไฟป่าอินโดนีเซีย

       ผลกระทบจากภาวะโลกร้อน

มกราคม 2558 พายุหิมะถล่มสหรัฐอเมริกา

พฤษภาคม 2558 อินเดียร้อนจัด 

ธันวาคม 2558 ทอรน์าโดถล่ม
สหรัฐอเมริกากว่า 20 ลูก
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พฤษภาคม 2558 อินเดียร้อนจัด 
48 oC ตายกว่า 1,400 ศพ



            สถานการณ์การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั่วโลก
GHG emissions in global share in 2010

Thailand has
0.9% share



GLOBAL TOP GREENHOUSE GAS EMITTERS IN 2012

Country MtCO2eq %

China 10,975.5 25.36

USA 6,235.1 14.4USA 6,235.1 14.4

EU 4,399.1 10.16

India 3,013.8 6.96

Russia 2,322.2 5.36

Japan 1,344.6 3.11

Brazil 1,612.6 2.34

Ref: WRI

Brazil 1,612.6 2.34

Indonesia 760.8 1.76

Mexico 723.9 1.67

the top 10 GHG emitters 
accounted for more than two thirds 
of the global emissions total



Global GHG Emission in 2014

� ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งโลก 35,669 MtCO �ภาคพลังงานมีการปล่อยก๊าซเรือน
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� ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งโลก 35,669 MtCO2

� จีนปล่อยเป็นลําดับที่ 1 (10,540,000 MtCO2 29.55%) 
� สหรัฐอเมริกาปล่อยเป็นลําดับที่ 2 (5,334,000 MtCO2 14.95%)
� EU ปล่อยเป็นลําดับที่ 3  (3,415,000 MtCO2 9.57%)
� อินเดีย ปล่อยเป็นลําดับที่ 4 (2,341,000 MtCO2 6.56%)
� รัสเซีย ปล่อยเป็นลําดับที่ 5 (1,766,000 MtCO2 4.95%)

�ภาคพลังงานมีการปล่อยก๊าซเรือน
  กระจกมากที่สุด >70%
� ภาคการเกษตรและอุตสาหกรรมมี
   การปล่อยก๊าซเรือนกระจกสูงเป็น
   ลําดับถัดมา



การปล่อยก๊าซเรือนกระจกของประเทศไทย
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ปี 2537
ปล่อย GHG 207.65 ล้านตัน
คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า

     

ปี 2543
ปล่อย GHG 236.98 ล้านตัน
คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า     

ปี 2554
ปล่อย GHG 305.52 ล้านตัน
คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า

     ที่มา: สผ.



กฎกติกาโลกด้านการลดก๊าซเรือนกระจก
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    TIMELINE พัฒนาการกฎกติกาโลกด้านการลดก๊าซเรือนกระจก

1992

รับรองอนุสัญญา
UNFCCC

1997

รับรองพิธีสารเกียวโต

2010

Cancun Agreements:
เป้าหมายโลก below 2 °C

2015

Paris Agreement
เป้าหมายโลก well below 2 °C

1992 1997 2010

2008 2012

2015

2020

ประเทศพัฒนาแล้ว
(Annex I Parties)

เจ
ตจ

ําน
งก

าร
ลด

ก๊า
ซฯ

Pre-2020 Post-2020

QELRC

(KP CP1)
QELRC (KP CP2)

QERTs (NAMA) (I)NDC 

2007

Bali Action Plan

(I)NDC 
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(Annex I Parties)

ประเทศกําลังพัฒนา
(Non-Annex I Parties)เป

้าห
มา

ย/
เจ

ตจ
ําน

งก
าร

ลด
ก๊า

ซฯ

NAMAs (I)NDC 

QERTs (NAMA) (I)NDC 

QELRC  –  เป้าหมายการลดก๊าซเรือนกระจกของรัฐภาคีภาคผนวกที่ 1 ภายใต้พิธีสารเกียวโต
QERTs  –  เป้าหมายการลดก๊าซเรือนกระจกทุกสาขา สําหรับประเทศพัฒนาแล้ว
NAMAs – เจตจํานงการดําเนินงานลดก๊าซเรือนกระจกที่เหมาะสมของประเทศ สําหรับประเทศกําลังพัฒนา
INDC    -  Intended Nationally Determined Contributions การมีส่วนร่วมของประเทศในการแก้ไขปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ



.               56 Giga tons CO
2
equivalent = Emissions from  

Business as Usual in 2020 

Below 2 degrees scenario ทั่วโลกต้องมีการปล่อยก๊าซฯ ที่ Deep cuts in global GHG 
emission ลงตามเส้นสีเขียว  แต่...โลก ยังมีช่องว่างที่ขาดอยู่ จาก Mitigation Pledge ของ

ประเทศต่างๆ  ที่ประมาณ 5,000 - 9,000 ล้านตัน ในปี 2020 !

53 GtCO2e (lenient)

49 GtCO2e (strict)

5,000 – 9,000 million tons CO2
equivalent/ year

Emissions gap in 2020

การปล่อยก๊าซเรือนกระจก
ของทุกประเทศในโลก รวมกัน 

49 GtCO2e (strict)

44 GtCO2e (2 οοοο    C)

ของทุกประเทศในโลก รวมกัน 
จะต้องมีทิศทางเช่นนี้  จึงจะ
สามารถบรรลุเป้าหมายโลกที่
อุณหภูมิเพิ่มขึ้นไม่เกิน 2 องศา
หากตั้ง เป้าหมายโลก ที่อุณหภูมิ
เพิ่มขึ้นไม่เกิน 1.5 องศา

1990 2020 2050

Source: UNEP
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    ข้อตกลงข้อตกลงฉบับใหม่ภายใต้อนุสัญญา UNFCCC
• ควบคุมการเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิโลกโดยเฉลี่ยให้น้อย

กว่า 2 องศาเซลเซียส (“well below well below 2 2 °°CC”) เหนือ
ระดับก่อนการปฏิวัติอุตสาหกรรม 

••  มุ่งมั่นความพยายามในการจํากัดการเพิ่มขึ้นของ
อุณหภูมิโลกโดยเฉลี่ยให้อยู่ที่ 1.5 องศาเซลเซียส

� รัฐภาคี มุ่งมั่นที่จะให้มี "Global 
peaking" ของการปล่อยก๊าซเรือนกระจก peaking" ของการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
"ให้เร็วที่สุด" โดยตระหนักว่า (peaking) 
สําหรับประเทศกําลังพัฒนาจะใช้เวลา
ยาวนานกว่า
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การเตรียมการของประเทศไทยในการลดก๊าซเรือนกระจก
เป้าหมายการลดก๊าซเรือนกระจก

ก่อนปี 2563
เป้าหมายการลดก๊าซเรือนกระจก

หลังปี 2563

  NAMA: Nationally
Appropriate Mitigation 

INDC: Intended   Nationally  
  Determined Contribution 

Action (การดําเนินการลดก๊าซ 

 เรือนกระจกที่เหมาะสมของประเทศ)

                      (ข้อเสนอการมีส่วนร่วมของประเทศ

                       ในการลดก๊าซเรือนกระจกและการ   
ดําเนินงานด้านการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
ภายหลังปี ค.ศ. 2020 )

ประเทศไทยส่งเป้าหมายการลดก๊าซเรือนกระจก
ร้อยละ 7-20 เมื่อเทียบกับกรณีฐาน (การปล่อยก๊าซ
เรือนกระจกในปี พ.ศ. 2548) ภายในปี พ.ศ. 2563 

ประเทศไทยส่งเป้าหมายการลดก๊าซเรือนกระจก
ร้อยละ 20-25 เมื่อเทียบกับกรณีฐาน (การปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกในปี พ.ศ. 2548) ภายในปี พ.ศ. 
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เรือนกระจกในปี พ.ศ. 2548) ภายในปี พ.ศ. 2563 
ในภาคพลังงานและการขนส่ง

ก๊าซเรือนกระจกในปี พ.ศ. 2548) ภายในปี พ.ศ. 
2573  ในทุกภาคส่วน ยกเว้นการใช้ที่ดิน การ
เปลี่ยนแปลงการใช้ที่ดินและป่าไม้

ภาคพลังงาน
Energy sector

ภาคขนส่ง 
Transport 
Sector

ภาคอุตสาหกรรม
Industry Sector

ภาคของเสีย
Waste 
Sector

ภาคการเกษตร
Agricultural 

Sector  

พลังงานทดแทน 
Renewable 
Energy  

อนุรักษ์พลังงาน
Energy 

Efficiency

เชื้อเพลิงชีวภาพ
Biofuel

ขนส่งอย่างยั่งยืน
Sustainable 
Transportation



เป้าหมายการลดก๊าซเรอืนกระจกของประเทศไทยก่อนปี 2563

NAMA : ลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 7-20% ภายในปี พ.ศ. 2563 ในภาคพลังงานและการขนส่ง
ลด 7%  ดําเนนิการลดก๊าซเรือนกระจกโดยใช้มาตรการต่างๆและดําเนินการเอง (จะลดได ้24 ตนั
คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า)
ลด 20%  ต้องได้รบัการสนับสนนุจากต่างประเทศ (จะลดได ้50 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า)
การดําเนนิการ ลดจากมาตรการต่างๆ เช่น แผนการผลิตพลังงาน แผนอนุรักษ์พลังงาน แผนพลังงานการดําเนนิการ ลดจากมาตรการต่างๆ เช่น แผนการผลิตพลังงาน แผนอนุรักษ์พลังงาน แผนพลังงาน
ทดแทน แผนการขนส่งที่ยั่งยืน และมีการติดตามผลการดําเนนิการ
สถานภาพปัจจุบนั ประเทศไทยลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกไปแล้ว 40 ล้านตนัคาร์บอนไดออกไซด์
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เป้าหมายการลดก๊าซเรือนกระจกของประเทศไทยหลังปี 2563

INDC ลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 20-25% ภายในปี 2563 ในทุกภาคส่วน (พลังงาน 
อุตสาหกรรม ขนส่ง ของเสีย การเกษตร) ยกเว้นภาคส่วนการใช้ที่ดิน การเปลี่ยนแปลง
การใช้ที่ดินและป่าไม้จะขอประเมินความเป็นไปได้ก่อน
        ลด 20% ดําเนินการลดก๊าซเรือนกระจกโดยใช้มาตรการต่าๆและดําเนินการเอง         ลด 20% ดําเนินการลดก๊าซเรือนกระจกโดยใช้มาตรการต่าๆและดําเนินการเอง 
(จะลด 111 ล้านตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า)
        ลด 25%  ต้องได้รับการสนับสนุนจากต่างประเทศด้านการเงิน เทคโนโลยี และ
การเสริมสร้างศักยภาพ  
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แนวทางเพื่อบรรลุเป้าหมายในการลดก๊าซเรือนกระจกหลังปี 2563

  แผนพัฒนากําลังการผลิตไฟฟ้า 2558-2579 (PDP2015)

   แผนแม่บทการพัฒนาระบบโครงข่าย smart grid ของประเทศไทย    แผนแม่บทการพัฒนาระบบโครงข่าย smart grid ของประเทศไทย 
   พ.ศ. 2558 - 2579

   แผนอนุรักษ์พลังงาน พ.ศ. 2558 – 2579 (EEP2015)

     แผนพัฒนาพลังงานทางเลือกและพลงังานทดแทน พ.ศ. 2558 – 2579   
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     แผนพัฒนาพลังงานทางเลือกและพลงังานทดแทน พ.ศ. 2558 – 2579   
     (AEDP2015)

     แผนแม่บทในการพัฒนาระบบการขนส่งที่ยั่งยืนและ ลดปัญหาการ
     เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ และโครงการพัฒนาระบบขนส่ง



แนวทางเพื่อบรรลุเป้าหมายในการลดก๊าซเรือนกระจกหลังปี 2563

   แผนแม่บทการพัฒนาอุตสาหกรรมไทย พ.ศ. 2555-2574

Roadmap การจัดการขยะมูลฝอยและของเสียอันตราย

    แผนจัดการคุณภาพสิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2560-2564

     แผนแม่บทรองรับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ  พ.ศ. 2558-
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     แผนแม่บทรองรับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ  พ.ศ. 2558-
2593

 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง



กลไกการลดก๊าซเรือนกระจกที่พฒันาโดย อบก.

CDM เป็นกลไกหนึ่งใน
พิธีสารเกียวโต ซึ่งอนุญาตให้พิธีสารเกียวโต ซึ่งอนุญาตให้
ประเทศอุตสาหกรรมที่ ให้
คํามั่นสัญญาในการลดการ
ปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
(Annex I) ไปลงทุนใน
โครงการลดการปล่อยก๊าซ
เรือนกระจกในประเทศกําลัง
พัฒนาแทน (Non-Annex I) 
ซึ่งจะมีต้นทุนที่ถูกกว่า 

���� T-VER เป็นโครงการที่
พัฒนาโดย อบก. เพื่อส่งเสริมให้
ทุกภาคส่วนมีส่วนร่วมในการลด
ก๊าซเรือนกระจก
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ซึ่งจะมีต้นทุนที่ถูกกว่า 

� LESS เป็นโครงการสนับสนุน
กิจกรรมลดก๊าซเรือนกระจก



กลไกการลดก๊าซเรือนกระจกที่พัฒนาโดย อบก.

CDMCDMCDMCDM

B�

TGO
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80 โครงการ
2,118,206 
tCO2e/y

3,033 กิจกรรม
4,447,702 

tCO2e

154 โครงการ
7,414,236 
tCO2e/y



  องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน)
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กิจกรรมลดก๊าซเรือนกระจก 
ในพื้นที่หรือหน่วยงาน 

ณัฐชานนท์  อุตสม   

ส านักงานสิ่งแวดล้อมภาคที่ 3 
ส านักปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 



กิจกรรมลดก๊าซเรือนกระจก 
ในหน่วยงาน 



การด าเนนิงานส านกังานสเีขยีว 
(GREEN OFFICE) 

กจิกรรมหมวด 2 การด าเนนิงาน Green Office 



การด าเนนิงานส านกังานสเีขยีว 
(GREEN OFFICE) 

กจิกรรมหมวด 2 การด าเนนิงาน Green Office 



การด าเนนิงานส านกังานสเีขยีว 
(GREEN OFFICE) 

กจิกรรมหมวด 2 การด าเนนิงาน Green Office 



การด าเนนิงานส านกังานสเีขยีว 
(GREEN OFFICE) 

กจิกรรมหมวด 3 การประหยดัพลงังานและทรพัยากร 



การด าเนนิงานส านกังานสเีขยีว 
(GREEN OFFICE) 

กจิกรรมหมวด 3 การประหยดัพลงังานและทรพัยากร 



การด าเนนิงานส านกังานสเีขยีว 
(GREEN OFFICE) 

กจิกรรมหมวด 3 การประหยดัพลงังานและทรพัยากร 



การด าเนนิงานส านกังานสเีขยีว 
(GREEN OFFICE) 

กจิกรรมหมวด 4 การจดัการของเสยี (ขยะ) 



การด าเนนิงานส านกังานสเีขยีว 
(GREEN OFFICE) 

กจิกรรมหมวด 4 การจดัการของเสยี (ขยะ) 



การด าเนนิงานส านกังานสเีขยีว 
(GREEN OFFICE) 

กจิกรรมหมวด 4 การจดัการของเสยี (ขยะ) 



การด าเนนิงานส านกังานสเีขยีว 
(GREEN OFFICE) 

กจิกรรมหมวด 5 แสงสวา่งในการท างาน 



การด าเนนิงานส านกังานสเีขยีว 
(GREEN OFFICE) 

กจิกรรมหมวด 5 สภาพแวดลอ้ม (แสงสวา่งในการท างาน) 



การด าเนนิงานส านกังานสเีขยีว 
(GREEN OFFICE) 

กจิกรรมหมวด 6 การจดัซือ้จดัจา้ง 



การด าเนนิงานส านกังานสเีขยีว 
(GREEN OFFICE) 

กจิกรรมหมวด 6 การจดัซือ้จดัจา้ง 



การด าเนนิงานส านกังานสเีขยีว 
(GREEN OFFICE) 

กจิกรรมหมวด 7 การปรบัปรงุอยา่งตอ่เนือ่ง 



การด าเนนิงานส านกังานสเีขยีว 
(GREEN OFFICE) 

กจิกรรมหมวด 7 การปรบัปรงุอยา่งตอ่เนือ่ง 



กิจกรรมลดก๊าซเรือนกระจก 
ในพื้นที ่









การปรับปรุงสถานที่ก าจัดขยะ 
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Phitsanulok
Low Carbon City



Bangkok

Phitsanulok

Province

37,000ครัวเรือน
  ประชากร

ทะเบยีนราษฎร 70,000

แฝง  200,000

พื้นที่ 18.26 km2



80,254 79,535 78,139 77,340 76,122 74,848 73,559 72,601 71,569 70,871 69,906 69,355

30,653 31,103 31,303 31,695 32,099 32,459 32,814 33,174 33,736

34,442 35,518 35,645

0

10,000

20,000

30,000

40,000

50,000

60,000

70,000

80,000

90,000

2548 2549 2550 2551 2552 2553 2554 2555 2556 2557 2558 2559

จ านวนประชากรและหลงัคาเรอืน(แยกรายปี)

ชาย หญงิ รวมประชากร จ านวนบา้น (หลังคาเรอืน)



การแสวงหาองคค์วามรู ้

• โครงการเสรมิสรา้งขดีความสามารถในการจัดท ากรอบตน้แบบเพือ่
ตรวจวดั รายงานและการทวนสอบ ของการเกดิกา๊ซเรอืนกระจกระดบั
เมอืง (MRV: Measurement, Reporting, and Verification System )

• โครงการพัฒนาเครือ่งมอืในการวเิคราะหก์า๊ซเรอืนกระจกจากการ
จัดการขยะมลูฝอย

• โครงการสง่เสรมิการคดัแยกขยะอนิทรยีจ์ากแหลง่ก าเนดิ และท าการ
หมกัท าปุ๋ ย ภายใตก้ารใชร้ะบบตรวจวดัได ้รายงานได ้และตรวจสอบ
ได ้เป็นเครือ่งมอื(MRV)

• โครงการ “การจัดท าแผนลดการปลอ่ยสารมลภาวะทางอากาศทีม่ี
อายสุัน้จากการจัดการขยะ ของเทศบาลนครพษิณุโลก”

• การจัดท ารายงานกา๊ซเรอืนกระจก





การทดสอบเครือ่งมอืค านวณปรมิาณการปลอ่ย
สารมลภาวะทางอากาศทีม่อีายสุ ัน้จากการจดัการ
ขยะมลูฝอยของเทศบาลฯ และพฒันาบคุลากร

อบรมเชงิปฏบิตักิารเครือ่งมอืค านวณโดย CCAC และ IGES



เคร่ืองมอืค านวณปริมาณการปล่อยสารมลภาวะทางอากาศที่มีอายุส้ันจาก
การจดัการขยะมูลฝอยของเทศบาลฯ



การเขา้รว่มเป็นสมาชกิ CCAC



ขอ้มลูมคีวามส าคญั

• การวางแผนและประเมนิผล
•การรูส้ถานการณข์องเมอืง
•การต ัง้เป้าหมายในการพฒันาเมอืง
•การประเมนิผล

•การเลอืกเทคโนโลยี
•การวเิคราะหต์น้ทนุผลประโยชน์
•การวเิคราะหผ์ลกระทบ

•การวเิคราะหก์า๊ซเรอืนกระจก



การประเมนิการจดัการขยะเทศบาลนครพษิณุโลก
  (City Assessment On Waste Management In Phitsanulok 

Municipality)



กจิกรรม กอ่กา๊ซเรอืนกระจก

• การเพิม่พืน้ทีส่เีขยีว

กจิกรรม ดดูซบักา๊ซเรอืนกระจก

•ขยะมลูฝอย
•การใชไ้ฟฟ้า
•การเดนิทาง
•ระบบประปา

วเิคราะหก์จิกรรมทีก่อ่ใหเ้กดิ GHG



กลุม่เป้าหมาย

เทศบาล

หนว่ยงาน
ในสงักดั  
81 แหง่

การสรา้ง
เครอืขา่ย

ชุมชน
เมอืง

ชุมชน โรงแรม
สถาน
ศกึษา

วเิคราะห/์คดัเลอืกกลุม่เป้าหมาย



พบว่าขยะเป็น ตัวท าให้เกิดก๊าซ เรือนกระจกมากที่สุด



การจดักจิกรรมเพือ่ลด GHG ของหนว่ยงาน

การจดัการขยะมลูฝอย

• การพฒันาระบบการจดัเก็บ/ขนสง่/ก าจดั

• การสง่เสรมิการมสีว่นรว่มของประชาชน

• การลดการใชก้ระดาษในส านกังาน

การใชไ้ฟฟ้า

• ปิดไฟดวงไมใ่ช/้การเปิดปิดแอร์

• การเปลีย่นเป็นหลอดประหยดัพลงังาน



การจดักจิกรรมเพือ่ลด GHG ของหนว่ยงาน(ตอ่)

การเดนิทาง

• การลดใชร้ถรว่มกนั

• การใช ้NGV

• สง่เสรมิการใชจ้กัรยานในชวีติประจ าวนั

การเพิม่พืน้ทีส่เีขยีว

• การปลกูป่านเิวศน์

การพฒันาระบบประปา



ส ารวจและเก็บขอ้มลูตน้ไมใ้หญ่



“โครงการพษิณุโลก เมอืงนา่อยู ่2020”  
การปลกูสวนป่านเิวศน/์ความหลากหลายทางชวีภาพ



พืน้ทีส่เีขยีวของเมอืง

สวนชมนา่น สวนเฉลมิพระเกยีรตฯิ

5.41 ไร่ /1,000 ประชากร 



เมอืงแหง่จกัรยาน

รณรงค์ให้พี่น้องประชาชนหันมาใช้จักรยานในชีวิตประจ าวัน/สร้าง
เส้นทาง และจุดจอด



การจดัการขยะมลูฝอยชุมชนอยา่งครบวงจรและเหมาะสม 





กระบวนการบ าบดัขยะมลูฝอยแบบเชงิกล-ชวีภาพ 
MBT: Mechanical Biological Waste Treatment



สง่เสรมิการน าขยะอนิทรยีจ์ากตลาดเทศบาลมาท าปุ๋ ย

โครงการความรว่มมอืระหวา่ง เทศบาลฯ กบั IGESและ CCAC
(ประเทศญีปุ่่ น)



GHG emission

1887
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Compared with MBT



โครงการลดการปลอ่ยสารมลภาวะทางอากาศทีม่อีายสุ ัน้
จากการจดัการขยะมลูฝอยของเทศบาลนครพษิณุโลก



มแีผนการด าเนนิการท ัง้หมด 8 แผน

•  การลดขยะมลูฝอยชมุชนเทศบาลฯ ตามหลัก 3R
•  พัฒนาการเก็บขนและก าจัด
•  คัดแยกและใชป้ระโยชนจ์ากขยะ
•  พัฒนาวจัิยการบ าบัดขยะ
•  ลดการเผาในชมุชน
•  กา๊ซชวีภาพจากน ้าชะขยะ
• จัดเก็บขอ้มลูและรายงานผล
• เป็นศนูยก์ารเรยีนรูร้ะดับ อาเซยีน



เป้าหมาย

Zero Waste Zero Landfill

มาตรฐาน
การบรหิารจดัการ
และการใหบ้รกิาร

การลดปรมิาณกา๊ซเรอืนกระจก



การลดมลพษิทางอากาศ

กจิกรรมตัง้จดุบรกิารวดัควนัด า  ฝุ่ นละออง  และเสยีง  จากรถยนต ์  
รถจักรยานยนต์



การสง่เสรมิการผลติ การบรโิภค หรอืการบรกิารทีเ่ป็นมติร
กบัสิง่แวดลอ้ม 



กจิกรรมรณรงคล์ด GHG
ชุมชนเมอืง

โรงแรม

• โรงแรมสี
เขยีว

• สถานบรกิาร
ทีเ่ป็นมติร
ตอ่ สวล

• หลกั
เศรษฐกจิ
พอเพยีง

ชุมชน

• การเดนิทาง

• การใชไ้ฟฟ้า

• การจดัการขยะ

• การใชน้ า้/
อนรุกัษน์ า้

• การเพิม่พืน้ทีส่ ี
เขยีว

• หลกัเศรษฐกจิ
พอเพยีง

สถานศกึษา

• การเดนิทาง

• การใชไ้ฟฟ้า

• การจดัการขยะ

• การใชน้ า้/
อนรุกัษน์ า้

• การเพิม่พืน้ทีส่ ี
เขยีว

• หลกัเศรษฐกจิ
พอเพยีง

• หลกัสตูร



ชุมชนสระสองหอ้ง

สระสองหอ้ง  ชุมชนคารบ์อนต า่ 
วถิสีูชุ่มชนตน้แบบระดบัอาเซยีน



บรบิท

บรบิทชมุชน
 พืน้ที ่1.8 ตร.กม.
 81 ครัวเรอืน
 ประชากร 355 คน (แฝง 75 คน)
  อาชพี: รับจา้ง คา้ขาย ขา้ราชการ
 แหลง่น ้าธรรมชาต:ิ สระสองหอ้ง และคลองมะดัน

บรบิทเมอืง
 พืน้ที ่18.26 ตร.กม.
 37,446 ครัวเรอืน
 ประชากร 68,642 คน

(แฝง 2 แสน)
  ชมุชน 64 ชมุชน
 รายไดต้อ่หัว 98,126 บาท 



องคก์รภาคเีครอืขา่ยในการท างาน
องคก์รภาคเีครอืขา่ย เทศบาลนคร

พษิณุโลก
การด าเนนิงานในพืน้ที่

•อบจ., 
•กองทพัภาคที ่3
•กรมศลิปากร
•ทสจ.พษิณุโลก
•สิง่แวดลอ้มภาคที ่3
•บรษัิทโตโยตา้
•สถาบนัสิง่แวดลอ้มไทย
•ปตท.
•ม.นเรศวร
•ม.ราชภฎัพบิลูสงคราม
•IGES ประเทศญีปุ่่ น
•มลูนธิ ิดร.วอลเตอร ์เชลิล์

•คณะทีป่รกึษา
•คณะท างาน
ระดบัพืน้ที่

•คณะท างานโครงการฯ
•แกนน าคนรุน่ใหม่
•อาสาสมัครสิง่แวดลอ้ม
ชมุชน
•อ.ส.ม.
•คณะกรรมการชมุชน
•กลุม่เด็กและเยาวชน
•กลุม่ผูส้งูอายุ
•ชมุชนเครอืขา่ย



การขอรบัค าแนะน าจากผูเ้ชีย่วชาญ
การขอรับค าแนะน าจากผู้เชี่ยวชาญผูเ้ชีย่วชาญจากคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์

มหาวทิยาลยันเรศวร ใหค้ าแนะน าเบือ้งตน้
ในการท าสิง่แวดลอ้มภมูทิศัน ์การออกแบบ
จะเชือ่มโยงโครงการเมอืงอจัฉรยิะ

สิง่แวดลอ้มภมูทิศัน์

1. สิง่แวดลอ้ม (Low Carbon)
2. สขุภาพ 
3. ความปลอดภยั



การเก็บรวบรวมและวเิคราะหข์อ้มลูเบือ้งตน้

ด าเนนิการโดยแกนน ารุน่ใหมร่ว่มกบัเทศบาลนครพษิณุโลก



ปรมิาณกา๊ซเรอืนกระจกจากกจิกรรมชุมชน
ขอ้มลูฐานเดอืนกนัยายน 2559
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ภาพรวมกจิกรรมลดเมอืงรอ้น
ของชุมชน

การมี
สว่น
รว่ม/
ปชส.  

การ
เดนิทาง

การลด
ปรมิาณ
ขยะ

การเพิม่
พืน้ที่
สเีขยีว

การใช้

ไฟฟ้า
การ

อนุรกัษ์
น า้

วถิชีวีติ
และภมู ิ
ปญัญา

การ
พฒันา
ศนูย์
เรยีนรู ้

การสรา้ง
ความ
ย ัง่ยนื

การเคาะประตบูา้น/สือ่ประชาสมัพันธ/์การบอกตอ่ หลักเศรษฐกจิพอเพยีง

วเิคราะห์
ขอ้มลู

ลดน ้ามัน
เพือ่พอ่

ชมุชน
ปลอด
ขยะ

การ
อนุรักษ์ไม ้

การ
ประหยัด
ไฟฟ้า

การ
ประหยัด

น ้า

สิง่แวดลอ้มภมูทัิศน์

ดับ
เครือ่งยน

ต์

ชมุชน
ปลอด
โฟม

การปลกู
เพิม่

Street Art แกนน ารุน่
ใหม่

พัฒนา
บคุลากร

ทาง
เดยีวกนั
ไปดว้ยกนั

ลดการ
แจกสือ่
สิง่พมิพ์

อบรมให ้
ความรู ้

เปลีย่น
หลอดไฟ

พัฒนา
แหลง่น ้า

การถอดบทเรยีน

เดนิ-ป่ัน ลดการใช ้

ไวนลิ
การท า
ทะเบยีน

การเยีย่มบา้น

อาสาไปตลาด สง่เสรมิ
ปลกูผัก

ปู่  ยา่ กูอ้จีู ้หลาน

แบง่ปันผัก มมุมองอนาคต



การรณรงคป์ระชาสมัพนัธ์
และสง่เสรมิการมสีว่นรว่ม

การพฒันาศกัยภาพแกนน า
การประชุมชีแ้จงและวางแผนการ
ด าเนนิงานรว่มกนั

การจดัเก็บขอ้มลูและวเิคราะหข์อ้มลู
การเคาะประตบูา้นสรา้งความเขา้ใจ
การรณรงคป์ระชาสมัพนัธ์



การพฒันาศกัยภาพแกนน า

แกนน าเขา้รว่มกจิกรรมทีจั่ดโดยโครงการฯ  3 ครัง้ ตัง้แตก่าร
เขยีนโครงการ  การสมัมนาแกนน า และการศกึษาดงูาน



การประชุมชีแ้จงและวางแผนการ
ด าเนนิงานรว่มกนั



การเคาะประตบูา้นสรา้งความ
เขา้ใจ เป็นกจิกรรมส าคญั



การรณรงคป์ระชาสมัพนัธ์



การลดเมอืงรอ้นดว้ย
การเดนิทางอยา่งย ัง่ยนื

 การรณรงคด์บัเครือ่งยนตเ์พือ่ลดมลพษิ
 การเดนิ-ปั่นเพือ่สขุภาพและลดโลกรอ้น
 การลดการใชน้ า้มนัเพือ่พอ่
 กจิกรรมอาสาไปตลาด
 กจิกรรมแบง่ปนัฝกั



การรณรงคด์บัเครือ่งยนต์
เพือ่ลดมลพษิ

จ านวน 10 คณะ, 627 คน
 รวมจอดดบัเครือ่ง 18 ช ัว่โมง 40 นาที
รวมลดอตัราสิน้เปลอืงน า้มนั 22.4 ลติร



การเดนิ-ปั่นเพื่อสุขภาพ
และลดโลกรอ้น

 ชมรมจกัรยานวงัจนัทน ์สมาชกิ 28 คน
 เชญิชวนเดนิ-ปั่น , ใชใ้นวถิชีวีติ 33 คน, ออกก าลงักาย 69 คน



การลดการใชน้ า้มนัเพือ่พอ่

เขา้รว่ม 36 ครวัเรอืน



กจิกรรมอาสาไปตลาด
• ผูเ้ขา้รว่ม 45 ครวัเรอืน
• อาสาสมคัรไปซือ้ 5 คน



กจิกรรมแบง่ปนัฝกั  
เข้าร่วมกิจกรรม 52 ครัวเรือน
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ปรมิาณเชือ้เพลงิทีล่ดลง 
(ตค 59 – กพ. 60)



การลดเมอืงรอ้นดว้ย
การลดปรมิาณขยะ

ชุมชนปลอดขยะ
ชุมชนปลอดโฟม
กิจกรรมอาสาไปตลาด



ชุมชนปลอดขยะ

ยดึหลกัเศรษฐกจิพอเพยีง และ 3Rs,
ส าคญัทีส่ดุคอืลดการกอ่



ชุมชนปลอดขยะ



เนน้การลดการกอ่ 
กนิอาหารใหห้มด 
ปฏเิสธพลาสตกิและโฟม 
คดิกอ่นใช้

การหิว้ตะกรา้ไปตลาด
หิว้ป่ินโตไปวดั
การใชถ้งุผา้



ค ั ด แ ย ก แ ล ะ ใ ช้ ใ ห้ เ ก ิ ด
ประโยชน์

ใชซ้ า้ใหม้ากทีส่ดุ แบง่ปนัหนงัสอื
การดดัแปลงใชป้ระโยชน์
คดัแยกรไีซเคลิจ าหนา่ย
ขยะชวีภาพเลีย้งสตัว ์ท าปุ๋ ย น า้หมกั
แยกขยะอนัตราย 
ทิ้งขยะส ัมพ ันธ์ก ับ เ วลาจ ัด เ ก็บ 

03.00 – 05.00 น.
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ปรมิาณขยะรไีซเคลิทีใ่ชป้ระโยชน(์กก.)
และประมาณกา๊ซเรอืนกระจกทีล่ดได้

(ตค 59 – กพ. 60)

รวมรไีซเคลิใชป้ระโยชน ์12,236 กก, GHG ทีล่ดลง 25,596.29 kgCO2e
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ปรมิาณขยะชวีภาพทีใ่ชป้ระโยชน(์กก.)และ
ประมาณกา๊ซเรอืนกระจกทีล่ดได้

รวมชวีภาพใชป้ระโยชน ์11,033 กก, GHG ทีล่ดลง 12,834.29 kgCO2e

(ตค 59 – กพ. 60)



ชุมชนปลอดโฟม



กจิกรรมอาสาไปตลาด
 ใชถ้งุผา้ หรอืตะกรา้
 ปฎเิสธโฟม และลดถงุพลาสตกิ



เดอืน

ประเภทพลาสตกิทีล่ดได ้(ใบ)

ถงุพลาสตกิ PP ถงุพลาสตกิ PE 
ถงุพลาสตกิ 

HDPE 

(ถงุรอ้น) (ถงุเย็น) (ถงุหหู ิว้)

ตค.59 28 60 

พย.59 8 32 276 

ธค .59 4 48 336 

มค.60 12 96 480 

กพ.60 16 40 336 

รวม 40 244 1,488 

รวมท ัง้ส ิน้ 1,772 

ปรมิาณพลาสตกิทีล่ดได ้(ใบ)
(ตค 59 – กพ. 60)



การลดเมอืงรอ้นดว้ยการ
ประหยดัน า้

 รณรงคป์ระหยดัน า้
 การพฒันาแหลง่น า้



รณรงคป์ระหยดัน า้



การพฒันาแหลง่น า้



การพฒันาแหลง่น า้

กอ่น
ด าเนนิการ



การพฒันาแหลง่น า้

หลงั
ด าเนนิการ



การลดเมอืงรอ้นดว้ยการ
ประหยดัใชไ้ฟฟ้า

การรณรงคป์ระหยดัไฟฟ้า
การรณรงคเ์ปลีย่นหลอดไฟฟ้า



การรณรงคป์ระหยดัไฟฟ้า



การรณรงคเ์ปลีย่นหลอดไฟฟ้า

 ถอด 6 หลอด
 เปลีย่น 38 
หลอด (น ารอ่ง)



การลดเมอืงรอ้นดว้ยการ
เพิม่พืน้ทีส่เีขยีว

 การอนรุกัษพ์นัธุไ์ม ้
 การปลกูตน้ไมเ้พิม่
 การสรา้งความตระหนกัในคณุคา่
 การส่งเสรมิการปลูกพืชผกัสวนครวัและ
สมนุไพร

 การจดัท าศนูยพ์ชืผกัสวนครวั/สมนุไพร
 การจดัท ากจิกรรมสวนผกัแบง่ปนั



การอนุรกัษพ์นัธุไ์ม้
ท าทะเบยีนได ้663 ตน้
ชุมชน 250 ตน้
สาธารณะ 413 ตน้

เครือ่งมอืวดัความสงู



การปลกูตน้ไมเ้พิม่
 จ านวน 283 ตน้

oเขตพระราชวงัจนัทน ์265 ตน้
o ชุมชน 18 ตน้



การสรา้งความตระหนกัในคณุคา่

วทิยากรใหค้วามรู ้
อบรมเด็กและเยาวชน



การสง่เสรมิการปลกูพชืผกั
สวนครวัและสมนุไพร

 การใชท้ีว่า่งเปลา่ใหเ้กดิ
ประโยชน์



การจดัท าศนูยพ์ชืผกัสวนครวั/
สมนุไพร
 การเพาะพนัธุเ์พือ่แบง่ปนั
การปลกูเพือ่แบง่ปนั
ความหลากหลายของพชืพนัธุ ์
ศนูยเ์รยีนรู ้จดัท า QR Code



การจดัท ากจิกรรมสวนผกัแบง่ปนั



การใชว้ถิชีวีติทีส่อดคลอ้ง
กบัภมูปิญัญาทอ้งถิน่

การด าเนนิชวีติภายใตห้ลกัเศรษฐกจิ
พอเพยีง

การมุง่สูชุ่มชนคารบ์อนต า่
การขอรบัค าแนะน าจากผูเ้ชีย่วชาญ
สิง่แวดลอ้มภมูทิศัน์



 การด าเนนิชีวติภายใตห้ลกัเศรษฐกจิ
พอเพยีง

 การมุง่สูชุ่มชนคารบ์อนต า่



การพฒันาศนูยก์ารเรยีนรูเ้พือ่
รองรบั

การเป็นศนูยเ์รยีนรูร้ะดบัอาเซยีน

การผลติสือ่
การพฒันาพืน้ที่
Street Art



Street Art



Street Art



ศนูยเ์รยีนรู ้
รปูแบบผสม อยูก่บัทีแ่ละออนไลน์
ลดการใชแ้ผน่พบั
ชุมชนไดร้บัประโยชน์



การสรา้งความย ัง่ยนืและ
มมุมองอนาคต

 หลกัเศรษฐกจิพอเพยีง
 การสรา้งแกนน าคนรุน่ใหม่
 การทีช่าวชุมชนด ารงชีวติอยู่ไดด้ว้ย
ความสขุ

 ลานปู่ กะยา่ กูอ้จีูห้ลาน



หลกัเศรษฐกจิพอเพยีง



การสรา้งแกนน าคนรุน่ใหม่
เป็นก าลงัหลกัในการท ากจิกรรม โดยมคีนรุน่เกา่
คอยเป็นพีเ่ลีย้ง



การสนบัสนนุแกนน ารุน่ใหมเ่ขา้มามี
บทบาท



ชาวชุมชนด ารงชวีติอยูไ่ดด้ว้ยความสขุ



ลานปู่ กะยา่ กูอ้จีู ้หลาน



การวเิคราะหก์า๊ซเรอืนกระจก

ปริมาณกา๊ซเรือนกระจกจากกิจกรรมชุมชน 
ข้อมูลฐาน กันยายน 2559
ปริมาณกา๊ซคาร์บอนไดออกไซด์ที่ดูดซับได้
ปริมาณกา๊ซเรือนกระจกที่ลดได้จากกิจกรรม
ชุมชนภายใต้โครงการฯ
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ปรมิาณกา๊ซเรอืนกระจกทีล่ดไดจ้าก
กจิกรรมชุมชนภายใตโ้ครงการฯ (kgCO2e) 

(ตค 59 – กพ. 60)



การลดการใช้

น า้มนั
5.40%

การรณรงคด์บั
เครือ่งยนต์

0.24%

การลดการใช้

ไฟฟ้า
2.67%

การเปลีย่นหลอด
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การลดการใช้

ถงุพลาสตกิ
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ไปรไีซเคลิ
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ชวีภาพ

30.28%

รอ้ยละของปรมิาณกา๊ซเรอืนกระจกทีล่ดลง

(ตค 59 – กพ. 60)



การดดูซบักา๊ซคารบ์อนไดออกไซด ์
จากการเพิม่พืน้ทีส่เีขยีว

กจิกรรม

ปรมิาณกา๊ซ

คารบ์อนไดออกไซดท์ีด่ดูซบั

ได(้kgCO2e)  

จ านวน

(ตน้)

อนรุกัษพ์นัธุไ์มบ้รเิวณ

พืน้ทีส่าธารณะ 1,322,032.10 413

อนรุกัษพ์นัธุไ์มบ้รเิวณ

ชุมชน 304,035.96 250

การปลกูตน้ไมเ้พิม่ 3,882.00 283

รวม 1,629,950.06 946



ขอบคุณค่ะ





ข้อมูลพื้นฐานของสถานศึกษา
1.1 ประวัติสถานศึกษาโดยสังเขป

        โรงเรียนพุทธชินราชพิทยา ได้รับอนุมัติจัดตั้งเมื่อ ปี พ.ศ. 2502 ตามใบอนุญาตเลขที่ 2/2502        ลงวันที่ 
18 พฤษภาคม พ.ศ. 2502 ประเภท มัธยมศึกษาวิสามัญศึกษาปีที่ 1 (ป.5) ถึงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3    (ป.7) 
หยุดเรียนวันธรรมสวนะ (วันพระ) และวันอาทิตย์ ต่อมาหยุดเรียนวันเสาร์และวันอาทิตย์

     การจัดตั้งครั้งแรกอยู่ในความอุปถัมภ์และดูแลของวัดพระศรีรัตนมหาธาตุวรมหาวิหาร โดยมีคณะผู้ด าเนินการ
จัดตั้งโรงเรียน ดังนี้ พระพิษณุบุราจารย์ เจ้าอาวาสและเจ้าคณะจังหวัด พระราชรัตนมุนี       (แช่ม   จันทราโภ) 
พระธัมมานันทะ พระปลัดพุทธิวัฒน์ ดร.มังกร ทองสุกดี อาจารย์ครองศักดิ์ ขันธเลิศ     ครั้งแรกมีครู 13 คน 
นักเรียน 156 คน นายอุดม ผุดเหล็ก เป็นครูใหญ่คนแรก และได้มีการพัฒนาด าเนินการสอนมาตามล าดับ
      ปี พ.ศ. 2533 ได้ด าเนินการขอโอนมาสังกัดกรมสามัญศึกษา ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ      ลงวันที่ 
22 มกราคม พ.ศ. 2533 เรื่องตั้งโรงเรียนรัฐบาล โดยใช้ชื่อว่า โรงเรียนพุทธชินราชพิทยา ตั้งแต่วันที่  1 
พฤษภาคม พ.ศ. 2533

ส่วนที่  1



ที่ตั้งสถานศึกษาอยู่ในพืน้ทีเ่ขตขุมชนเมือง 
                     โรงเรียนพุทธชินราชพทิยา ระดบัการศึกษามธัยมตอนต้น ถงึ มธัยมตอนปลาย  เลขที่ 39/1 ถนนธรรมบูชา ต าบลในเมอืง 
อ าเภอเมือง จงัหวดัพษิณุโลก 65000 เบอร์โทรศัพท์ 055-304182 website http://www.bdc.ac.th/

http://www.bdc.ac.th/
http://www.bdc.ac.th/
http://www.bdc.ac.th/


โรงเรียนพุทธชินราชพทิยามีพืน้ทีจ่ านวน 9 ไร่ 2 งาน73 ตารางวา



• เข้าร่วมอบรมโครงการLESSเพื่อศึกษาข้อมูล

• กระบวนการลดก๊าซเรือนกระจกและลดขยะ
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วตัถปุระสงคข์องการเขา้รว่มกจิกรรมกบัองค์การบริหารจัดการก๊าซ
เรือนกระจก (องค์การมหาชน) หรือ อบก.
เพือ่บรหิารจัดการกจิกรรมโครงการทีเ่กีย่วขอ้งกบัการลดกา๊ซเรอืนกระจก  
ภายในสถานศกึษาตามบรบิทของโรงเรยีนพทุธชนิราชพทิยาปีการศกึษา  
2560กา๊ซเรอืนกระจก เกดิจากอะไรบา้ง
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พุทธชินราชพิทยาท าอย่างไร 
กับกิจกรรมลดก๊าซเรือนกระจก



โรงเรียนพุทธชินราชใช้พลังงานไฟฟูาและเชื้อเพลิงอะไรบ้าง



โรงเรียนพทุธชินราชมี  ขยะและของเสียอะไรบ้าง



ประกาศนโยบายการลดก๊าซเรือนกระจก การลดขยะ เพื่อสร้างความเข้าใจ

กิจกรรมเพื่อลดก๊าซเรือนกระจก การลดขยะ เป็นระยะๆแบบยั่งยืน



จัดอบรมให้ความรู้หลักวิธีการลดก๊าซเรือนกระจกโดยการจัดกิจกรรมwake rally
ท าศูนย์และแหล่งเรียนรูล้ดก๊าซเรือนกระจก ลดขยะ  ลดเมืองร้อน



1. กิจกรรมลดการใช้พลังงาน เพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานโดยการใช้หลอดLED ใช้สินค้าสัญญา
ลักษณ์เบอร์ห้า ติด สวิทตัดไฟ ถอดปลั๊กออกหลังใช้งานไฟฟูาทุกประเภทในโรงเรียน

13

โรงเรียนพุทธชินราชพิทยาได้ด าเนินกิจกรรม
ลดก๊าซเรือนกระจกดังนี้



วิธีการด าเนินกิจกรรม
1.  ส ารวจข้อมูลการใช้ไฟฟูาในโรงเรียนป2ี558-2559ก่อนร่วมโครงการลดโลก
ร้อน 10  เดือนสรุปแสดงการใช้ไฟฟูาและการจ่ายค่าไฟฟูาของโรงเรียนนับแสน
บาท

2. ก าหนดมาตรการการใช้ไฟฟูาแยกส่วนเช่นในห้องเรียน ส านักงานห้องพักครู 
และที่อื่นๆ

3. จัดแหล่งใหค้วามรู้ขบวนการลดใช้ไฟฟาูและพลังงานอื่นในรูปแบบต่างๆและ
หรือน าพลังงานทดแทนจากโซล่าเซล ชีวมวลมาใช้

4. จัดท าปูายความรู้วิธีการลดใช้ไฟฟูา

5. จัดตั้งนักเรียนแกนน าลดโลกร้อนตรวจสอบการใช้ไฟและน้ า

6. สรุปรายงานผล 

จัดท าแผ่นมาตรการ120แผ่นครบทุกห้อง



 สร้างมาตรการควบคุมมลพิษ  การใช้พลังงานน้ า  น้ ามัน 
ไฟฟูา และด าเนินกิจกรรมครบถ้วนตามโครงการและกิจกรรม



2.กิจกรรมลดการใช้น้ ามันเชื้อเพลิงในการเดินทางโดยการรนรงค์ให้ครูนักเรียนใช้รถตู้
รถโดยสารไปกลับทางเดียวกัน  กิจกรรมจอดจูงรถเข้าออกโรงเรียนของนักเรียนมัธยม

ปลายการขี่จักรยานและการเดินเท้ามาโรงเรียน

Carpool !
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1.ส่งเสริมการเดินทางที่ลดใช้น้ ามันเชื้อเพลิง (ด้วย
การนั่งรถตู้,รถโดยสารประจ าทาง ทางเดียวกัน ไป
กลับด้วยกัน) 
2.การเดินทางที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม (ปั่นจักรยาน, 
บ้านใกล้ ให้เดินมา) เป็นกิจกรรมช่วยลดเมืองร้อน
แบบยั่งยืน และการปั่นการเดินเพื่อออกก าลังกาย



วิธีการด าเนินกิจกรรม
1. ส ารวจการเดินทางของนักเรียน
2. ประชาสัมพันธ์ จัดท าปูายให้ความรู้ ประโยชน์การเดินทางที่ลดใช้น้ ามันเชื้อเพลิง
 (ด้วยการนั่งรถตู้,รถโดยสาร    ประจ าทาง,ทางเดียวกัน ไปกลับด้วยกัน) และกิจกรรม
การเดินทางที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม   (ปั่นจักรยาน,บ้านใกล้ ให้เดินมา) เป็นกิจกรรม
หนึ่งที่ช่วยลดเมืองร้อน
3.รวบรวมข้อมูลสถิติการเดินทางของนักเรียนด้วยการนั่งรถตู้รถโดยสารประจ าทาง,ทาง
เดียวกัน   ไปกลับด้วยกันและ ปั่นจักรยาน, บ้านใกล้ ให้เดินมา
4.ประชาสัมพันธ์ส่งเสริมการเดินทางของนักเรียนด้วยการนั่งรถตู้รถโดยสารประจ าทาง,
ทางเดียวกัน   ไปกลับด้วยกันและ ปั่นจักรยาน, บ้านใกล้ ให้เดินมา
5. ประกาศเกียรติคุณแก่นักเรียนร่วมการเดินทางของนักเรียนด้วยการนั่งรถตู้รถโดยสาร
ประจ าทาง,ทางเดียวกัน   ไปกลับด้วยกันและ ปั่นจักรยาน, บ้านใกล้ ให้เดินมา
6.แต่งตั้งคณะด าเนินกิจกรรมตามโครงการ
7.สรุปรายงานผล



3.กิจกรรมโรงเรียนปลอดขยะโดยการจัดการขยะอย่างถูกวิธีโดยใช้หลัก3R คือการ 
REUCE REUSE RECYCLE
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1.วิเคราะห์ประเภทขยะในหอ้งเรียนห้องปฏิบัติการห้องพักครู ห้องพยาบาลโรง
อาหารสนามโรงเรียนซุ้มทีพ่ัก ที่พักนักการภารโรง  ยามรักษาการและแม่บ้านใน
โรงเรียน
2. ประชาสัมพันธ์การด าเนนิกิจกรรมคัดแยกขยะ
2. จัดท าปูายใหค้วามรู้การบริหารจัดการขยะด้วยหลัก3R และแผนทีเ่ส้นทางขยะ
ของโรงเรียนพุทธชินราชพิทยา
3. ด าเนินการฝึกคัดแยกขยะในห้องเรียนสู่ปลายทางแหล่งรับขยะ
         -   บ้านขยะ  -   แหล่งบริจาคขวดน้ าระดับชัน้  -   แหล่งเรียนรู้กระดาษล้ า
ค่า -   แหล่งเรียนรู้งานประติมากรรมกระดาษ  -   แหลง่เรียนรู้ภาพปะติด

การลดขยะดังนี้



1 กิจกรรมคัดแยกขยะ

1.1ด าเนินการวิเคราะห์ประเภทขยะในห้องเรียนห้องปฏิบัติการห้องพักครู ห้อง
พยาบาล โรงอาหาร สนามโรงเรียนซุ้มที่พัก ที่พักนักการภารโรง  ยามรักษาการ 
และแม่บ้านในโรงเรียน
1.2 แจกแผนที่เส้นทางขยะ  แจกตระกล้าตามความจ าเป็นในห้องเรียนจากการวิเคราะห์
ประเภทขยะในห้องเรียนห้องปฏิบัติการห้องพักครู ห้องพยาบาล โรงอาหาร สนาม
โรงเรียนซุ้มที่พัก ที่พักนักการภารโรง  ยามรักษาการ และแม่บ้านในโรงเรียน
1.3 ทุกห้องเรียนด าเนินการแยกขยะแล้วน าขยะมายังเส้นทางตามแผนที่ นักเรียนแกน
น าและทีมผู้ช่วยแกนน าร่วมกันส ารวจปัญหาที่พบจากแหล่งเส้นทางขยะเพื่อน าไป
แก้ปัญหาในครั้งต่อไป





กิจกรรมจิตอาสายามเช้าพุทราสะอาดล้าค่า คือการเก็บขยะใบไม้ยามเช้าได้ใบไม้มาท าปุ๋ยหมัก
ลดค่าใช้จ่ายเกิดประโยชน์แทนการใช้ปุ๋ยเคมีในโรงเรียน



 กิจกรรมส่งเสริมการใช้สื่อออนไลน์และอินเตอร์เนต
โดยการตรวจงาน ประเมินผลกิจกรรมชุมนุม ลดเวลาเรียน การแจ้งผลพฤติกรรมนักเรียน

ฝุายบริหารและผู้ปกครอง การจ่ายเงินค่าเรียนผ่านOnline สามารถรดขั้นตอนการท างาน

ลดการใช้กระดาษ ลดการเดินทาง ลดใช้น้ ามัน ลดเวลาในการติดต่อสื่อสารอย่างมี
ประสิทธิภาพลดการก่อก๊าซเรือนกระจกได้จากครูนักเรียนกว่า500คนต่อปี



กิจกรรม ล้ าค่า กระดาษรีไซเคิล คือการน าขยะประเภทกระดาษในห้องเรียนโรงเรียน มาแปร
รูปเป็นแผ่นกระดาษ มาใช้ในงานศิลปะและบูรณาการร่วมงานกับกลุ่มสาระการเรียนรู้ทั้ง8กลุ่ม
สาระน ากระดาษที่ได้ไปใช้ส าหรับการเรียนการสอนและกิจกรรมอื่นๆที่จ าเป็น



จัดแหล่งเรียนรู้งานศิลปะสร้างสรรค์งานภาพปะติดด้วยเศษวัสดุเหลือใช้

ร่วมด้วยช่วยลดก๊าซเรือนกระจกการน าขยะมาใช้ซ้ าให้เกดิคุณค่างานศิลปะ



จัดแหล่งเรียนรู้ประติมากรรมกระดาษเสรมิแนวคิดงานศิลปะด้านประติมากรรมร่วม
ด้วยช่วยลดก๊าซเรือนกระจกเราชาวพุทรา



กิจกรรม ขยะมีค่า พุทรา รวมใจ การบริหารจัดการขยะขวดน้ า     เพื่อ
น าเงินรายได้จัดซื้ออปุกรณ์การท าความสะอาดห้องเรียนแหล่งเรียนรู้กลุ่ม
สาระภาษาไทย



กิจกรรมการรณรงค์ กินหมด ลดมีเทน รับประทานอาหารที่ใช้การปรุงด้วยความร้อนให้น้อยลง
กินอาหารในท้องถิ่นใกล้บ้านเปลี่ยนทัศนะการกินอาหารที่เป็นของประเทศนอกใช้วิถีชีวิตเป็น
มิตรต่อสิ่งแวดล้อม



 กิจกรรม น้ าหมักไม่ง้อน้ าตาล ดับกลิ่นน้ าเน่า เป็นฐานการน าใบไม้ เศษผักมาหมัก      โดยใช้
ความหวานจากฝักคูณหรือฝักจามจุรี คุณสมบัติที่ได้ น้ าหมักน าไปลดราดบ่อน้ าเสีย โถส้วม จะ
ช่วยดับกลิ่นเหม็น



กิจกรรม ประพฤติตรง คงความซื่อสัตย์เป็นกิจกรรมใช้แก้ปัญหาการน า
อาหารขึ้นไปทานบนอาคารเรียน เป็นการก่อขยะในห้องเรียน 



4. กิจกรรมการอนุรักษ์ต้นไม้เก่าปลูกต้นไม้ใหม่ เพิ่มพื้นที่สีเขียวด้วยการร่วมกิจกรรมปลูก
ปุาแห่งชาติประจ าทุกๆปีโดยใช้วัดเป็นสถานที่ในการปลูกปุา

www.gotoknow.org
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เพิ่มพื้นที่สีเขียวแหล่งก่อคาร์บอนจุดศาลพระภูมิด้วยการเตรียมปลูกต้นไม้ฟอกอากาศ
ลิ้นมังกรและพลูด่าง



ตามหาเมล็ดพนัธ์พืชท้องถิ่นเพื่อเพาะกล้าไม้ปลูกป่าวัดในชุมชน



ติดต่อวัดในแหล่งชุมชนหาพ้ืนที่ปลูกป่า



วิธกีารด าเนินการ
1. ส ารวจพื้นที่สีเขียวภายในโรงเรียนพร้อมค านวณอัตราส่วนค่าการดูดซับของ

ต้นไม้เพื่อเพิ่มต้นไม้ช่วยฟอกอากาศ

2. เพิ่มพื้นที่สีเขียวปลูกต้นไม้ฟอกอากาศ การอนุรักษ์ไม้ที่มีอยู่เดิมในโรงเรียน

3. ศึกษาผลิตภัณฑ์ทางเลือกช่วยฟอกอากาศถ่านคาร์บอนไม้ไผ่จากส านัก
วิชาการที่10กระทรวงพลังงานจังหวัดพิษณุโลก

         3.1   เรียนรู้ภัยท่ีเกิดจากภาวะโลกร้อน

         3.2    ประโยชน์ของถ่านคาร์บอนไม้ไผ่

         3.3    การผลิตถ่าน

         3.4    ปฏิบัติการผลิตถ่าน

         3.5   บรรจุภัณฑ์ถ่านคาร์บอนไม้ไผ่



4. จัดตั้งคณะด าเนินกิจกรรมครูเอาถ่านนักเรียนก็เอาถ่าน

           4.1  น าผลส ารวจแหล่งปล่อยกาซเรือนกระจกมาวิเคราะห์ค านวลแจ้งหน้าเสาธงให้
ความรู้เรื่องภัยจากภาวะเมืองร้อนและขบวนการลดเมืองร้อนของโรงเรียนพุทธชินราชพิทยา

          4.2  ประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ประโยชน์ของถ่านคาร์บอนไม้ไผ่ติดปูายความรู้

         4.3   แนะน าวิธีการใช้ถ่านคาร์บอนไม้ไผ่จัดท าถุงใส่ถ่านคาร์บอนไม้ไผ่แจกจ่ายไปยัง
ห้องและสถานที่ต่างๆเพ่ือลดเมืองร้อนในโรงเรียนและเพ่ือเสริมสุขภาพให้ครูและนักเรียนและ
ผู้เกี่ยวข้อง

         4.4   รวบรวมข้อมูลประโยชน์ประสบการณ์ที่ได้รับจริงจากผู้ใช้ถ่านคาร์บอนไมไ้ผ่

         4.5 ด าเนินรวบรวมและเพาะกล้าไม้เพื่อเตรียมการปลูกปุานิเวศน์สืบสานแนวคิด 
ศาสตราจารย์ ดร.อากิระ มิยาวากิเพ่ิมพื้นที่สีเขียวแบบยั่งยืนลดคาร์บอนลดโลกรอ้นถวายอาลัยแด่
พ่อหลวงของแผ่นดิน

       4.6  สรุปผล



การด าเนินกิจกรรม

1. น าข้อมูลแหล่งก่อกาซเรือนกระจกจากแหล่งน้ าบรเิวณโรงอาหาร

2. ส ารวจจ านวนน้ าใช้จากมาตรน้ าจากร้านค้าต่อวัน

3. จะถังรองรับน้ าทดลองการบ าบัดน้ าเสียใช้แนวทางระบบเอสบีอาร์ผสมการ
กรองน้ าภูมิปัญญาท้องถิ่น

4. ทดสอบน้ าโดยการเลี้ยงปลาดุก  และปลูกหญ้าเนลเ์ปีย

5. การเติมอากาศน้ ากรองด้วยพลังจักรกล

6. น าน้ าส้มควันไม้จากการเผาถ่านคาร์บอนมาท าผลิตภัณฑ์เช่นปุ๋ยลดตน้ไม้ 
น้ ายาขจัดแมลง ขจัดกลิ่นและน้ าเสียสีผึ้งแก้พิษสัตว์กัดต่อยเป็นต้น

5.



รูปแบบบ่อบ าบัดเพื่อทดลองบ าบัดน้ าเสียในโรงเรียนพทุธชินราชพิทยา
ระบบเอสบีอาร์ผสมการกรองน้ าภูมิปัญญาท้องถิ่น





จัดท าบ่อบ าบัดภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือทดลองบ าบัดน้ าเสียส าหรับพื้นที่เขตชุมชนเมืองที่
มีเนื้อที่น้อย



5.  จัดท าหลักสูตรการเรียนรู้การลดปริมาณขยะโดยใช้หลักการบริหาร  3  R 
สอดคล้องกับโครงการส่งเสรมิคุณธรรมของโรงเรียน
6.  ด าเนินกิจกรรม  WAKE  RALLY กระบวนการให้ความรู้วิธีการลดก๊าซเรือน
กระจกด้วยการใช้ชีวิติให้เปน็มิตรกับสิ่งแวดล้อม ฝึกการคัดแยกขยะ การรนรงค์กิน
ข้าวหมดจาน การเดินทางโดยใช้รถตู้ รถโดยสาร การเดินมาโรงเรียน จดักิจกรรมการ
จอดจูงรถจักรยานยนต์ของนกัเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายที่น ารถมาโรงเรียน 
และให้ความรู้และด าเนินกิจกรรมแก่นักเรียนทุกระดับช้ัน 
7.  ส่งเสริมการวิจัยการท ากิจกรรมโครงงานของครูและนักเรียนที่มีการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมและประกาศเกียรติคุณ
8. มีแหล่งเรียนรู้ มีการจัดท าผลิตภัณฑ์ที่มาจากขยะในโรงเรียนเชน่งานกระดาษงาน
ปติมากรรมงานประดิษฐ์งานขวดน้ า ผลิตภัณฑ์ช่วยฟอกอากาศ บริษัทก่อการดีเสริม
ความสุจริตในการประกอบการของนักเรียน
9.บุคลากรทุกฝ่ายในสถานศึกษามีส่วนร่วมในการบริหารจัดการขยะส่งเสริมการมีส่วน
ร่วมด้วยการสร้างลักษณะนิสัยผู้เรียนควบคู่โครงการคุณธรรมของโรงเรยีน



มีกิจกรรมที่แสดงความรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดลอ้ม (CSR) ผ่าน
การด าเนินโครงการลดก๊าซเรือนกระจก

โรงเรียน วัด ชุมชนมีปุาไม้ ช่วยดูดทรัพยอากาศเสีย มีอากาศบริสุทธิ์ 

มีส่วนร่วมในการลดก๊าซเรือนกระจก

ช่วยฟื้นฟูและรักษาสมดุลของระบบนเิวศทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม

สร้างความตระหนกัให้แก่องค์กร หนว่ยงาน และชุมชน ในการมีส่วนร่วมใน
การลดก๊าซเรือนกระจก และด าเนินกิจกรรมที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม

ประโยชน์ที่ได้จากการด าเนนิกิจกรรมลดก๊าซเรือนกระจกที่มาจากการเข้ารับการ
อบรมของ LESS
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โครงการสนับสนุนโครงการสนับสนุน
กิจกรรมลดก๊าซเรือนกระจก (LESS)

นางสาวศิริพร วิริยะตั้งสกุล
สํานักวิเคราะห์และตดิตามประเมนิผล

องค์การบรหิารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน)
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ก๊าซเรือนกระจกตามพิธีสารเกียวโต
ก๊าซเรือนกระจก LESS

ไฮโดรฟลูออโรคาร์บอน

ไนโตรเจนไตรฟลูออไรด์ 

ก๊าซเรือนกระจก LESS

คาร์บอนไดออกไซด์

เพอร์ฟลูออโรคาร์บอน 

ซัลเฟอร์เฮกซะฟลูออไรด์ 

มีเทน

ไนตรัสออกไซด์
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Nitric Acid Production 
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ศักยภาพในการทําให้โลกร้อน (Global Warming Potential: GWP)

CO2
1 CO2

�25 CO2CH4

N2O �298 CO2

หน่วยของก๊าซเรือนกระจก: คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า

ที่มา: IPCC,AR4
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305 MtCO2eq
คือ ปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่ประเทศ
ไทยปล่อยปีพ.ศ. 2554

72 % แหล่งปล่อยก๊าซเรือน

����� : Thailand’s First Biennial Update Report

72 % แหล่งปล่อยก๊าซเรือน
กระจกมาจากภาคพลังงาน
• สาขาการเผาไหม้เชื้อเพลิงเพื่อการผลิต
พลังงาน
• สาขาขนส่ง
• สาขาอุตสาหกรรมการผลิตและก่อสร้าง 

ร่วมกับ LESS ร่วมกันลดโลกร้อน  l   9
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เชื้อเพลิง Emission Factor 
(kg CO2 /TJ)

ถ่านหินลิกไนต์ 101,000ถ่านหินลิกไนต์ 101,000

ถ่านหินซับบิทูมินัส 96,100

น้ํามันเตา 77,400

น้ํามันดีเซล 74,100

LPG 63,100

����� : IPCC TABLE 1.4 DEFAULT CO2 EMISSION FACTORS FOR COMBUSTION 

ก๊าซธรรมชาติ 56,100

ร่วมกับ LESS ร่วมกันลดโลกร้อน  l   10
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https://www.egat.co.th/
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ใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ

ปริมาณ เวลา
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เครื่องใช้ไฟฟ้าใด 

กินไฟมากที่สุด
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           การลดพลังงานจากระบบแสงสว่าง

• ปิดทุกครั้งเมือ่ไม่ใช้งาน เช่น เวลาพักเที่ยง• ปิดทุกครั้งเมือ่ไม่ใช้งาน เช่น เวลาพักเที่ยง
• ถอดหลอดไฟที่มีความสว่างมากเกินจําเป็นออก 
• เพิ่มการใช้แสงธรรมชาติจากภายนอก

หลอดไส้ 100 W     เปิดทิ้งไว้วันละ 1 ชั่วโมง 1 ล้านหลอด
                สิ้นเปลืองเดือนละ 9 ล้านบาท หรือปีละ 108 ล้านบาท

หลอดผอม 36 วัตต์ ถ้าเปิดทิ้งไว้วันละ 1 ชั่วโมง 1 ล้านหลอด
                สิ้นเปลืองเดือนละ 4.41 ล้านบาท หรือปีละ 49.7 ล้านบาท
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           การลดพลังงานจากระบบแสงสว่าง

• แยกสวิทซ์ควบคุมอุปกรณ์แสงสว่าง สวิทซ์
กระตุก ง่ายดายไม่ยุ่งยาก 

• เลือกใช้อุปกรณ์ที่มีประสิทธิภาพสูง เช่น ใช้
หลอด LED แทนหลอดตะเกียบ ใช้บัลลาสต์
อิเล็กทรอนิกส์/บัลลาสต์ขดลวดแกนเหล็ก
ชนิดการสูญเสียต่ํา แทนบัลลาสต์ขดลวดแกน
เหล็กแบบธรรมดาเหล็กแบบธรรมดา

การบํารุงรักษา 
• ทําความสะอาดฝาครอบ หลอดไฟ และแผ่นสะท้อนแสงอย่างสม่ําเสมอ

ร่วมกับ LESS ร่วมกันลดโลกร้อน  l   15
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การลดพลังงานจากระบบปรับอากาศและระบบอากาศ

1. การลดชั่วโมงการทํางาน1. การลดชั่วโมงการทํางาน
• ปิดทุกครั้งเมือ่ไม่ใช้งาน เช่น เวลาพักเที่ยง
• ปิดก่อนเวลาเลิกงานประมาณ 30 นาที

2.  ใช้เครื่องปรับอากาศประสิทธิภาพสูง

การบํารุงรักษา การบํารุงรักษา 
• ทําความสะอาดแผ่นกรองอากาศ/แผงระบายความร้อน ทุกๆ 6 เดือน
• หลีกเลี่ยงการติดตัง้ และใช้เครื่องไฟฟ้าทีเ่ป็นแหล่งกําเนิดความร้อน 

เช่น ตู้เย็น กาต้มน้ําร้อน เครื่องถ่ายเอกสาร 

ร่วมกับ LESS ร่วมกันลดโลกร้อน  l   16
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           การเลือกใช้อุปกรณ์ประสิทธิภาพสูงอื่นๆ

ฉลากประสิทธิภาพสูง ของกรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ์พลังงาน
โดยแสดงค่าประสิทธิภาพที่ได้จากการทดสอบจริงตามมาตรฐานที่กําหนดของแต่ละผลิตภัณฑ์

www.dede.go.th ร่วมกับ LESS ร่วมกันลดโลกร้อน  l   17
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           การลด/ทดแทนการใช้เชื้อเพลิงฟอสซิล

• การเปลี่ยนวิธีการเดินทางมาใช้ระบบสาธารณะ • การเปลี่ยนวิธีการเดินทางมาใช้ระบบสาธารณะ 
   เช่น รถไฟฟ้า รถขนส่งมวลชน

ร่วมกับ LESS ร่วมกันลดโลกร้อน  l   18
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           การลด/ทดแทนการใช้เชื้อเพลิงฟอสซิล

• เปลี่ยนมาใช้เชื้อเพลิงทดแทนเพิ่มมากขึ้น 
   เช่น เอทานอล  ไบโอดีเซล ก๊าซชีวภาพ ชีวมวล

ร่วมกับ LESS ร่วมกันลดโลกร้อน  l   19
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           การลด/ทดแทนการใช้เชื้อเพลิงฟอสซิล

ร่วมกับ LESS ร่วมกันลดโลกร้อน  l   20
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           การลด/ทดแทนการใช้เชื้อเพลิงฟอสซิล

ระบบทําน้ําร้อนจากแสงอาทิตย์ โรงพยาบาลศรีสะเกษ

ร่วมกับ LESS ร่วมกันลดโลกร้อน  l   21



โรงพยาบาลศิริราช (125 เครื่อง)

124 tCO2e

บริษัท แพ็คฟู้ด จํากัด  

275 tCO2e



การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย
ดําเนินโครงการ “โรงเรียนคาร์บอนต่ํา” “ห้องเรียนสีเขียว”

โรงเรียน ที่ตั้ง
ปริมาณก๊าซเรือนกระจก

(kgCO2e)
กันทรลักษ์วิทยา องกันทรลักษ์ จ.ศรีษะเกษ 8,895.09
ร้องกวางอนุสรณ์ อ.ร้องกวาง จ.แพร่ 3,598.02
จ่าการบุญ อ.เมือง จ.พิษณุโลก 5.674

วัดโบสถ์ศึกษา อ.วัดโบสถ์ จ.พิษณุโลก 1.059

บ้านไผ่ อ.บ้านไผ่ จ.ขอนแก่น 7,726.25
บ้านนาทม อ.ทุ่งฝน จ.อุดรธานี 328.25บ้านนาทม อ.ทุ่งฝน จ.อุดรธานี 328.25
เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ 
อุบลราชธานี

อ.เมือง จ.อุบลราชธานี 2,790.16

อนุบาลแพร่ อ.เมือง จ.แพร่ 4,202.37
จุฬาภรณ์ราชวิทยาลัย พิษณุโลก อ.เมือง จ.พิษณุโลก 9,801.01
วิทยานุกูลนารี อ.เมือง จ.เพชรบูรณ์ 11,138.66
บรบือวิทยาคาร อ.บรบือ จ.มหาสารคาม 2,351.47



กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ์พลังงาน (พพ.)
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ร่วมกับ LESS ร่วมกันลดโลกร้อน  l   25
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ร่วมกับ LESS ร่วมกันลดโลกร้อน  l   26
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ร่วมกับ LESS ร่วมกันลดโลกร้อน  l   27
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ร่วมกับ LESS ร่วมกันลดโลกร้อน  l   28
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คาร์บอนจากฟอสซิล

เศษอาหาร 

ไม้

กิ่งไม้/ใบไม้

ผ้าอ้อม/ผ้าอนามัย

ยาง/หนัง

พลาสติก

กระดาษ
สิ่งทอ

คาร์บอนอินทรีย์

คาร์บอนจากฟอสซิล
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CH4 CH4 
CO2

ร่วมกับ LESS ร่วมกันลดโลกร้อน  l   30
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การคัดแยกขยะ

ร่วมกับ LESS ร่วมกันลดโลกร้อน  l   31
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การผลิตปุ๋ยอินทรีย์จากเศษผัก เศษกิ่งไม้ และใบไม้ 

ร่วมกับ LESS ร่วมกันลดโลกร้อน  l   32
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การผลิตปุ๋ยอินทรีย์จากมูลสัตว์

ร่วมกับ LESS ร่วมกันลดโลกร้อน  l   33
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นําเศษอาหารมาหมักแบบไร้อากาศ

ร่วมกับ LESS ร่วมกันลดโลกร้อน  l   34
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ผลิตเป็นเชื้อเพลิงขยะ
(Refuse Derived Fuel: RDF)(Refuse Derived Fuel: RDF)

ร่วมกับ LESS ร่วมกันลดโลกร้อน  l   35
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แนวทางการจดัการขยะมลูฝอยเพื�อลดการปล่อยกา๊ซเรอืนกระจกแนวทางการจดัการขยะมลูฝอยเพื�อลดการปล่อยกา๊ซเรอืนกระจก

ขยะอินทรีย ์

การทาํปุ๋ ยหมกั

หมกัแบบไร้อากาศ
เพื�อผลิตกา๊ซชีวภาพ

แก้ว

เหลก็,อะลมูิเนียม,กระดาษ

ลด CO2

ลด CH4 

,N2O 

ใบไม้, เศษผกั
ผลไม้

เพื�อผลิตกา๊ซชีวภาพ

หลมุฝังกลบ

เผาทาํลาย

ยาง

ลด 
CH4 

ลด CH4 

,CO2

เศษอาหาร 

ร่วมกับ LESS ร่วมกันลดโลกร้อน  l   36

Pyrolysis

เผาทาํลาย

รวบรวมกา๊ซมา
ผลิตไฟฟ้าเตาเผาขยะที�มีการ

ผลิตไฟฟ้า

พลาสติก

MBT

CH4 

ลด CH4 

,CO2ลด CO2 ลด CH4 ,CO2
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กระบวนการบําบัดน้ําเสีย
กาซชีวภาพ (Biogas)

ร่วมกับ LESS ร่วมกันลดโลกร้อน  l   37



ชนิดสุกร จํานวนสุกร ปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่
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บําบัดน้ําเสียโดยบ่อหมักไร้อากาศ

ชนิดสุกร จํานวนสุกร 
(ตัว)

ปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่
คาดว่าจะลดได้ (tCO2e/y)*

สุกรแม่พันธุ์ 100 7
สุกรพ่อพันธุ์ 10 1
สุกรขุน 500 28

*หมายเหตุ tCO2e/y ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อปี

ร่วมกับ LESS ร่วมกันลดโลกร้อน  l   38
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บําบัดน้ําเสียโดยบ่อหมักไร้อากาศ

ร่วมกับ LESS ร่วมกันลดโลกร้อน  l   39
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ร่วมกับ LESS ร่วมกันลดโลกร้อน  l   40



โรงพยาบาลเซนต์หลุยส์ กรุงเทพฯ

โรงเรียนประสารวิทยา จ.นครราชสีมา

192 tCO2e

1 tCO2e



สํานักงานสิ่งแวดล้อมภาคที่ 4 จ.นครสวรรค์ 

280 tCO2e

สํานักงานสิ่งแวดล้อมภาคที่ 12  จ.อุบลราชธานี

117 tCO2e



เทศบาลตําบลกําแพงเพชร  กําแพงเพชร
ให้การสนับสนุน ชุมชน 4 แห่ง เทศบาลตําบลกําแพงเพชร โรงเรียนบ้านชายคลอง ที่ว่าการชุมชนร่วมพัฒนา
ที่ 3 ที่ว่าการชุมชนร่วมพัฒนาที่ 4

70 tCO2e

เทศบาลเมืองสีคิ้ว จ.นครราชสีมา

25 tCO2e



สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัดบุรีรัมย์
��������
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18 tCO2e

สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัดหนองคาย

สนับสนุนการดําเนินงานหน่วยงานในพื้นที่จังหวัดหนองคาย จํานวน 6 แห่ง

497 tCO2e
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ร่วมกับ LESS ร่วมกันลดโลกร้อน  l   45
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ร่วมกับ LESS ร่วมกันลดโลกร้อน  l   46
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ชนิด/กลุ่มพรรณไม้ สัดส่วนคาร์บอนเฉลี่ย
(ร้อนละของน้ําหนักแห้ง)

ที่มา

พรรณไม้ทุกชนิด 47.0 IPCC 2006พรรณไม้ทุกชนิด 47.0 IPCC 2006

โกงกาง 47.15 คณะวนศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 2554

ร่วมกับ LESS ร่วมกันลดโลกร้อน  l   47
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1.36-2.16 tCO2/ไร่/ปี 4.00-6.09 tCO2/ไร่/ปี
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1.21 tCO2/ไร่/ปี2.75 tCO2/ไร่/ปี

����ก�� LESS ����ก��	
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�  l   48



ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธ.ก.ส.)
ส่งเสริมสมาชิกธนาคารต้นไม้บ้านท่าลี่ จํานวน 14 ราย 

บริษัท ศูนย์การค้าไดอาน่าคอมเพล็กซ์ จํากัด จ.สงขลา

380 tCO2e

ดําเนินโครงการเพาะกล้า (เมืองสร้างป่า ป่าสร้างเยาวชน) ขึ้น จํานวน  9 โรงเรียน และ 1 ชุมชน (วัด)

2,271 tCO2e



มหาวิทยาลัยมหิดล นครปฐม

โครงการมหิดล Reduce & Reused ถุงพลาสติก
โครงการคัดแยกขยะเพื่อการรีไซเคิล (ปี 2556-2559)
โครงการรวมพลคนวัดต้นไม้     โครงการเปลี่ยนอุปกรณ์ไฟฟ้าแสงสว่างเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพโครงการรวมพลคนวัดต้นไม้     โครงการเปลี่ยนอุปกรณ์ไฟฟ้าแสงสว่างเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ

8,615 tCO2e



โรงเรียนสกุลศึกษา จ.นครราชสีมา 

57 tCO2e

ร่วมกับ LESS ร่วมกันลดโลกร้อน  l   51



ร่วมกับ LESS ร่วมกันลดโลกร้อน  l   52



LESS ?LESS ?
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LESS ?

Low Emission Support Scheme

สนับสนุนให้ทุกคนมีส่วนร่วมในการดําเนินกิจกรรมลดก๊าซเรือนกระจก

ให้การรับรองผลการประเมินปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่ลดได้/กักเก็บได้ 
มอบใบประกาศเกียรติคุณ (Letter of Recognition: LoR)

����ก�� LESS ����ก��	
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ใคร สามารถทํา LESS ?
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หลักการพื้นฐาน
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หลักการพื้นฐาน
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90 ,�� < �����,�	��4�
��&�
� < 3 �6 

หลักการพื้นฐาน

การขอการรับรอง
- มีระยะเวลาการดําเนินกิจกรรมที่เกิดการลดก๊าซเรือน
กระจก ไม่น้อยกว่า 90 วัน
- ช่วงเวลาการขอรับรอง ย้อนหลังไม่เกิน 3 ปี นับจาก
วันที่ลงนามในใบสมัครวันที่ลงนามในใบสมัคร
*ยกเว้นโครงการประเภทป่าไม้และพื้นทีส่ีเขียว

ไม่สามารถขอรับรองผลการประเมินการลดก๊าซเรือนกระจกในช่วงเวลาเดียวกัน
กับที่ขอการรับรองไปแล้วได้

����ก�� LESS ����ก��	
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หลักการพื้นฐาน
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             ขั้นตอนการขอรับรองโครงการ LESS

ประเมนิ
ปริมาณการลด GHG 

จัดทํา
เอกสาร
ประกอบ

ยื่นเอกสาร
มาที่ อบก.

อบก. ตรวจสอบข้อมูล 
และรบัรองผล
การประเมนิฯ

ปริมาณการลด GHG 
จากกิจกรรม

ประกอบ
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             ขั้นตอนการขอรับรองโครงการ LESS

ประเมินปริมาณการลด GHG จากกิจกรรม
���&��&,�7�ก	���	�,2���&��&,�7�ก	���	�,2

เอกสารการคํานวณการ
ลดก๊าซเรือนกระจก                                 

(LESS Evaluation 
Sheet)

ระเบียบวิธีการลดก๊าซ
เรือนกระจกภาคสมัครใจ 

(T-VER 
Methodology)

วิธีการคํานวณที่
อ้างอิงตามมาตรฐาน 

สมมติฐาน 
กระบวนการ และวิธี

อื่นๆ อื่นๆ 
ตามหลักวิชาการที่

เป็นที่ยอมรับ
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เอกสารการคํานวณการลดก๊าซเรือนกระจก (LESS Evaluation Sheet)
http://ghgreduction.tgo.or.th/less

             ขั้นตอนการขอรับรองโครงการ LESS
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เอกสารการคํานวณการลดก๊าซเรือนกระจก (LESS Evaluation Sheet)

             ขั้นตอนการขอรับรองโครงการ LESS
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             ขั้นตอนการขอรับรองโครงการ LESS

ใบสมัคร
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             ขั้นตอนการขอรับรองโครงการ LESS
รายงานสรุปผลการประเมินการลดก๊าซเรือนกระจก (LESS Summary Report)
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             ขั้นตอนการขอรับรองโครงการ LESS

เอกสารประกอบขอรับรอง

ใบสมัคร

รายงานสรุปผลการประเมินการลดก๊าซเรือนกระจก 
(LESS Summary Report)

เอกสารการคํานวณการลดก๊าซเรือนกระจก เอกสารการคํานวณการลดก๊าซเรือนกระจก 
(LESS Evaluation Sheet) *กรณีใช้ Sheet ในการคํานวณ

แผ่นบันทึกข้อมูล
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             ขั้นตอนการขอรับรองโครงการ LESS

ยื่นเอกสารมาที่ อบก.

http://ghgreduction.tgo.or.th/less

siriporn@tgo.or.th
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             ขั้นตอนการขอรับรองโครงการ LESS

อบก. ตรวจสอบข้อมูล และรับรองผลการประเมินฯ

• เจ้าของโครงการ/ผู้ให้/ผู้รับการสนับสนุน • เจ้าของโครงการ/ผู้ให้/ผู้รับการสนับสนุน 
• วิธีการคํานวณการลด/การกักเก็บก๊าซเรือนกระจกที่ใช้
• ความถูกต้องของข้อมูล 
   (ที่มา แหล่งอ้างอิง ฯลฯ)
• ช่วงระยะเวลาที่ขอการรับรอง LESS

����ก�� LESS ����ก��	
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• ช่วงระยะเวลาที่ขอการรับรอง LESS
• ตรวจสอบการมีอยู่จริงของกิจกรรม LESS  
  (ภาพถ่าย สัมภาษณ์ สํารวจที่ตั้งโครงการ ฯลฯ)



             ขั้นตอนการขอรับรองโครงการ LESS

อบก. ตรวจสอบข้อมูล และรับรองผลการประเมินฯ

≥ <

หน่วยที่ให้การรับรอง
ตันคาร์บอนไดออกไซด์

เทียบเท่า (tCO e)

≥1,000 kgCO2e

หน่วยที่ให้การรับรอง
กิโลคาร์บอนไดออกไซด์
เทียบเท่า (kgCO e)

<1,000 kgCO2e

เทียบเท่า (tCO2e) เทียบเท่า (kgCO2e)
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                   สถิติโครงการ LESS 

ปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่ได้รับการรับรองจากโครงการ LESS ไม่สามารถนําไปซื้อ-ขายได้
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                   ประโยชน์ที่ได้รับจากโครงการ LESS

สร้างความตระหนัก
ให้แก่องค์กร หน่วยงาน 

เพิ่มแหล่งกักเก็บ CO2 

ช่วยฟื้นฟูและรักษาให้แก่องค์กร หน่วยงาน 

และชุมชน มีส่วนร่วม
ในการลดโลกร้อน

ช่วยฟื้นฟูและรักษา
สมดุลของระบบนิเวศ

ลดการใช้เชื้อเพลิง ชุมชนมีโอกาสได้รับการลดการใช้เชื้อเพลิง
ฟอสซิล 

ลดค่าใช้จ่าย
ด้านพลังงาน

ชุมชนมีโอกาสได้รับการ
สนับสนุนทั้งทางด้าน

เงินทุน เทคโนโลยี และการ
พัฒนาศักยภาพ
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เครื่องมือการค านวณปริมาณก๊าซเรือนกระจก 

ดร.สาธิต เนียมสวุรรณ 
องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน) 

http://thefederalist.com/2015/03/26/the-campaign-to-make-you-care-about-climate-change-is-failing-miserably/


• หลักการค านวณการลดก๊าซเรือนกระจก 

• วิธีการค านวณการลดก๊าซเรือนกระจก 
ภายใต้โครงการ LESS 

• ตัวอย่างการค านวณ 

หัวข้อการบรรยาย 



หลักการค านวณ 
การลดก๊าซเรือนกระจก 



ปริมาณการลด 
การปล่อย 

ก๊าซเรือนกระจก 
(kg CO2e/เวลา) 

ข้อมูลปริมาณ 
Activity data 
(หน่วย/เวลา) 

= 

ค่าการปล่อย
ก๊าซเรือน
กระจก 

(kg CO2e 
/หน่วย) 

x 

ข้อมูลปริมาณ 
Activity data 
(หน่วย/เวลา) 

ค่าการปล่อย
ก๊าซเรือน
กระจก 

(kg CO2e 
/หน่วย) 

x 

ปริมาณการปล่อย 
ก๊าซเรือนกระจก 
(ก่อนด าเนินกิจกรรม) 

_ ปริมาณการปล่อย 
ก๊าซเรือนกระจก 
(หลังด าเนินกิจกรรม) 

หลักการค านวณ 



ข้อมูลปริมาณ 
ก าลังไฟฟ้า 

(กิโลวัตต์) 
ช่ัวโมงการใช้งาน 

(ช่ัวโมง/เวลา) 
= x ด้านการใช้ไฟฟ้า 

(กิโลวัตต์-ช่ัวโมง/เวลา) 1 

ปริมาณขยะ 
(กิโลกรัม/เวลา) 

=   ด้านการจัดการของเสีย 
(หน่วย/เวลา) 

ปริมาณแก๊สชีวภาพ 
(หน่วยเช้ือเพลิง/เวลา) 

ค่าความร้อน 
(เมกะจูล/หน่วยเช้ือเพลิง) 

x 

ปริมาณ CH4 / N2O 
(กิโลกรัม/เวลา) 

ปริมาณเช้ือเพลิง 
(หน่วยเช้ือเพลิง/เวลา) 

ค่าความร้อน 
(เมกะจูล/หน่วยเช้ือเพลิง) 

= x ด้านการใช้เช้ือเพลิง 
(เมกะจูล/เวลา) 2 

3 

มวลชีวภาพเหนือและใตด้ิน 
(กิโลกรัม/เวลา) =    ด้านป่าไม้และพื้นทีส่ีเขยีว 

(หน่วย/เวลา) 4 



รายการ หน่วยเชื้อเพลิง 
ค่าความร้อนสุทธิ 

(MJ/หน่วยเชื้อเพลิง) 

1. น  ามันเบนซิน ลิตร 31.48 

2. น  ามันเตา ลิตร 39.77 

3. น  ามันดีเซล ลิตร 36.42 

4. แก๊สแอลพีจ ี ลิตร 26.26 

5. ก๊าซธรรมชาติ ลูกบาศก์ฟุต 1.02 

6. แก๊สชีวภาพ ลูกบาศก์เมตร 20.93 

7. ถ่านหิน (น าเข้า) กิโลกรัม 26.37 

หมายเหตุ 1) อ้างอิงจาก กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรกัษ์พลังงาน รายงานสถิติพลังงานของประเทศไทย, ปี 2556 
                 (http://webkc.dede.go.th/testmax/sites/default/files/STATISTICS%202556.pdf) 
              2) 1 MJ เท่ากับ 1×106 J 

ค่าความร้อนของเชื้อเพลิง 



รายการ หน่วย ค่า Emission factor 

1. ไฟฟ้า1 kg CO2 e/kWh 0.5664 

2. เชื อเพลิง2 

 น  ามันเบนซิน kg CO2 e/ลิตร 2.1816 

 น  ามันเตา kg CO2 e/ลิตร 3.0782 

 น  ามันดีเซล kg CO2 e/ลิตร 2.6987 

 แก๊สแอลพีจี kg CO2 e/กิโลกรัม 3.0685 

 ก๊าซธรรมชาติ kg CO2 e/MMBTU 55.1855 

 แก๊สชีวภาพ kg CO2 e/ลูกบาศก์เมตร 1.1742 

3. ปุ๋ยยูเรีย3 kg CO2 e/kg 3.3036 

4. อาหารสัตว์ (สุกร)3 kg CO2 e/kg 0.4728 

5. อาหารสัตว์ (ไก่)3 kg CO2 e/kg 0.4697 

หมายเหตุ  1) อ้างอิงจาก อบก. รายงานผลการศึกษาค่าสัมประสิทธิ์การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการผลิตไฟฟ้าของประเทศไทย, ปี 2560 
 2) อ้างอิงจาก IPCC Guidelines for National Greenhouse Gas Inventories, 2006 
 3) อ้างอิงจาก อบก. Emission factor for Carbon Footprint Product, ปี 2559 

ค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 



หมายเหตุ  1) คู่มือการใช้โปรแกรมค านวณปริมาณการปล่อยกา๊ซเรอืนกระจกจากการจัดการขยะมูลฝอยโดยใช้วิธีการ
ประเมินวฏัจกัรชีวิต; Institute for Global Environmental Strategies: IGES 

 2) US EPA’s Waste Reduction Model (WARM) 

ประเภท 
การผลิตวัตถุดิบ1 

(kg CO2e/ตันขยะ) 
การฝังกลบวัสดุ1 

(kg CO2e/ตันขยะ) 
การแปรรูปให้เป็นวัตถุดิบใหม่2 

(kg CO2e/ตันขยะ) 

1. กระดาษ 971 2,383 2,860 

2. พลาสติก 1,899 0 1,030 

3. อลูมิเนียม 12,486 0 9,110 

4. เหล็ก 2,949 0 1,810 

5. แก้ว 1,024 0 280 

หมายเหตุ  1) Methodological tool: Project and leakage emissions for composting 

ประเภท การหมักขยะอินทรีย1์ (ton/ตันขยะเปียก) 

1. มีเทน (CH4) 0.002 

2. ไนตรัสออกไซด์ (N2O) 0.0002 

ค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 



หมายเหตุ  1) ปลูกด้วยความหนาแนน่ 200 ต้นตอ่ไร ่
  2) ปลูกตน้ไม้...ช่วยลดโลกรอ้นได้ยังงัยนะ; อบก. ปี 2559 

ชนิด/พรรณไม้1 การกักเก็บคาร์บอน2 

(ตันคาร์บอน/ไร-่ปี) 
การกักเก็บคาร์บอน2 

(ton CO2/ไร-่ปี) 

1. สัก 0.47 1.72 

2. ยูคาลิปตัส 1.30 4.77 

3. กระถินเทพา 1.20 4.40 

4. กระถินณรงค์ 0.95 3.48 

5. กระถินยักษ ์ 1.31 4.80 

6. โกงกาง 0.75 2.75 

7. ยางพารา 1.15 4.22 

8. ปาล์มน  ามัน 0.68 2.49 

ค่าการกักเก็บคาร์บอน 



วิธีการค านวณการลดก๊าซ 
เรือนกระจกภายใต้โครงการ LESS 



หลักส าคัญ 

“ต้องใช้ง่าย แต่ยังถูกต้องตามหลักวิชาการ”  

 ความต้องการข้อมูล 

 รูปแบบของไฟล์ excel 

 ตรวจวัดข้อมูลเท่าที่จ าเป็น 

วิธีการค านวณภายใต้โครงการ LESS 



สาระส าคัญ 

 วิธีการค านวณเป็นลักษณะกจิกรรม 

 วิธีการค านวณเกี่ยวกับการติดตั งอุปกรณ์ การปรับเปลี่ยน
วิธีปฏิบัติงาน และการจัดการที่ด ี

 วิธีการค านวณอาศัย 
หลักการทางวิศวกรรม/ 
วิทยาศาสตร์ 

วิธีการค านวณภายใต้โครงการ LESS 
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ปี 2557 ปี 2558 

วิธีการค านวณการลดก๊าซเรือนกระจก 



ปี 57  
เดือน 

ไฟฟ้า (kWh) 
ไฟฟ้าสะสม 

(kWh) 
ปี 58 
เดือน 

ไฟฟ้า (kWh) 
ไฟฟ้าสะสม 

(kWh) 
ม.ค. 20,000 20,000 ม.ค. 18,500 18,500 
ก.พ. 22,000 42,000 ก.พ. 22,500 41,000 
มี.ค. 25,000 67,000 มี.ค. 25,500 66,500 
เม.ย. 24,000 91,000 เม.ย. 24,000 90,500 
พ.ค. 21,000 112,000 พ.ค. 20,500 111,000 
มิ.ย. 19,500 131,500 มิ.ย. 19,000 130,000 
ก.ค. 20,500 152,000 ก.ค. 19,500 149,500 
ส.ค. 25,000 177,000 ส.ค. 26,000 175,500 
ก.ย. 22,000 199,000 ก.ย. 23,000 198,500 
ต.ค. 23,000 222,000 ต.ค. 23,000 221,500 
พ.ย. 22,500 244,500 พ.ย. 22,000 243,500 
ธ.ค. 21,500 266,000 ธ.ค. 22,500 266,000 

วิธีการค านวณการลดก๊าซเรือนกระจก 



การหาข้อมูลปริมาณ 

ก าลังไฟฟ้า 
(กิโลวัตต์) 

ช่ัวโมงการใช้งาน 
(ช่ัวโมง/เวลา) 

= x ด้านการใช้ไฟฟ้า 
(กิโลวัตต์-ช่ัวโมง/เวลา) 

1 

• ไฟฟ้าเบื้องต้น 
• เทอร์โมไดนามิกส์ 
• การท าความเย็น/ปรับอากาศ 
• การถ่ายเทความร้อน 
• สมดุลพลังงาน 



การหาข้อมูลปริมาณ 

ปริมาณการใช้เช้ือเพลงิ 
(หน่วยเช้ือเพลิง/เวลา) 

ค่าความร้อน 
(เมกะจูล/หน่วยเช้ือเพลิง) 

= x ด้านการใช้เช้ือเพลิง 
(เมกะจูล/เวลา) 

2 

• กลศาสตร์ของไหล 
• การถ่ายเทความร้อน 
• การเผาไหม้เช้ือเพลิง 
• สมดุลพลังงาน 
• เทอร์โมไดนามิกส์ 



การหาข้อมูลปริมาณ 

  ด้านการจัดการของเสีย 
(หน่วย/เวลา) 3 

ปริมาณขยะรไีซเคิล/ขยะอินทรีย ์
(กิโลกรัม/เวลา) 

= 

ปริมาณแก๊สชีวภาพ 
(หน่วยเช้ือเพลิง/เวลา) 

Biochemical Methane Potential 

ปริมาณ CH4 / N2O 
(กิโลกรัม/เวลา) 

• สมการ First Order Decay 
• Emission factor 

ค่าความร้อน 
(เมกะจูล/หน่วยเช้ือเพลิง) 

x 



การหาข้อมูลปริมาณ 

มวลชีวภาพเหนือดิน 
(กิโลกรัม/เวลา) 

=    ด้านป่าไม้และพื้นทีส่ีเขยีว 
(หน่วย/เวลา) 4 

มวลชีวภาพใต้ดิน 
(กิโลกรัม/เวลา) 

• สมการแอลโลเมตร ี
• สัดส่วนคาร์บอน 

ในเน้ือไม้ 

สัดส่วนน้ าหนักแห้งของรากต่อต้นของต้นไม้ 



วิธีการค านวณภายใต้โครงการ LESS 
ปัจจุบัน LESS มี 39 วีธีการค านวณ 

EE 
การเพิ่มประสิทธิภาพ 

พลังงาน-ไฟฟ้า (19 วิธ)ี 

EE 
การเพิ่มประสิทธิภาพ 

พลังงาน-เชื้อเพลิง (10 วิธ)ี 

AE 
การพัฒนาพลังงานทางเลือก 

(3 วิธ)ี 

WM 
การจัดขยะฯ สิ่งปฏกิูล 

และวัสดเุหลือใช้ (8 วิธ)ี 

FOR 
ป่าไม้และพื้นทีส่ีเขียว 

 (2 วิธี) 

TM 
การจัดการในภาคขนส่ง  

(2 วิธ)ี 



กลุ่มการเพิ่มประสิทธภิาพพลังงาน-ไฟฟ้า (19 วิธี) 

แสงสว่าง 

• เปลี่ยนอุปกรณ์ไฟฟ้าแสงสว่าง (หลอดไฟและ/หรือบัลลาสต์) 
• ติดตั งโคมไฟสะท้อนเพื่อลดจ านวนหลอดไฟทีใ่ช้งาน 
• ปรับปรุงระบบแสงสว่างในห้องปรับอากาศให้เป็นหลอด LED 

มอเตอร ์
/ฮีตเตอร ์

• ติดตั งอินเวอร์เตอร์ที่ป๊ัมน  า 
• หุ้มฉนวนที่ผนังตู้อบ 
• หุ้มฉนวนที่ฮีตเตอร์แบบรัดท่อ 
• น าความร้อนทิ งในไอเสียมาอุ่นน  ามนัเตาให้ร้อนก่อนป้อนเข้าหัวฉีด 
• ติดตั งป๊ัมความร้อน (Heat pump) เพื่อผลิตน  าร้อน 

วิธีการค านวณภายใต้โครงการ LESS 



ระบบอัด 
อากาศ 

• บ ารุงรักษาชิ นส่วนต่างๆ ในระบบอัดอากาศ 
• ปรับแรงดันลมอัดขาออก 
• ติดตั งปล่องระบายความร้อนทิ งเพื่อลดอุณหภูมิอากาศขาเข้าเครื่อง 

อัดอากาศ 
• ซ่อมแซมจุดรั่วไหลของลมอัด 
• บริหารจัดการท างานของเครื่องอัดอากาศ 

วิธีการค านวณภายใต้โครงการ LESS 

• หุ้ม/ปรับปรุงฉนวนที่ท่อส่งน  าเย็น 
• ลดอุณหภูมิน  าขาออกจากระบบผลิตน  าเยน็ 
• ติดตั งเครื่องท าน  าเย็นประสทิธิภาพสูง ระบบน้ าเย็น 

กลุ่มการเพิ่มประสิทธภิาพพลังงาน-ไฟฟ้า (19 วิธี) 



แสงอาทิตย ์

• ติดตั งแผงโซล่าร์เซลลท์ี่เชื่อมต่อกับระบบสายส่ง 
• ติดตั งแผงโซล่าร์เซลลท์ี่ไม่เชื่อมต่อกับระบบสายส่ง 

กลุ่มการพัฒนาพลังงานทางเลือก (3 วิธี) 

วิธีการค านวณภายใต้โครงการ LESS 
กลุ่มการเพิ่มประสิทธภิาพพลังงาน-ไฟฟ้า (19 วิธี) 

ระบบปรับ 
อากาศ 

• ติดตั งเครื่องปรับอากาศประสิทธิภาพสูงเพื่อแทนที่เครื่องปรับอากาศเดิม 
• ติดตั งเครื่องปรับอากาศประสทิธิภาพสูงแบบอินเวอร์เตอร์เพื่อแทนที่

เครื่องปรับอากาศเดิม 
• ปรับค่าอุณหภูมิหรือความชื นในห้องปรับอากาศใหสู้งขึ น 

ลม 
• ติดตั งกังหันลมที่เชื่อมต่อกับระบบสายส่ง 



ท่อส่งไอน้ า 
/อุปกรณ ์

• หุ้มฉนวนกันความร้อนที่ระบบท่อส่ง 
• หุ้มฉนวนผนังอุปกรณ์ 
• ซ่อมแซมจุดรั่วไหลของไอน  า 

หม้อไอน้ า 

• น าความร้อนจากคอนเดนเสทกลับมาเติมลงในถังน  าป้อน 
• น าความร้อนทิ งในไอเสียมาอุ่นน  าป้อนผา่นเครื่องแลกเปลี่ยนความร้อน 
• ควบคุมการระบายน  า Blow down ที่เกนิความจ าเป็น 
• เปลี่ยนกับดักไอน  า (Steam trap) ใหม่แทนที่กับดักไอน  าเดิมที่รั่วไหล 
• ติดตั งหม้อไอน  าประสิทธิภาพสูงแทนที่หม้อไอน  าเดิม 

กลุ่มการเพิ่มประสิทธภิาพพลังงาน-เชื้อเพลิง (10 วิธี) 

วิธีการค านวณภายใต้โครงการ LESS 

• น าความร้อนทิ งในไอเสียมาเพิ่มอุณหภูมิอากาศขาเข้าผ่านเครื่อง
แลกเปลี่ยนความร้อน 

• น าความร้อนทิ งจากไอเสียกลับใช้อุ่นชิ นงานให้ร้อนโดยตรง 
เตาอบดว้ย 
ความรอ้น 



วิธีการค านวณภายใต้โครงการ LESS 

การจัดการ
ขยะฯ 

• คัดแยกขยะเพื่อการรีไซเคลิ 
• คัดแยกกล่องกระดาษบรรจุนมหรือเครื่องด่ืมประเภทยูเอชที 

เพื่อน าไปรีไซเคิลเป็นวสัดุใหม่ 
• น าขยะอินทรีย์ (เศษอาหาร) ไปใช้เลี ยงสัตว ์
• ผลิตแก๊สชีวภาพจากขยะอินทรีย์ (เศษอาหาร) 
• ผลิตปุ๋ยหมักจากขยะอินทรีย์ 
• ผลิตแก๊สชีวภาพจากการบ าบัดน  าเสียฟาร์มสุกรเพื่อทดแทนแก๊ส LPG 
• ผลิตแก๊สชีวภาพจากการบ าบัดน  าเสียฟาร์มสุกรเพื่อน าไปผลิตไฟฟา้

ส าหรับใช้ภายในฟาร์ม 
• การจัดการขยะแบบครบวงจร (คัดแยกเพื่อรีไซเคิล/ท าปุ๋ยหมัก/ผลิต

เชื อเพลิงขยะ-RDF) 

กลุ่มการจัดการขยะมูลฝอย สิ่งปฏิกลู และวัสดุเหลือใช้ (8 วิธี) 



วิธีการค านวณภายใต้โครงการ LESS 

ขนส่ง 

• การใช้ยานพาหนะไฟฟ้าหรือไฮบริดทดแทนยานพาหนะที่ใช้เชื อเพลงิ
ฟอสซิล 

• การใชจ้ักรยานทดแทนยานพาหนะทีใ่ชเ้ชื อเพลิงฟอสซิล 

กลุ่มการจัดการในภาคขนส่ง (2 วิธี) 

ป่าไม้ 
• การกักเก็บคาร์บอนของต้นไม้ 
• การกักเก็บก๊าซเรือนกระจกของป่าธรรมชาติ 

กลุ่มป่าไม้และพืน้ที่สเีขียว (2 วิธี) 



ghgreduction.tgo.or.th/less 

คลิ๊กตรงนี้ 



คลิ๊กเลือกประเภทการค านวณ 



วิธีการค านวณภายใต้โครงการ LESS 



ระยะการด าเนินโครงการท่ีท าให้
เกดิการลดก๊าซเรือนกระจก 

วิธีการค านวณภายใต้โครงการ LESS 



กรอกข้อมูล 

วิธีการค านวณภายใต้โครงการ LESS 



เลือกข้อมูล 

เลือกประเภทเชือ้เพลิง 

วิธีการค านวณภายใต้โครงการ LESS 



วิธีการค านวณภายใต้โครงการ LESS 

กรอกข้อมูล 



วิธีการค านวณภายใต้โครงการ LESS 

กรอกข้อมูล 



วิธีการค านวณภายใต้โครงการ LESS 



หลักฐานที่ต้องแนบพร้อมกับไฟล์การค านวณ 

 ภาพถ่ายที่แสดงการด าเนินกิจกรรม 

 ภาพถ่ายแสดงคุณลักษณะของอุปกรณ์หรือข้อมูล 

 ใบสั่งซื อ/ใบเสร็จรับเงิน 

 แบบบนัทึกข้อมูล 

 ประกาศหรือปฏิทนิแสดงเวลาท างาน 

 ฯลฯ 

วิธีการค านวณภายใต้โครงการ LESS 



สอบถามข้อมูล 
ดร.สาธิต เนียมสุวรรณ 
ส านักวิเคราะห์และตดิตามประเมนิผล 
องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน)  
โทรศัพท:์    +66 (0) 2141 9843   
โทรสาร:     +66 (0) 2143 8404 
อีเมล:        sathit.ni@tgo.or.th 

องค์การบริหารจัดการก๊าซเรอืนกระจก (องค์การมหาชน) 
วิสัยทัศน์ “เป็นองค์กรสนับสนุนหลักในการบรรลุเป้าหมาย

การลดก๊าซเรือนกระจก ภายในปี 2563 และ 2573”             


