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ก๊าซเรือนกระจก 1 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า
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ศักยภาพในการท าให้เกิดภาวะโลกร้อน (GWP) 
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ชนิดของก๊าซเรือนกระจก สูตรเคมี

ศักยภาพในการท าให้เกิด
ภาวะโลกร้อน (GWP) เทียบกับ CO2

อายุคงอยู่ในชั้น
บรรยากาศ

(ปี)
AR5 (2014)AR4 (2007) AR5 (2014)

คาร์บอนไดออกไซด์ CO2 1 1 100

มีเทน CH4 25 28 12

ไนตรัสออกไซด์ N2O 298 265 114

ไฮโดรฟลูออโรคาร์บอน HFCs 124-14,800 4-12,400 1.4-270

เปอร์ฟลูออโรคาร์บอน PFCs 7,390-12,200 6,630-11,100 <1,000-50,000

ซัลเฟอร์เฮกซะฟลูออไรด์ SF6 22,800 23,500 3,200

ไนโตรเจนไตรฟลูออไรด์ NF3 17,200 16,100 740

Source: https://www.ipcc.ch/site/assets/uploads/2018/02/WG1AR5_Chapter08_FINAL.pdf



กิจกรรมลดก๊าซเรือนกระจก-ลดโลกร้อน



แนวทางการลดก๊าซเรือนกระจก



แนวทางการลดก๊าซเรือนกระจกด้านพลังงาน



แนวทางการลดก๊าซเรือนกระจกด้านพลังงาน



แนวทางการลดก๊าซเรือนกระจกด้านพลังงาน



ลดการเกิดขยะ
• ใช้แก้วน ้ำและหลอดส่วนตัว

• ใช้สินค้ำที่มีกำรเติม (Refill)

• ใช้ถุงผ้ำในกำรซื อของจำกร้ำนค้ำ

• ใช้ปิ่นโตในกำรใส่อำหำรจำกร้ำน

• กินอำหำรแต่พอดี

ใช้ใหม/่ใช้ซ้ า
• น้ำไปเป็นอำหำรเลี ยงสัตว์

• ใช้กระดำษสองหน้ำ

แปรรูปเป็นสิ่งอื่น
• รีไซเคิลขยะ

• ท้ำสำรปรับปรุงดิน (ปุ๋ยหมัก)

• ผลิตก๊ำซชีวภำพ/น ้ำมัน

• ผลิตเป็นเชื อเพลิง RDF

ลดการเกิดขยะ

ใช้ใหม่/ใช้ซ้ า

แปรรูปเป็น
สิ่งอื่น

ก าจัด

แย่

ดีที่สุด
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แนวทางการลดก๊าซเรือนกระจกด้านของเสีย
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แนวทางการลดก๊าซเรือนกระจกด้านขนส่ง





การเพิ่มพื้นที่สีเขียว

“ต้นไม้ 1 ต้น สำมำรถดูดก๊ำซเรือนกระจกได้ 
9.5 kgCO2 ต่อป”ี
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ต้นไม้กับการกักเก็บคาร์บอน

แนวทางการลดก๊าซเรือนกระจกด้านป่าไม้



แนวทางการลดก๊าซเรือนกระจก

สิ่งที่ต้องรู้ :
• พลังงำนที่ใช้ในชีวิตประจ้ำวัน (ในบ้ำน)

▪ ไฟฟ้ำ
▪ เชื อเพลิง

• รูปแบบกำรเดินทำงของตนเองในปัจจุบัน (รูปแบบ ระยะทำง)
• ปริมำณกำรบริโภคอำหำร เครื่องดื่ม

Carbon Footprint

Ref: https://www.nytimes.com

คาร์บอนฟุตพริ้นท์ขององค์กร

คาร์บอนฟุตพริ้นท์บุคคล
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ปริมาณการ
ปล่อย

ก๊าซเรือนกระจก
(kgCO2eq)

ข้อมูลปริมาณ
Activity data

(หน่วย)

= ค่าการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจก
(kgCO2eq/หน่วย)

X 

Emission Factor :EF
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หลักการค านวณปริมาณก๊าซเรือนกระจก

อ้างอิงหลักการค านวณปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกตามที่ระบุไว้ใน IPCC Guidelines for National Greenhouse Gas Inventories 
จัดท าโดยคณะกรรมการระหว่างรัฐบาลว่าด้วยการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Intergovernmental Panel on Climate Change: IPCC)



ตัวอย่าง
ข้อมูลปริมาณ
Activity data

(หน่วย)

ปริมาณขยะอินทรีย์ เศษอาหาร กิ่งไม้ใบไม้ กระดาษ (กิโลกรัม)

ปริมาณขยะรีไซเคิล แยกตามประเภท เช่น พลาสติก กระดาษ แก้ว อะลูมิเนียม โลหะผสม  
เหล็ก (กิโลกรัม) 

ปริมาณน้ าเสีย (ลูกบาศก์เมตร) และค่าสกปรก COD (มิลลิกรัมต่อลิตร)

ปริมาณไฟฟ้า ที่ผลิตได้ / ที่ใช้ในการด าเนินกิจกรรม (กิโลวัตต์-ชั่วโมง)

ปริมาณเชื้อเพลิง ที่ใช้ในการด าเนินกิจกรรม เช่น น้ ามันเบนซิน น้ ามันดีเซล 
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หลักการค านวณปริมาณก๊าซเรือนกระจก



ค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการฝังกลบขยะอินทรีย์
(กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า/กิโลกรัมขยะอินทรีย์)

ค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการหมักขยะอินทรีย์
(กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า/กิโลกรัมขยะอินทรีย์)

ค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจกส าหรับกระบวนการรีไซเคิลเพ่ือทดแทนวัสดุใหม่ 
(กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า/กิโลกรัม)

ค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการผลิตไฟฟ้า 
(กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า/กิโลวัตต์-ชั่วโมง)

ค่าการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจก
(kg CO2eq/หน่วย)
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ค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการเผาไหม้เชื้อเพลิงฟอสซิล
(กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า/หน่วยเชื้อเพลิง)

หลักการค านวณปริมาณก๊าซเรือนกระจก



17

ข้อมูลปริมาณ
Activity data

(หน่วย)

ค่าการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจก

(kg CO2eq/หน่วย)

X =
ปริมาณ

การปล่อย
ก๊าซเรือนกระจก

(kgCO2eq)

โดยที่

วิธีการค านวณปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีลดได้



กำรเผำไหม้เชื อเพลิงฟอสซิล 
เพื่อผลิตพลังงำนไฟฟ้ำ 

ตัวอย่าง การประเมินปริมาณการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก

การผลิตไฟฟ้าจากพลังงานทดแทน
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ก่อนด าเนินโครงการ

กำรผลิตไฟฟ้ำจำกพลังงำนทดแทน

ด าเนินโครงการ



การรวบรวมขยะอินทรีย์มาหมักท าปุ๋ยหรือสารปรับปรุงดิน

เทกอง / หลุมฝังกลบ

ก่อนด าเนินโครงการ

น าขยะอินทรีย์ไปท าสารปรับปรุงดิน / ปุ๋ย

ด าเนินโครงการ
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การลดก๊าซเรือนกระจกจากโครงการกักเก็บก๊าซมีเทนจากการบ าบัดน้ าเสยีฟาร์มสกุร

ก๊าซมีเทน

ก่อนด าเนินโครงการ

น า Biogas ไปเป็นเชื้อเพลิงทดแทน
ก๊าซหุงต้ม

น า Biogas ไปเป็นเชื้อเพลิงผลิตไฟฟ้า
ทดแทนการซื้อไฟฟ้าจากระบบสายสง่

ลดการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์
จากการผลิตไฟฟ้าของระบบสายส่ง

ลดการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์
จากการใช้ก๊าซหุงต้ม

Biogas

ก๊าซมีเทน

ด าเนินโครงการ



การเพิ่มพื้นที่สีเขียว

“ต้นไม้ 1 ต้น สำมำรถดูดก๊ำซเรือนกระจกได้ 
9.5 kgCO2 ต่อปี”
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ต้นไม้กับการกักเก็บก๊าซเรือนกระจก

กรณีทีเ่ดมิไม่มตีน้ไม้

กรณีไม่ได้ท ากิจกรรม ปริมาณการกักเก็บก๊าซเรือนกระจก

กรณีทีเ่ดมิมีตน้ไม้ขึน้อยู่

การกักเก็บเดิม ปริมาณการกักเก็บที่เพิ่มพูน
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TGO กับกลไกการลดก๊าซเรือนกระจก
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Low Emission Support Scheme
โครงการสนับสนุนกิจกรรมลดก๊าซเรือนกระจก 

ส านักประเมินและรับรองโครงการ  องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน)
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โครงการสนับสนุนกิจกรรมลดก๊าซเรือนกระจก

ข้อมูลทั่วไป

สร้าง ความตระหนัก (Awareness) ให้เกิดการลดก๊าซเรือนกระจก

รับรองผลการประเมินการลดก๊าซเรือนกระจก โดยมอบ 
ใบประกาศเกียรติคุณ Letter of Recognition (LoR)
สร้างแนวคิดการให้การสนับสนุน ระหว่าง ผู้ให้ และ ผู้รับ

องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน) หรือ อบก. 
หน่วยที่ให้การรับรอง: กิโลกรัมคำร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่ำ
ถ้ำมำกกว่ำ 1,000 รับรองในหน่วย ตันคำร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่ำ
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โครงการด้านพลังงาน (ENERGY)
กำรเพิ่มประสิทธิภำพกำรใช้พลังงำน

กำรผลิตและกำรใช้พลังงำนทดแทน

โครงการด้านการจัดการของเสยี (WASTE)
กำรคัดแยกขยะเพื่อรีไซเคลิ

กำรกำรผลิตปุ๋ยหมักหรือสำรปรับปรุงดิน
จำกขยะอินทรีย์

กำรผลิตก๊ำซชีวภำพจำกขยะอินทรีย์

กำรคัดแยกกล่องประเภทยูเอชทีเพื่อนำ้ไป
รีไซเคิลเป็นวัสดุใหม่

ประเภทของกิจกรรมลดก๊าซเรือนกระจกโครงการ LESS
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โครงการด้านป่าไม้และการเกษตร 
(FOREST/AGRICULTURE)

กำรกักเก็บคำร์บอนของต้นไม้

กำรลดกำรใช้ปุ๋ยเคมีในพื นที่เกษตร
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WM – 01 การคัดแยกขยะเพื่อการรีไซเคิล

การแยกขยะรีไซเคิลก่อนทิ้ง สามารถขอการรับรองได้ไหม?

ขยะที่สามารถรีไซเคิลได้ โรงงานรีไซเคิล ผลิตภัณฑ์ใหม่

ทิ้งในหลุมฝังกลบ

การประดิษฐ์สิ่งของเหลือใช้

การน าขยะไปเผา 27



ขอรบัรอง

ไม่ได้

ขอรบัรอง

ได้

ขั้นตอนและปฏิกิริยาการเกิดก๊าซชีวภาพ

การท าน้ าหมักชีวภาพ สามารถขอการรับรองได้ไหม? WM – 02 การกักเก็บก๊าซมีเทนจากการหมัก
เศษอาหารแบบไร้อากาศเพื่อน าไปใช้ประโยชน์
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วิธีการค านวณปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีลดได้

โครงการดา้นพลงังาน (ENERGY) โครงการดา้นป่าไมแ้ละการเกษตร 

(FOREST/AGRICULTURE)

โครงการดา้นการจดัการของเสีย (WASTE)

29

รหัส เวอร์ชั่น พลังงาน

LESS-AE-01 6 กำรผลิตพลังงำนไฟฟ้ำจำกพลังงำนหมุนเวียนเพื่อจ้ำหนำ่ยเขำ้สู่ระบบสำยส่ง

LESS-AE-02 5 กำรผลิตพลังงำนไฟฟ้ำจำกพลังงำนหมุนเวียนเพื่อใช้เอง

LESS-EE-01 6 กำรลดกำรใช้พลังงำนไฟฟ้ำ

LESS-EE-02 4 กำรลดกำรใช้เชื อเพลิง

LESS-EE-03 6 กำรเปลี่ยนอุปกรณ์ไฟฟ้ำแสงสว่ำงเพ่ือเพิ่มประสิทธิภำพ

LESS-EE-25 7 กำรติดตั งเครื่องปรบัอำกำศประสิทธิภำพสูงเพื่อแทนที่เครื่องปรับอำกำศเดมิ

รหัส เวอร์ชั่น ป่าไม้และการเกษตร

LESS-FOR-01 5 กำรกักเกบ็คำร์บอนของตน้ไม้
LESS-AGR-01 4 กำรใช้ปุ๋ยอย่ำงถูกวิธีในพื นที่กำรเกษตร

LESS-AGR-02 1
กำรลดกำรเผำเศษวัสดุทำงกำรเกษตรโดยน้ำมำใช้ประโยชน์
เป็นวัสดุคลุมดนิ

รหัส เวอร์ชั่น การจัดการภาคขนส่ง

LESS-TM-01 1
กำรใช้หรือเปลี่ยนยำนพำหนะเครื่องยนตส์ันดำปภำยใน
เป็นยำนพำหนะไฟฟ้ำ

โครงการดา้นขนสง่ (Transportation)



วิธีการค านวณปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีลดได้



เอกสารการค านวณการลดก๊าซเรือนกระจกที่ลดได้

ลักษณะกิจกรรม
• ประเภทกิจกรรม

• ลักษณะของกิจกรรมโครงการที่เข้าข่าย
• แหล่งปล่อยและชนิดของก๊าซเรือนกระจก

ข้อมูลกิจกรรม
• กรอกข้อมูลกิจกรรมที่ด าเนินการ

• โปรแกรมจะค านวณผลให้อัตโนมัติ

สรุปผลการประเมิน
• สรุปปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่ลดหรือกักเก็บได้

อ้างอิง
• แสดงที่มาของสมการ และค่าพารามิเตอร์ที่ใช้ในการค านวณ

1 2 3 4

31



เอกสารการค านวณการลดก๊าซเรือนกระจกที่ลดได้
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ลักษณะกิจกรรม

1



เอกสารการค านวณการลดก๊าซเรือนกระจกที่ลดได้

33

กรอกข้อมูล

ค านวณให้อัตโนมัติข้อมูลกิจกรรม

2



เอกสารการค านวณการลดก๊าซเรือนกระจกที่ลดได้

34

แสดงผลอัตโนมัติ

สรุปผลการประเมิน

3

ทศนิยมปัดทิ้ง !!!!
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อ้างอิง

4
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ต้องลดก๊าซเรือนกระจกได้อย่างน้อยเทา่ไหร่จึงจะขอการรบัรองได้?

ช่วงระยะเวลาทีข่อการรับรอง (โดยเฉพาะโครงการป่าไม)้ ระบุอย่างไร?

ระยะเวลาที่ท ากิจกรรมส าหรับขอการรับรองครั้งนี้
วัน เดือน ปี (เริ่มต้น) – วัน เดือน ปี (สิ้นสุด)
1 มกราคม 2564 – 31 ธันวาคม 2564

กรณีกิจกรรมภาคป่าไม้ที่ไม่ทราบวันท่ีเร่ิมปลูก สามารถระบุเวลาเร่ิมต้นเป็น เร่ิมปลูก

เริ่มปลูก – 31 ธันวาคม 2564

ไม่ก าหนดขั้นต่ าในการขอรับรอง
ต้องด าเนินการมาแล้วอย่างน้อย 90 วัน (ยกเว้นภาคป่าไม้)



ขั้นตอนการขอรับรองโครงการ LESS
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1. เข้ำเวปไซต์ http://ghgreduction.tgo.or.th/less
2. เลือกเมนู ดำวน์โหลด

3. เลือกแถบแบบฟอร์มเอกสำรใบสมัครโครงกำร



ขั้นตอนการขอรับรองโครงการ LESS
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จัดส่งเอกสารโครงการ LESS ทาง website http://ghgreduction.tgo.or.th/less

http://ghgreduction.tgo.or.th/less
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กรณีท าหลายกิจกรรมในหนว่ยงาน สามารถขอการรับรองพร้อมกันได้ไหม?
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TGO ใช้เวลาในการพิจารณารับรองนานแค่ไหน?

60
วันท าการ

มีหมดเขตในการยื่นใบสมัครไหม?



สถิติการรับรอง
โครงการ LESS



สถิติการรับรอง ปีงบประมาณ 2558 - ปัจจุบัน 

ปริมาณก๊าซเรอืนกระจกที่ลด/กักเก็บได้ รวม 223,687,000 tCO2eq 

ปี 2558 โครงกำรประเมินกำรกักเก็บคำร์บอนในกลุ่มปำ่แก่งกระจำน 182,188,567  tCO2eq
ปี 2565 ประเมินกำรกักเก็บคำร์บอนปลกูปำ่ 1 ล้ำนไร่ ของบริษัท ปตท. จ้ำกัด (มหำชน) 32,506,624  tCO2eq

ปริมาณก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมการลด ปริมาณก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมการกักเก็บ

ข้อมูล ณ 23 สิงหำคม 2565



สถิติการรับรอง ปีงบประมาณ 2558 - ปัจจุบัน 
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กิจกรรมที่ได้รับการรับรอง 
8,618 กิจกรรม

หน่วยงานหลัก 1,399 แห่ง

ข้อมูล ณ 23 สิงหำคม 2565

ปี 2560 กรมพัฒนำพลังงำนทดแทนและอนรุักษ์พลังงำน เสนอกิจกรรมเพื่อขอกำรรับรอง จ้ำนวน 4,060 กิจกรรม



กลไกการลดก๊าซเรือนกระจก

http://ghgreduction.tgo.or.th
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ขอบคุณค่ะ
Thank you for your attention

120 หมู่ท่ี 3 ชั น 9 อำคำรรัฐประศำสนภักดี
ศูนย์รำชกำรเฉลิมพระเกียรติฯ ถนนแจ้งวัฒนะ
แขวงทุ่งสองห้อง เขตหลักสี่ กรุงเทพมหำนคร 10210

โทรศัพท:์ 0 2141 9842-7
โทรสำร: 0 2143 8404
เว็บไซต:์ http://ghgreduction.tgo.or.th

ส านักประเมินและรับรองโครงการ
องค์การบริหารจัดการกา๊ซเรือนกระจก (องค์การมหาชน)


