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เป็นทีท่ราบกันดว่ีาป่าไม้เป็นแหล่งทีด่ดูกลบั/กกัเกบ็ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์

ซึ่งเป็นหนึ่งในก๊าซเรือนกระจกท่ีมีปริมาณสูงสุดท่ีถูกปล่อยออกมาจากการกระท�า

ของมนุษย์ โดยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จะถูกต้นไม้ดูดซับน�าไปใช้ในกระบวนการ

สงัเคราะห์แสงและท้ายสดุถูกน�าไปกกัเกบ็ในรปูของเนือ้ไม้ ดงันัน้การปลกูต้นไม้เพือ่

เพิม่พืน้ทีป่่าจงึเป็นวธิกีารหนึง่ทีเ่ราจะช่วยลดปรมิาณก๊าซเรอืนกระจกในบรรยากาศ

ซึง่จะช่วยลดปัญหาโลกร้อนได้เป็นอย่างด ีขณะเดยีวกนัก็มค่ีาใช้จ่ายทีน้่อยกว่าเมือ่

เทยีบกับการลดก๊าซเรอืนกระจกโดยใช้เทคโนโลยอีืน่ๆ นอกจากนีแ้ล้วป่าไม้ยงัช่วย

เพิม่ปรมิาณออกซเิจนในบรรยากาศ เพิม่ความชุม่ชืน้ซึง่น�าไปสูร่ะบบนเิวศทีส่มบรูณ์ 

ยิ่งเราปลูกต้นไม้แล้วรักษาไว้ไม่ให้มีการตัดท�าลายก็จะเป็นการกักเก็บก๊าซเรือน

กระจกได้อย่างถาวร อย่างไรกต็ามต้นไม้แต่ละชนดิมีขีดความสามารถในการกกัเกบ็

ก๊าซเรือนกระจกในรูปของเนื้อไม้ที่แตกต่างกัน ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับชนิดพันธุ์ และปัจจัย

สิ่งแวดล้อมที่ต้นไม้นั้นๆ ขึ้นอยู่

ค�ำน�ำ



คู่มือฉบับนี้ได้จัดท�าขึ้นเพื่อเผยแพร่ข้อมูลศักยภาพของการกักเก็บก๊าซเรือน

กระจกของพรรณไม้ต่างๆ รวมถึงเป็นแนวทางและหลักการเบื้องต้นที่สามารถใช้

ประเมินปริมาณการกักเก็บก๊าชเรือนกระจก เพื่อขอการรับรองปริมาณก๊าซเรือน

กระจก จากโครงการสนับสนุนกิจกรรมลดก๊าซเรือนกระจก (Low Emission 

Support Scheme: LESS) องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การ

มหาชน) หวงัว่าคูม่อืฉบบันีจ้ะเป็นประโยชน์ต่อทกุท่านท่ีจะร่วมกนัดูแลและปกป้อง

สิ่งแวดล้อมให้ดีเพื่ออนาคตของลูกหลานต่อไป

ส�ำนักวิเครำะห์และติดตำมประเมินผล
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ท�ำไมต้นไม้ดูดกลับ
ก๊ำซเรือนกระจกได้?
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องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน)

ท�าไมต้นไม้ถึงดูดกลับก๊าซเรือนกระจกได้?

ต้นไม้มปีระโยชน์ทัง้ทางตรงและทางอ้อมหลายประการ เช่น เป็นแหล่งอาหาร 

ยารกัษาโรค เป็นแหล่งทีอ่ยูอ่าศัยของสิง่มชีวีตินานาชนดิ ป้องกนัการกดัเซาะพงัทลาย

ของดิน เพิ่มความอุดมสมบูรณ์ให้ดิน อีกท้ังสามารถป้องกันแสงแดดจากความร้อน

จากดวงอาทิตย์ น�้าที่ระเหยจากการคายน�้าที่ใบยังช่วยลดความร้อนในบรรยากาศ 

ท�าให้อุณหภูมิบริเวณนั้นลดลงได้ถึง 3-5 องศาเซลเซียส หากปลูกต้นไม้ในไว้บริเวณ

บ้านจะช่วยลดอณุหภมูริอบๆ บ้านได้ถงึ 2 - 4 องศาเซลเซียส (มลูนธิสืิบนาคะเสถยีร, 

2553) และการปลูกต้นไม้รอบรั้วบ้านยังเป็นการปรับปรุงทัศนียภาพ ผ่อนคลาย

ความเครียดได้ดีอีกวิธีการหนึ่งด้วย นอกจากนี้ต้นไม้ยังสามารถดูดกลับก๊าซเรือน

กระจกหรอืก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ผ่ากระบวนการสังเคราะห์แสงของพืชและน�ามา

กักเก็บในรูปของเนื้อไม้ และปล่อยก๊าซออกซิเจนที่มนุษย์ใช้หายใจออกสู่บรรยากาศ

อีกด้วย ซึ่ง Greenpeace ได้สรุปไว้อย่างดีว่า “ต้นไม้เป็นเทคโนโลยีที่ดีที่สุดในการ

ช่วยลดก๊าซเรือนกระจกของโลก”



11ท�ำไมต้นไม้ถึงดูดกลับก๊ำซเรือนกระจกได้?

ต้นไม้เป็นเทคโนโลยี
ที่ดีที่สุด

ในกำรช่วยลด
ก๊ำซเรือนกระจก

ของโลก

“

”
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องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน)

ท�าไมต้นไม้ถึงดูดกลับก๊าซเรือนกระจกได้?

ต้นไม้เจริญเติบโตได้โดยการได้รับอาหารจากกระบวนการสังเคราะห์แสง 

ซึ่งเป็นปฎิกิริยาทางเคมีในการเปลี่ยนคาร์บอนไดออกไซด์ (CO
2
) และน�้า (H

2
O) ให้

กลายเป็นสารประกอบกลุ่มคาร์โบไฮเดรต (C
6
H

12
O

6
) ด้วยพลังงานจากแสงของดวง

อาทิตย์ ซึ่งอาหารที่ถูกสร้างข้ึนจะถูกน�าไปใช้ในการสร้างเนื้อเยื้อส่วนต่างๆ รวมถึง

สะสมในรปูของเนือ้ไม้ หรอืกล่าวได้อกีนยัหนึง่ว่าต้นไม้สร้างอาหารจากการสงัเคราะห์

แสงและถูกน�ามาเก็บในรูปของมวลชีวภาพ (Biomass) ในส่วนต่างๆ ของพืช  

ซึ่งมวลชีวภาพในที่น้ีหมายถึง น�้าหนักแห้งของพืชที่ผ่านการอบจนแห้งไม่เหลือน�้า 

ในเนื้อเยื่อของพืช โดยในการประเมินการกักเก็บคาร์บอนของต้นไม้สามารถแบ่ง 

แหล่งการกักเก็บคาร์บอนของต้นไม้ออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่
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ปลูกต้นไม้ช่วยลดโลกร้อนได้ยังไงนะ?

ท�ำไมต้นไม้ถึงดูดกลับก๊ำซเรือนกระจกได้?

1.  มวลชีวภำพเหนือพื้นดิน (Aboveground biomass) ได้แก่ส่วนที่เป็น

ใบ กิ่ง และล�ำต้น

2.  มวลชีวภำพใต้ดิน (Belowground biomass) ได้แก่ส่วนต่ำงๆ ของ

ต้นไม้ที่อยู่ใต้ดิน ซึ่งส่วนใหญ่แล้วจะเป็นรำก
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องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน)

ท�าไมต้นไม้ถึงดูดกลับก๊าซเรือนกระจกได้?

โดยปกติการเติบโตของต้นไม้เม่ือน�ามาเขียนกราฟความสัมพันธ์ระหว่างเวลา

กับการเติบโต จะพบว่าต้นไม้มีรูปแบบการเติบโตเป็นรูปตัวเอส (S-Curve) กล่าวคือ 

ต้นไม้จะมีการเติบโตช้าในระยะแรกหรือในช่วงท่ีเป็นลูกไม้ และจะเติบโตเร็วมาก

ในระยะที่เป็นไม้หนุ่มคือหลังจากที่ต้นไม้สามารถตั้งตัวได้แล้ว โดยกราฟในช่วงนี้

จะมีค่าความชันสูงมาก และเมื่อถึงอายุหนึ่ง การเติบโตของต้นไม้ก็จะมีค่าค่อนข้าง

คงท่ี ค่าความชันของกราฟในช่วงนี้จะมีค่าน้อยหรือเกือบจะมีลักษณะเป็นเส้นตรง 

ดังน้ันการปลูกต้นไม้จึงเป็นอีกวิธีการหนึ่งที่จะช่วยเพ่ิมความสามารถในการกักเก็บ

คาร์บอนไดออกไซด์ในรูปของเนื้อไม้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงท่ีเป็นไม้หนุ่มจนถึง

ระยะที่ไม้โตเต็มที่
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ปลูกต้นไม้ช่วยลดโลกร้อนได้ยังไงนะ?

ท�ำไมต้นไม้ถึงดูดกลับก๊ำซเรือนกระจกได้?



2

อยำกรู้ต้นไม้กักเก็บ
ก๊ำซเรือนกระจกได้เท่ำไหร่?

ต้องท�ำอย่ำงไร?
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องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน)

อยากรู้ต้นไม้กักเก็บก๊าซเรือนกระจกได้เท่าไหร่? ต้องท�าอย่างไร?

การค�านวณหาปริมาณการกักเก็บคาร์บอนของต้นไม้ ท�าได้โดยการประเมิน

มวลชีวภาพ หรือปริมาณคาร์บอนท่ีสะสมอยู่ในรูปของเน้ือไม้ โดยการประเมิน

ความสัมพันธ์ระหว่างขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางของต้นไม้ที่ระดับความสูง 1.30 เมตร 

(Diameter at breast height: DBH) กับความสูงทั้งหมดของต้นไม้ ในการวัดต้นไม้

เพื่อประเมินปริมาณการกักเก็บคาร์บอน ส�าหรับกรณีที่ต้นไม้มีจ�านวนไม่มากนักก็

สามารถท�าการวดัได้ครบทกุต้น แต่ในกรณทีีม่จี�านวนต้นไม้เป็นจ�านวนมากอาจท�าให้

ไม่สามารถวดัได้ครบทกุต้น ท้ังนีอ้าจเนือ่งจากมข้ีอจ�ากดัด้านระยะเวลา แรงงาน หรอื

งบประมาณในการด�าเนินการ ดังนั้นเพื่อให้การประเมินปริมาณการกักเก็บคาร์บอน

มีความน่าเชื่อถือและอยู่บนหลักการพื้นฐานทางสถิติ จึงได้ก�าหนดแนวทางการสุ่ม

ตัวอย่างในการวัดต้นไม้ โดยมีรายละเอียดดังนี้

การส�ารวจ เป็นวิธีการประเมินปริมาณก๊าซเรือนกระจกของต้นไม้ด้วยการวัด

ความโตและควาสูงของต้นไม้ทุกต้นในพื้นที่ที่ต้องการประเมิน วิธีการนี้เหมาะสม

กับพื้นที่ท่ีมีการปลูกแบบกระจัดกระจาย ไม่มีระเบียบแบบแผนการปลูกที่แน่นอน 

มีจ�านวนต้นไม้ไม่มากนัก เช่น การปลูกต้นไม้ในบริเวณบ้าน อาคารส�านักงาน หรือ

การปลูกในสวนสาธารณะขนาดเล็ก เป็นต้น

1. กำรส�ำรวจ (inventory)
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ปลูกต้นไม้ช่วยลดโลกร้อนได้ยังไงนะ?

อยากรู้ต้นไม้กักเก็บก๊าซเรือนกระจกได้เท่าไหร่? ต้องท�าอย่างไร?

การสุ่มตัวอย่าง เป็นวิธีการวัดต้นไม้เพื่อประเมินปริมาณการกักเก็บก๊าซ

เรือนกระจกที่เหมาะสมกับกรณีที่มีการปลูกต้นไม้จ�านวนมากและไม่สามารถที่จะ

ท�าการวัดได้ครบทุกต้น อาจด้วยข้อจ�ากัดด้านแรงงาน งบประมาณ หรือระยะเวลา

ในการด�าเนินการ โดยตัวอย่างของรูปแบบการปลูกท่ีต้องใช้การสุ่มตัวอย่างการวัด

ต้นไม้เพื่อประเมินปริมาณการกักเก็บคาร์บอน เช่นการปลูกเป็น สวนป่าขนาดใหญ่  

ป่าธรรมชาติ หรือ การปลูกแบบเป็นแถวเป็นแนวท่ีมีจ�านวนต้นไม้มากกว่า  300  

ต้นขึ้นไป เป็นต้น โดยแต่ละรูปแบบมีแนวทางในการสุ่มตัวอย่างดังนี้

2. กำรสุ่มตัวอย่ำง (sampling)

กรณีที่ 1 กำรสุ่มตัวอย่ำงในพื้นที่สวนป่ำหรือป่ำธรรมชำติ

a ในกรณีที่เป็นการประเมินปริมาณการกักเก็บภายใต้โครงการสนับสนุน

กิจกรรมลดก๊าซเรือนกระจก (Low Emission Support Scheme: LESS) ในพื้นที่ที่

ปลูกป่าแบบเป็นแปลง และมีพื้นที่การปลูกน้อยกว่า 100 ไร่ ให้ท�าการวางแปลงสุ่ม

ตวัอย่างทีส่ามารถเป็นตวัแทนของพืน้ที ่อย่างน้อย 1 ไร่ และพ้ืนทีป่ลูกต้นไม้มากกว่า 

100 ไร่ ต้องท�าการวางแปลงสุ่มตัวอย่าง อย่างน้อยร้อยละ 1 ของพื้นที่

aในกรณีที่เป็นการประเมินปริมาณการกักเก็บภายใต้โครงการลดก๊าซเรือน 

กระจกภาคสมคัรใจตามมาตรฐานของประเทศไทย (Thailand Voluntary Emission  

Reduction Program: T-VER) มีแนวทางในการสุ่มตัวอย่าง 3 แนวทางได้แก่
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องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน)

อยากรู้ต้นไม้กักเก็บก๊าซเรือนกระจกได้เท่าไหร่? ต้องท�าอย่างไร?

แนวทำงที่ 1  การสุ่มโดยใช้เกณฑ์จ�านวนแปลงตัวอย่างอย่างน้อยร้อยละ 1 

ของขนาดพื้นที่ปลูกป่าท้ังหมด และพื้นที่ที่ท�าการสุ่มตัวอย่างต้องมีการกระจายใน

ทุกชั้นภูมิอย่างเหมาะสม โดยหากพื้นที่ปลูกป่าน้อยกว่า 300 ไร่ ให้ท�าการวางแปลง

ในชั้นภูมิกลาง 

แนวทำงท่ี 2 การสุม่โดยใช้เกณฑ์การหาจ�านวนแปลงตัวอย่างทีเ่หมาะสมตาม

แนวทางการของ A/R Methodology Tool “Calculation of the number of 

sample plots for measurements within A/R CDM project activities” โดย

มีสูตรการหา ดังนี้

แนวทำงที่ 3 การสุ่มตัวอย่างแบบจ�าแนกหลายชั้นภูมิ (Multi-step Stratum 

Sampling) เป็นแนวทางทีเ่หมาะสมส�าหรบัการปลกูป่าในพ้ืนทีข่นาดใหญ่และมคีวาม

แตกต่างของหมู่ไม้หรือพื้นที่อย่างชัดเจนและสามารถแบ่งจากกันเป็นกลุ่มๆ ได้ เช่น 

การแบ่งกลุม่ตามชนิดไม้ อายขุองต้นไม้ หรอื สภาพพืน้ที ่เป็นต้น โดยต้องท�าการแบ่ง



21

ปลูกต้นไม้ช่วยลดโลกร้อนได้ยังไงนะ?

อยากรู้ต้นไม้กักเก็บก๊าซเรือนกระจกได้เท่าไหร่? ต้องท�าอย่างไร?

ชั้นภูมิอย่างน้อยจ�านวน 2 ชั้นภูมิ และในหน่วยย่อยของชั้นภูมิสุดท้าย ต้องท�าการ 

วางแปลงตัวอย่างอย่างน้อยจ�านวน 3 แปลงตัวอย่าง และค่าสมัประสทิธิค์วามผนัแปร 

(Coefficient of variation: CV) ของมวลชีวภาพของแต่ละหน่วยย่อยในของชั้นภูมิ

สุดท้ายต้องไม่เกินร้อยละ 25 

กรณีที่ 2 กำรปลูกต้นไม้แบบเป็นแถวเป็นแนว

เป็นการสุ่มวัดตันไม้เพื่อเป็นตัวแทนในการประเมินปริมาณการกักเก็บก๊าซ

เรือนกระจก โดยในกรณีที่ต้นไม้มีจ�านวนน้อยกว่า 300  ต้น ให้ท�าการวัดต้นไม้ทุก

ต้น และในกรณีที่ต้นไม้มีจ�านวนมากกว่า 300 ต้นขึ้นไป ให้ท�าการวัดต้นไม้จ�านวน 

300 ต้นหรือมากกว่าก็ได้ โดยในการสุ่มวัดต้นไม้ตัวอย่างนั้นเพื่อให้เป็นตัวแทนที่

เหมาะสม ควรสุ่มวัดให้กระจายและครอบคลุมทั้งในแง่ของชนิดไม้หรืออายุของ

ต้นไม้ พร้อมทั้งนับจ�านวนต้นไม้ที่ปลูกทั้งหมด

กำรปลูกในลักษณะสวนป่ำ กำรปลูกในลักษณะป่ำธรรมชำติ
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องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน)

อยากรู้ต้นไม้กักเก็บก๊าซเรือนกระจกได้เท่าไหร่? ต้องท�าอย่างไร?

ทั้งนี้ “หัวใจของการสุ่มตัวอย่าง” คือการเลือกพ้ืนท่ีหรือต้นไม้ท่ีสามารถเป็น

ตัวแทนส�าหรับการประเมินปริมาณการกักเก็บก๊าซเรือนกระจกของพื้นที่โครงการ  

ที่ไม่ก่อให้เกิดปริมาณที่มากหรือน้อยกว่าความเป็นจริง

กำรปลูกแบบเป็นแถวเป็นแนว



23

ปลูกต้นไม้ช่วยลดโลกร้อนได้ยังไงนะ?

อยากรู้ต้นไม้กักเก็บก๊าซเรือนกระจกได้เท่าไหร่? ต้องท�าอย่างไร?
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องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน)

อยากรู้ต้นไม้กักเก็บก๊าซเรือนกระจกได้เท่าไหร่? ต้องท�าอย่างไร?

เก็บข้อมูลต้นไม้อย่ำงไร?
การประเมนิปรมิาณการกกัเกบ็ก๊าซเรอืนกระจกของต้นไม้นัน้สามารถค�านวณ

ได้จากความสัมพันธ์ของเส้นผ่าศูนย์กลางของต้นไม้ที่ระดับความสูง 1.30 เมตร และ

ความสงูทัง้หมดของต้นไม้ ด้วยสมการทีพ่ฒันาขึน้จากงานวจิยั ทีเ่รยีกกนัว่า “สมการ 

แอลโลเมตรี” ซ่ึงผลที่ได้จากสมการดังกล่าวจะได้เป็นมวลชีวภาพของต้นไม้ และ

สามารถน�าไปค�านวณเป็นปริมาณการกักเก็บก๊าซเรือนกระจกได้ต่อไป

ภาพแสดงต�าแหน่งการวัดความโตและความสูงของต้นไม้

Note

1. วัดความสูงของต้นไม้จากโคนต้นจนถึงยอด มีหน่วยเป็นเมตร

2. วัดความโต หรือขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางของต้นไม้ที่ระดับความสูงจากพื้นดิน 1.30 เมตร  

 มีหน่วยเป็นเซนติเมตร
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ปลูกต้นไม้ช่วยลดโลกร้อนได้ยังไงนะ?

อยากรู้ต้นไม้กักเก็บก๊าซเรือนกระจกได้เท่าไหร่? ต้องท�าอย่างไร?

วีธีกำรวัดขนำดควำมโตของต้นไม้
โดยทั่วไปแล้วการค�านวณมวลชีวภาพของต้นไม้จ�าเป็นต้องใช้ค่าเส้นผ่า

ศูนย์กลางที่ระดับความสูงเพียงอก (diameter at breast height: DBH) ซึ่งระดับ

ความสูงเพียงอกจะมีความสูงที่ 1.30 เมตรจากพื้นดิน อย่างไรก็ตามในการใช้สาย

วัดเส้นผ่าศูนย์กลางของต้นไม้ (diameter tape) เพื่อเก็บข้อมูล DBH โดยตรงนั้น

สามารถท�าได้ แต่อุปกรณ์ที่ใช้ค่อนข้างมีราคาสูง จึงนิยมวัดเส้นรอบวงที่ระดับความ

สูงเพียงอก (girth at breast height: GBH) แล้วน�ามาแปลงค่าให้เป็น DBH เพื่อใช้

ในการค�านวณต่อไป และเนื่องจากต้นไม้แต่ละชนิดมีรูปทรงของการเจริญเติบโตที่

แตกต่างกัน จึงมีวิธีการแนวทางในการวัดขนาดความโตของต้นไม้ในดังนี้

กรณีท่ีต้นไม้มีล�าต้นเพียงล�าต้น 

เดียว ให้ท�าการวัดขนาดเส้นผ่า 

ศูนย์กลางท่ีระดับความสูง 1.30 

เมตรจากพื้นดิน
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องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน)

อยากรู้ต้นไม้กักเก็บก๊าซเรือนกระจกได้เท่าไหร่? ต้องท�าอย่างไร?

กรณีที่ต ้นไม ้มีการแตกหลาย

ล�าต้น โดยจุดที่แตกอยู ่ต�่ากว่า

ระดับ 1.30 เมตร ให้ท�าการวัด

ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางของทุก

ล�าต้นที่ระดับ 1.30 เมตร

กรณีที่ต้นไม้มีพูพอน และจุดสูง 

สดุของพพูอนอยูส่งูมากกว่า 1.30 

เมตร ให้ท�าการวัดขนาดเส้นผ่า 

ศูนย์กลางของต้นไม้ เหนือจุดสูง 

สดุของพพูอนขึน้ไปอกี 0.30 เมตร
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ปลูกต้นไม้ช่วยลดโลกร้อนได้ยังไงนะ?

อยากรู้ต้นไม้กักเก็บก๊าซเรือนกระจกได้เท่าไหร่? ต้องท�าอย่างไร?

กำรวัดควำมสูงทั้งหมดของต้นไม้
การวัดความสูงทั้งหมดของต้นไม้สามารถท�าได้หลายวิธี และมีเครื่องมือหลาย

ชนิดที่สามารถใช้วัดความสูงทั้งหมดของต้นไม้ได้แต่เครื่องมือที่วัดและอ่านค่าความ

สูงได้เลยนั้น มีราคาค่อนข้างสูงและต้องดูแลรักษา รวมถึงต้องมีการสอบเทียบ

มาตรฐานอยู่เสมอเพื่อให้ได้ค่าที่ถูกต้อง หรือแม้กระทั่งในปัจจุบันก็มีแอปพริเคชั่น  

(application) ในโทรศัพท์เคลื่อนที่แบบสมาร์ทโฟนส�าหรับวัดความสูงของวัตถุ  

ก็สามารถใช้ได้เช่นกัน อย่างไรก็ตามเพื่อให้ง่ายต่อการน�าไปปฎิบัติ การวัดความ

สูงของต้นไม้โดยวิธีคาดคะเนด้วยสายตา และ การวัดความสูงของต้นไม้ด้วย 

ไคลโนมิเตอร์ (Clinometer) เป็นวิธีการวัดความสูงของต้นไม้ในเบื้องต้นที่ให้ค่าใกล้

เคียงกบัความสงูจรงิของต้นไม้ รวมถึงเป็นวธิกีารวดัท่ีไม่ยุง่ยากและซับซ้อนจนเกนิไป 

ซึ่งมีรายละเอียดวิธีในการวัดความสูงของแต่ละวิธีดังนี้ 

กรณีที่เป็นไม้โกงกาง หรือไม้ป่า

ชายเลนที่มีรากค�้ายัน และจุด

สูงสุดของรากค�า้ยนัอยูสู่งมากกว่า 

1.30 เมตร ให้ท�าการวัดขนาด

เส้นผ่าศูนย์กลางของต้นไม้ เหนือ

จุดสูงสุดของรากค�้ายันขึ้นไปอีก 

0.30 เมตร 
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องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน)

อยากรู้ต้นไม้กักเก็บก๊าซเรือนกระจกได้เท่าไหร่? ต้องท�าอย่างไร?

v กำรวัดควำมสูงของต้นไม้โดยวิธีคำดคะเนด้วยสำยตำ 

เป็นวธิกีารทีไ่ม่ต้องใช้อปุกรณ์มาก แต่ให้ค่าใกล้เคยีงกบัความสูงจริงของต้นไม้ 

ซึ่งวิธีการวัดต้องใช้คนอย่างน้อยจ�านวน 2 คน โดย 1 คนจะยืนอยู่ใต้ต้นไม้ที่ต้องการ

วัดความสูง และอีก 1 คนจะยืนอยู่ห่างจากต้นไม้ที่ต้องการวัดความสูงในระยะที่

สามารถมองเหน็ยอดสงูสดุของต้นไม้ได้ พร้อมทัง้ถอืปากกา ดินสอ ไม้ หรอื หรือวสัดุ

ที่มีลักษณะเป็นแท่ง ไว้ในมือและเล็งปากกาจนกว่าขนาดของปากกาเท่ากับความสูง

ของคนที่ยืนอยู่ใต้ต้นไม้ จากน้ันขยับปลายปากกาท่ีโคนต้นขึ้นไปบนหัวของคนที่ยืน

อยู่ ท�าเรื่อยไปจนถึงปลายยอดของต้นไม้ และนับจ�านวนเท่าของปากกาจากโคนต้น

จนถงึปลายยอด น�าจ�านวนเท่าทีไ่ด้มาคูณกบัความสงูของคนทีย่นืใต้ต้น กจ็ะได้ความ

สูงทั้งหมดของต้นไม้
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ปลูกต้นไม้ช่วยลดโลกร้อนได้ยังไงนะ?

ท�ำไมต้นไม้ถึงดูดกลับก๊ำซเรือนกระจกได้?

ควำมสูงของต้นไม้หำได้จำกสมกำร

 

 ดังนั้น

  ความสูงต้นไม้ = 3.5 เท่า x 1.65 เมตร

    = 5.775 เมตร

v กำรวัดควำมสูงของต้นไม้ด้วยไคลโนมิเตอร์ (Clinometer) 

เป็นการวัดความสูงของต้นไม้ โดยอาศัยหลักการพื้นฐานของตรีโกณมิติหรือ

ความสัมพันธ์ระหว่างมุมและระยะทาง ในการค�านวณหาความสูงของต้นไม้ โดยมี

ขั้นตอนในการวัดเพื่อหาความสูงดังนี้

1. ให้ผู้วัดควำมสูงของต้นไม้ ยืนอยู่ห่ำงจำกต้นไม้ท่ีต้องกำรวัด ในระยะที่

สำมำรถมองเห็นยอดสูงสุดของต้นไม้นั้นได้

2. ท�ำกำรวัดระยะทำงจำกต้นไม้ถึงจุดที่ผู้วัดยืน 

3. วัดควำมสูงจำกพื้นดินถึงระดับสำยตำของผู้วัด

4. ผู้วัดใช้ไคลโนมิเตอร์ เล็งที่ยอดสูงสุดของต้นไม้อ่ำนค่ำมุมที่วัดได้ และน�ำ

มำหำค่ำมุมแทนเจนต์ (Tangent: tan) จำกตำรำงส�ำเร็จรูป

X= ความสูงของ

ผู้ยืนที่โคนต้นไม้ (เมตร)

ความสูงต้นไม้

 (เมตร)  

จ�านวนเท่า

ของการนับปากกา
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องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน)

อยากรู้ต้นไม้กักเก็บก๊าซเรือนกระจกได้เท่าไหร่? ต้องท�าอย่างไร?

ไคลโนมิเตอร์แบบประดิษฐ์เอง ไคลโนมิเตอร์ส�าเร็จรูป

X=

5. ค�ำนวณหำควำมสงูของต้นไม้จำกระดบัสำยตำของผูว้ดั ถงึยอดสงูสดุของ

ต้นไม้ จำกสมกำร

         ควำมสูงของต้นไม้   ค่ำมุม tan      ระยะทำงจำกต้นไม้ถึงผู้วัด

     จำกระดับสำยตำ (เมตร)               (เมตร)

6. น�ำควำมสูงที่ได้จำกข้อที่ 5 บวกกับควำมสูงของผู้วัดที่ระดับสำยตำ ผล

ที่ได้จะเป็นค่ำควำมสูงทั้งหมดของต้นไม้
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ปลูกต้นไม้ช่วยลดโลกร้อนได้ยังไงนะ?

อยากรู้ต้นไม้กักเก็บก๊าซเรือนกระจกได้เท่าไหร่? ต้องท�าอย่างไร?

ตัวอย่ำงกำรหำควำมสูงของต้นไม้ด้วยไคลโนมิเตอร์

1. การค�านวณหาความสงูของต้นไม้จากระดบัสายตาของผู้วดั ถึงยอดสูงสุดของ

ต้นไม้ จากสมการ Tan A = BC/AC โดยแทนค่าได้ดังนี้

 มุมเงย (Tan 26๐)     =  0.49

 ระยะทางจากผู้วัดถึงต้นไม้ (AC)      =   60  เมตร

 ดังนั้น

 ความสูงของต้นไม้จากระดับสายตา (BC)    =  60 X 0.49

       =  29.4 เมตร

2. ค�านวณหาความสูงท้ังหมดของต้นไม้ ซึ่งเป็นผลรวมความสูงของต้นไม้จาก

ระดับสายตาของผู้วัดถึงยอดต้นไม้ (BC) รวมกับความสูงจากพื้นถึงระดับสายตาของ

ผู้วัด (AD) ซึ่งมีค่าเท่ากับ 

  = 29.4 เมตร   +  1.5 เมตร

  = 30.9 เมตร

 ดังนั้นต้นไม้มีความสูงทั้งหมดเท่ากับ 30.9 เมตร



3

ต้นไม้กักเก็บคำร์บอน...
ได้เท่ำไหร่?
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องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน)

ต้นไม้กักเก็บคาร์บอน...ได้เท่าไหร่?

มวลชีวภาพของต้นไม้ที่ค�านวณได้สามารถน�าไปประเมินปริมาณคาร์บอนของ

ต้นไม้ โดยน�าไปคูณกับ “ปริมาณคาร์บอน (Carbon content)” ของต้นไม้ จากนั้น

แปลงหน่วยเพือ่ให้มหีน่วยเป็น “ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า” ท่ีเป็นหน่วยแสดง

ปริมาณก๊าซเรือนกระจก

ปริมำณคำร์บอน (Carbon content)

หมายถึงสัดส่วนของคาร์บอนในมวลชีวภาพของพืช กล่าวคือเมื่อค�านวณหา

มวลชีวภาพของพืชได้แล้วหากต้องการทราบปริมาณคาร์บอนที่กักเก็บอยู่ในมวล

ชีวภาพเหล่าน้ันว่ามีปริมาณเท่าไหร่ ก็น�าสัดส่วนคาร์บอนไปคูณกับมวลชีวภาพที่

ค�านวณได้ โดยทั่วไปมีหน่วยเป็นร้อยละ

จากการศึกษา และรวบรวมข้อมูลงานวิจัยพบว่า ปริมาณคาร์บอนของต้นไม้

มีค่าเท่ากับ 47% (IPCC: Intergovernmental Panel on Climate Change) ซึ่ง 

เป็นค่าประมาณจากค่าเฉลี่ยของต้นไม้โดยทั่วไป



ปลูกต้นไม้ช่วยลดโลกร้อนได้ยังไงนะ?

ต้นไม้กักเก็บคาร์บอน...ได้เท่าไหร่? 35

ปริมำณคำร์บอนเฉลี่ยในทุกส่วน เท่ำกับ 47%

ส�าหรบัประเทศไทย มกีารรวบรวมงานวจิยัท่ีท�าการศกึษาปรมิาณคาร์บอนของ

พรรณไม้บางชนิด โดยรายละเอยีดปรมิาณการกกัเกบ็คาร์บอนของพรรณไม้ชนดิต่างๆ 

ดังจะได้กล่าวในหัวข้อที่ 4 เรื่องปลูกต้นไม้ อะไรดี?
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องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน)

ต้นไม้กักเก็บคาร์บอน...ได้เท่าไหร่?

กำรกักเก็บคำร์บอน (Carbon sequestration)

ศักยภาพในการกกัเก็บคาร์บอนขึน้อยูก่บัอตัราการเตบิโตของต้นไม้ โดยปัจจยั

แวดล้อมก็มีผลต่อการเติบโตของพืช หากปลูกบนพ้ืนท่ีท่ีมีความเหมาะสมกับชนิด

พืชนั้นๆ ก็จะส่งผลให้เจริญเติบโตดีและกักเก็บก๊าซเรือนกระจกได้ในปริมาณสูง ใน

การประเมินปริมาณการกักเก็บก๊าซเรือนกระจกของต้นไม้ที่รวบรวมจากงานวิจัยที่

เกี่ยวข้อง โดยมีสมมุติฐานว่า “ต้นไม้เติบโตเท่ากันทุกปี”ซึ่งสามารถสรุปได้ดังตาราง

ชนิด/

กลุ่มพรรณไม้

ความเหมาะสม

ของพื้นที่

ปริมาณกักเก็บ
(ตันคาร์บอนไดออกไซด์

เทียบเท่า/ไร่/ปี)

ปริมาณกักเก็บ
(กก.คารบอนไดออกไซด

เทียบเทา/ตน/ป)

เหมาะสมมาก

เหมาะสมปานกลาง

เหมาะสมน้อย

2.16

1.72

1.36

6.09

4.77

3.15

6.09

4.40

4.00

4.40

3.48

2.27

6.49

4.80

0.77

10.80

8.60

6.80

30.45

23.85

15.75

30.45

22.00

20.00

22.00

17.40

11.35

32.45

24.00

3.85

สัก1

ยูคาลิปตัส1

กระถินเทพา1

กระถินณรงค์1

กระถินยักษ์1

เหมาะสมมาก

เหมาะสมปานกลาง

เหมาะสมน้อย

เหมาะสมมาก

เหมาะสมปานกลาง

เหมาะสมน้อย

เหมาะสมมาก

เหมาะสมปานกลาง

เหมาะสมน้อย

เหมาะสมมาก

เหมาะสมปานกลาง

เหมาะสมน้อย



ปลูกต้นไม้ช่วยลดโลกร้อนได้ยังไงนะ?

ต้นไม้กักเก็บคาร์บอน...ได้เท่าไหร่? 37

ชนิด/

กลุ่มพรรณไม้

ความเหมาะสม

ของพื้นที่

ปริมาณกักเก็บ
(ตันคาร์บอนไดออกไซด์

เทียบเท่า/ไร่/ปี)

ปริมาณกักเก็บ 
(กก.คารบอนไดออกไซด

เทียบเทา/ตน/ปี)

ไม่ระบุ

ไม่ระบุ

ไม่ระบุ

ไม่ระบุ

2.75

1.471

0.951

1.21

13.75

14.70

9.50

12.00

โกงกาง1

กลุ่มพรรณไม้

รอบรั้วกินได้2

กลุ่มพรรณไม้

ป่า2

พรรณไม้ 

ริมถนน2

เปรียบเทียบง่ายๆ...

ถ้าเราเปลี่ยนหลอดฟลูออเรสเซนส์ขนาด 36 วัตต์ เป็นหลอด LED ขนาด 18 

วัตต์ โดยมีระยะเวลาการเปิดวันละ 8 ชั่วโมงต่อเนื่องกันเป็นระยะเวลา 365 วัน หรือ  

1 ปี จะสามารถลดการปล่อยก๊าซเรอืนกระจกจากการประหยดัพลงังาน เทยีบเท่ากบั

การกักเก็บก๊าซเรือนกระจกของพรรณไม้รอบรั้วกินได้ที่เจริญเติบโตใน 1 ปี จ�านวน 

2 ต้น

1ค�านวณการกักเก็บ CO
2
 จากการปลูกต้นไม้ด้วยความหนาแน่น 200 ต้น/ไร่

2 ค�านวณการกักเก็บ CO
2
 จากการปลูกต้นไม้ด้วยความหนาแน่น 100 ต้น/ไร่



4

ปลูกต้นไม้…
อะไรดี?
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องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน) 

ปลูกต้นไม้…อะไรดี?

กลุ่มพรรณไม้
ปลูกเชิงพำณิชย์ 
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ปลูกต้นไม้ช่วยลดโลกร้อนได้ยังไงนะ?

ปลูกต้นไม้…อะไรดี?

ถิ่นก�ำเนิด : ทวีปเอเชียเฉพาะเอเชียตอนใต้ โดยพบตั้งแต่ประเทศอินเดีย พม่า ไทย  

ลาว และอินโดนีเซีย การกระจายพันธ์ตามธรรมชาติของสักในประเทศไทยมักพบใน

ป่าเบญจพรรณ 

คุณลักษณะ : สักเติบโตในได้ดีในช่วงแรก มีล�าต้นเปลาตรง เมื่อโตเต็มที่สูงประมาณ 

20-30 เมตร ใบมีขนาดใหญ่ โดยเฉพาะอย่างย่ิงในต้นสักมีอายุน้อย ใบจะมีขนาด

ใหญ่มาก

ระยะปลูก : ระยะ 3 x 3 เมตร, 4 x 4 เมตร หรือ 2 x 4 เมตร

สัก  
(Teak)

ชื่อวิทยำศำสตร์ : Tectona grandis

วงศ์ : Verbenaceae

ปริมาณคาร์บอนเฉลี่ยในส่วนต่างๆ ของต้นไม้ (ร้อยละ)

47.01 46.22 48.01 46.07 48.13

ศักยภาพการกักเก็บก๊าซเรือนกระจก 

(ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า/ไร่/ปี)

ดินไม่

เหมาะสม

1.36

ดินมีความ

เหมาะสม

1.72

ดินเหมาะสม

มาก

2.16
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องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน) 

ปลูกต้นไม้…อะไรดี?

ถิน่ก�ำเนดิ : ทวปีอเมรกิากลาง ทางตอนใต้ของประเทศเมก็ซิโก แต่มกีารปลูกกระจาย

ทั่วไปในประเทศเขตร้อน

คุณลักษณะ : สามารถขึ้นได้ในทุกสภาพพื้นที่ แม้ในพื้นที่ที่มีความอุดมสมบูรณ์ต�่า 

สามารถแพร่กระจายด้วยเมล็ดได้อย่างรวดเร็วมาก เนื้อไม้ให้ค่าความร้อนสูงโดยมี

ค่าความร้อนถึง 4,157 แคลอรี/กรัม นอกจากนั้น ใบกระถินยักษ์ยังสามารถใช้เป็น

อาหารสัตว์ได้

ระยะปลูก : ระยะ 1 x 1 เมตร, 1.5 x 1.5 เมตร และ 2 x 2 เมตร

กระถินยักษ์  
ชื่อวิทยำศำสตร์ : 

Leucaena leucocephala

วงศ์ : Fabaceae 

วงศ์ย่อย Mimosoideae

ปริมาณคาร์บอนเฉลี่ยในส่วนต่างๆ ของต้นไม้ (ร้อยละ)

50.37 47.24 48.19 49.19 48.75

ศักยภาพการกักเก็บก๊าซเรือนกระจก 

(ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า/ไร่/ปี)

ดินไม่

เหมาะสม

0.77

ดินมีความ

เหมาะสม

4.80

ดินเหมาะสม

มาก

6.49
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ปลูกต้นไม้ช่วยลดโลกร้อนได้ยังไงนะ?

ปลูกต้นไม้…อะไรดี?

ถิ่นก�ำเนิด : ประเทศออสเตรเลีย ปาปัวนิวกินี และ อินโดนีเซีย

คณุลักษณะ : เป็นพรรณไม้เบิกน�าทีม่กีารเตบิโตเรว็ กระถนิเทพาเหมาะส�าหรบัพืน้ที่

ท่ีมีปรมิาณน�า้ฝนมากในขณะท่ีกระถนิณรงค์เหมาะส�าหรับพ้ืนทีแ่ห้งแล้ง กระถนิเทพา

ยังนิยมปลูกเพื่อเป็นไม้ให้ร่มหรือไม้พี่เลี้ยงให้แก่พรรณไม้ท้องถิ่นโตช้า

ระยะปลูก : ระยะ 3 x 3 เมตร

กระถินเทพำ, 
กระถินณรงค์  

(Acacia)
ชื่อวิทยำศำสตร์ : 

กระถินเทพา Acacia mangium

กระถินณรงค์  Acacia auriculiformis

 วงศ์ : Fabaceae 

วงศ์ย่อย Mimosoideae

ปริมาณคาร์บอนเฉลี่ยในส่วนต่างๆ ของต้นไม้ (ร้อยละ)

49.45 46.13 48.09 46.51 47.66

ศักยภาพการกักเก็บก๊าซเรือนกระจก (ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า/ไร่/ปี)

ดินไม่เหมาะสม

4.00

2.27

กระถินเทพา

กระถินณรงค์  

ดินมีความเหมาะสม

4.40

3.48

ดินเหมาะสมมาก

6.09

4.40
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องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน) 

ปลูกต้นไม้…อะไรดี?

กลุ่มพรรณไม้
พื้นเมือง 
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ปลูกต้นไม้ช่วยลดโลกร้อนได้ยังไงนะ?

ปลูกต้นไม้…อะไรดี?

ถิ่นก�ำเนิด : ประเทศพม่า กัมพูชา ลาว และเวียดนาม ส�าหรับในประเทศไทยพบ

กระจัดกระจายทั่วไปตามป่าเบญจพรรณ และป่าดิบแล้งในภาคตะวันออก และภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ

คณุลักษณะ : พะยงูมเีนือ้ไม้ทีม่สีสีนัท่ีสวยงาม จงึมีการน�ามาใช้ในการท�าเครือ่งเรอืน 

เครื่องใช้ แกะสลักสิ่งประดิษฐ์ ไม้ถือและด้ามเครื่องมือ คุณภาพดี ราคาแพง

ระยะปลูก : ระยะ 2 x 2 เมตร และ 2 x 3 เมตร

พะยูง  
(Rose Wood) 

ชื่อวิทยำศำสตร์ : 

Dalbergia cochinchinensis 

วงศ์ :  Papilionaceae

ปริมาณคาร์บอนเฉลี่ยในส่วนต่างๆ ของต้นไม้ (ร้อยละ)

47.39 47.28 48.72 45.92 47.33

ศักยภาพการกักเก็บก๊าซเรือนกระจก 

(ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า/ไร่/ปี)

0.95
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องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน) 

ปลูกต้นไม้…อะไรดี?

ถิ่นก�ำเนิด: ขึ้นกระจายทั่วๆ ไปตามริมล�าธารในป่าเบญจพรรณและป่าดิบแล้งทั่วไป 

ที่สูงจากระดับน�้าทะเล 100-600 เมตร ทุกภาคยกเว้นภาคใต้

คณุลักษณะ: แก่นสนี�า้ตาลอมเหลืองอ่อนถงึเหลอืงแก่ เสีย้นค่อนข้างสน เนือ้หยาบมี

ริว้แทรก แขง็ เหนยีว แขง็แรง และทนทาน เลือ่ยค่อนข้างยาก ถ้าแห้งแล้วตบแต่งง่าย

ระยะปลูก : ระยะ 4 x 4 เมตร

มะค่ำโมง   
ชื่อวิทยำศำสตร์ : 

Afzelia xylocarpa

วงศ์ :  Leguminosae 

วงศ์ย่อย Caesalpiniaceae

ปริมาณคาร์บอนเฉลี่ยในส่วนต่างๆ ของต้นไม้ (ร้อยละ)

47.39 47.28 48.72 45.92 47.33

ศักยภาพการกักเก็บก๊าซเรือนกระจก 

(ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า/ไร่/ปี)

0.95
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ปลูกต้นไม้ช่วยลดโลกร้อนได้ยังไงนะ?

ปลูกต้นไม้…อะไรดี?

ถิ่นก�ำเนิด : ทางตอนใต้และตะวันออกเฉียงใต้ของทวีปเอเซียแถบประเทศไทย พม่า 

ลาว เวียดนาม กัมพูชาและมาเลเซีย เป็นไม้ในป่าดิบแล้งขึ้นเป็นหมู่กระจัดกระจาย

อยู่ตามที่ราบ หรือค่อนข้างราบใกล้ฝั่งแม่น�้า

คุณลักษณะ : เป็นไม้ที่มีคุณค่าทางเศรษฐกิจชนิดหนึ่งของประเทศไทย เนื้อไม้ใช้ใน

การก่อสร้างอาคารบ้านเรือน

ระยะปลูก : ระยะ 2 x 2 และ 2 x 3 เมตร

ตะเคียนทอง 
ชื่อวิทยำศำสตร์ : 

Hopea odorata

วงศ์ :  Dipterocarpaceae

ปริมาณคาร์บอนเฉลี่ยในส่วนต่างๆ ของต้นไม้ (ร้อยละ)

47.39 47.28 48.72 45.92 47.33

ศักยภาพการกักเก็บก๊าซเรือนกระจก 

(ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า/ไร่/ปี)

0.95
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องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน) 

ปลูกต้นไม้…อะไรดี?

ถิ่นก�ำเนิด : ประเทศอินเดีย อินโดนีเซีย ลาว ไทย กัมพูชาและทางใต้ของเวียดนาม  

ในประเทศไทย ส่วนใหญ่พบได้ในป่าเบญจพรรณ

คุณลักษณะ : ประดู่ป่ามีประโยชน์ในเชิงอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมได้เนื่องจากมีเรือนยอด

และระบบรากแผ่กว้างจะช่วยป้องกันลมและคลุมความชื้นในดิน รองรับน�้าฝน ลด

แรงปะทะหน้าดนิน้อยลง และช่วยยดึดนิไม่ให้พงัทลาย รากมปีมช่วยตรงึไนโตรเจนได้

ระยะปลูก : ระยะ 2 x 4 และ 4 x 4 เมตร

ประดู่ป่ำ  
ชื่อวิทยำศำสตร์ : 

Pterocarpus macrocarpus

วงศ์ :  Papilionaceae

ปริมาณคาร์บอนเฉลี่ยในส่วนต่างๆ ของต้นไม้ (ร้อยละ)

47.39 47.28 48.72 45.92 47.33

ศักยภาพการกักเก็บก๊าซเรือนกระจก 

(ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า/ไร่/ปี)

0.95
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ปลูกต้นไม้ช่วยลดโลกร้อนได้ยังไงนะ?

ปลูกต้นไม้…อะไรดี?

ถิ่นก�ำเนิด : ประเทศอินเดีย บังคลาเทศ ศรีลังกา พม่า ไทย ลาว เวียดนาม กัมพูชา 

มาเลเซีย และ ฟิลิปปินส์

คุณลักษณะ : เป็นไม้ขนาดใหญ่ ล�าต้นเปลาตรง เนื้อไม้สีน�้าตาลปนแดง หรือสีแดง

เรื่อๆ

ระยะปลูก : ระยะ 4 x 4 เมตร

ยำงนำ   
ชื่อวิทยำศำสตร์ : 

Dipterocarpus alatus

วงศ์ :  Dipterocapaceae

ปริมาณคาร์บอนเฉลี่ยในส่วนต่างๆ ของต้นไม้ (ร้อยละ)

47.39 47.28 48.72 45.92 47.33

ศักยภาพการกักเก็บก๊าซเรือนกระจก 

(ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า/ไร่/ปี)

0.95
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องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน)

ท�าไมต้นไม้ถึงดูดกลับก๊าซเรือนกระจกได้?

กลุ่มพรรณไม้

รอบรั้วกินได้
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ปลูกต้นไม้ช่วยลดโลกร้อนได้ยังไงนะ?

ท�ำไมต้นไม้ถึงดูดกลับก๊ำซเรือนกระจกได้?

ถิ่นก�ำเนิด : เขตร้อนแถบมาเลเซีย ฟิลิปปินส์ อินเดีย และไทย

คุณลักษณะ : ทนสภาพแห้งแล ้งได ้ดี  ขึ้นได ้บนดินเกือบทุกชนิด ผลสด 

รับประทานได้

ระยะปลูก : ระยะ 8 x 8 เมตร

กระท้อน  
ชื่อวิทยำศำสตร์ : 

Sandoricum indicum 

วงศ์ :  Meliaceae

ปริมาณคาร์บอนเฉลี่ยในส่วนต่างๆ ของต้นไม้ (ร้อยละ)

47.39 47.28 48.72 45.92 47.33

ศักยภาพการกักเก็บก๊าซเรือนกระจก 

(ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า/ไร่/ปี)

1.21
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องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน) 

ปลูกต้นไม้…อะไรดี?

ถ่ินก�ำเนิด : ประเทศอินเดีย ศรีลังกา มาเลเซีย และในเขตท่ีมีฝนตกค่อนข้างมาก 

ความชื้นสูง

คณุลกัษณะ : เป็นไม้มงคลชนิดหน่ึงของประเทศไทยทีน่ยิมปลกูตามความเชือ่โบราณ

ระยะปลูก : ระยะ 8 x 8 และ 8 X 10 เมตร

ขนุน  
ชื่อวิทยำศำสตร์ : 

Artocarpus heterophyllus 

วงศ์ :  Moraaceae

ปริมาณคาร์บอนเฉลี่ยในส่วนต่างๆ ของต้นไม้ (ร้อยละ)

47.39 47.28 48.72 45.92 47.33

ศักยภาพการกักเก็บก๊าซเรือนกระจก 

(ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า/ไร่/ปี)

1.21
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ปลูกต้นไม้ช่วยลดโลกร้อนได้ยังไงนะ?

ปลูกต้นไม้…อะไรดี?

ถิ่นก�ำเนิด : ป่าเบญจพรรณทั่วประเทศ เช่น จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ สุราษฎร์ธานี 

และชุมพร

คุณลักษณะ : ปลูกเป็นพรรณไม้ปรับปรุงดินเน่ืองจากใบมีธาตุไนโตรเจนสูง ช่วย

ปกคลมุดินและความชืน้ได้ด ีเป็นพรรณไม้ทีน่ยิมปลกูเป็นป่าอนรุกัษ์ในทีท่ีม่คีวามชืน้

ปานกลาง-สูง ส่วนของดอกและใบขี้เหล็กใช้เป็นอาหาร

ระยะปลูก : ระยะ 3 x 3 และ 4 x 4 เมตร

ขี้เหล็กบ้ำน   
ชื่อวิทยำศำสตร์ : 

Senna siamea 

วงศ์ :  Fabaceae 

วงศ์ย่อย Leguminosae

ปริมาณคาร์บอนเฉลี่ยในส่วนต่างๆ ของต้นไม้ (ร้อยละ)

47.39 47.28 48.72 45.92 47.33

ศักยภาพการกักเก็บก๊าซเรือนกระจก 

(ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า/ไร่/ปี)

1.21



54

องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน) 

ปลูกต้นไม้…อะไรดี?

ถิ่นก�ำเนิด : เอเชียตอนใต้ของหมู่เกาะอินเดีย หมู่เกาะบอร์เนียว หมู่เกาะมาเลเซีย 

หมู่เกาะอินโดนีเซีย และหมู่เกาะฟิลิปปินส์ โดยมีเกาะการิมันตันเป็นศูนย์กลางของ

การกระจายพันธุ์ตามธรรมชาติ

คุณลักษณะ : ทุเรียนเป็นไม้ผลที่มีความส�าคัญทางเศรษฐกิจชนิดหนึ่งของไทย

ระยะปลูก : ระยะ 8 x 8 และ 10 x 10 เมตร

ทุเรียน 
ชื่อวิทยำศำสตร์ : 

Durio zibethinus

วงศ์ :   Bombacaceae

ปริมาณคาร์บอนเฉลี่ยในส่วนต่างๆ ของต้นไม้ (ร้อยละ)

47.39 47.28 48.72 45.92 47.33

ศักยภาพการกักเก็บก๊าซเรือนกระจก 

(ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า/ไร่/ปี)

1.21
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ปลูกต้นไม้ช่วยลดโลกร้อนได้ยังไงนะ?

ปลูกต้นไม้…อะไรดี?

ถิ่นก�ำเนิด :  ป่าเบญจพรรณ ป่าดิบแล้งที่มีการระบายน�้าดี และมีความสูงจากระดับ

น�้าทะเล ตั้งแต่ 50-500 เมตร

คุณลักษณะ : มะกอกเป็นไม้พื้นเมืองของไทยนิยมปลูกตามสวนหรือในบริเวณบ้าน

เพื่อใช้เป็นอาหารและสมุนไพร

มะกอก   
ชื่อวิทยำศำสตร์ : 

Spondias pinnata

วงศ์ :  Anacardiaceae

ปริมาณคาร์บอนเฉลี่ยในส่วนต่างๆ ของต้นไม้ (ร้อยละ)

47.39 47.28 48.72 45.92 47.33

ศักยภาพการกักเก็บก๊าซเรือนกระจก 

(ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า/ไร่/ปี)

1.21
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องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน) 

ปลูกต้นไม้…อะไรดี?

ถิน่ก�ำเนิด : ในทวีปแอฟรกิาแถบประเทศซดูาน ต่อมามกีารน�าเข้ามาในประเทศแถบ

เขตร้อนของเอเชียและประเทศแถบลาตินอเมริกา และในปัจจุบันมีมากในเม็กซิโก

คุณลักษณะ : มะขามใช้ท�าอาหารได้หลายส่วน ทั้งใบอ่อน ฝักอ่อน ฝักแก่ และเม็ด

ก็สามารถน�ามาคั่วรับประทานได้

ระยะปลูก : ระยะ 3 x 6 และ  4 x 5 เมตร

มะขำม 
ชื่อวิทยำศำสตร์ : 

Tamarindus indica

วงศ์ : Fabaceae

ปริมาณคาร์บอนเฉลี่ยในส่วนต่างๆ ของต้นไม้ (ร้อยละ)

47.39 47.28 48.72 45.92 47.33

ศักยภาพการกักเก็บก๊าซเรือนกระจก 

(ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า/ไร่/ปี)

1.21
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ปลูกต้นไม้ช่วยลดโลกร้อนได้ยังไงนะ?

ปลูกต้นไม้…อะไรดี?

ถิน่ก�ำเนดิ : ขึน้ประปรายหรอืเป็นกลุม่ในป่าเบญจพรรณ และป่าเตง็รงั พบมากบรเิวณ

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย

คุณลักษณะ : มีประโยชน์ทางด้านอาหารและเป็นพืชสมุนไพร น�้าคั้นผลสดของ

มะขามป้อมมีปริมาณวิตามินซีสูงกว่าน�้าส้มคั้นถึง 20 เท่า

ระยะปลูก : ระยะ 4 x 4 เมตร

มะขำมป้อม    
ชื่อวิทยำศำสตร์ : 

Phyllanthus emblica 

วงศ์ :  Euphorbiaceae

ปริมาณคาร์บอนเฉลี่ยในส่วนต่างๆ ของต้นไม้ (ร้อยละ)

47.39 47.28 48.72 45.92 47.33

ศักยภาพการกักเก็บก๊าซเรือนกระจก 

(ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า/ไร่/ปี)

1.21
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องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน) 

ปลูกต้นไม้…อะไรดี?

ถิ่นก�ำเนิด : พบได้ตามป่าดิบแล้งและป่าเบญจพรรณใกล้ๆ ล�าห้วย

คุณลักษณะ : เป็นไม้ผลที่คนไทยรู้จักกันดีเพราะเป็นผลไม้ที่มีรสชาติอร่อย สามารถ

รับประทานได้ทั้งผลดิบและผลสุก นอกจากนี้มะม่วงยังเป็นผลไม้ที่ได้รับความสนใจ

จากต่างประเทศและมีปริมาณการส่งออกเป็นล�าดับต้นๆ ของประเทศไทย

ระยะปลูก : ระยะ 2.5 X 2.5 เมตร และ  4 X 4 เมตร

มะม่วง
ชื่อวิทยำศำสตร์ : 

Mangifera indica

วงศ์ : Anacardiaceae

ปริมาณคาร์บอนเฉลี่ยในส่วนต่างๆ ของต้นไม้ (ร้อยละ)

47.39 47.28 48.72 45.92 47.33

ศักยภาพการกักเก็บก๊าซเรือนกระจก 

(ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า/ไร่/ปี)

1.21
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ปลูกต้นไม้ช่วยลดโลกร้อนได้ยังไงนะ?

ปลูกต้นไม้…อะไรดี?

ถิ่นก�ำเนิด : ประเทศอินเดีย

คุณลักษณะ : ในใบและเมล็ดสะเดามีสารอาซาดิเรซติน (Azadirachtin) ซึ่งมีฤทธิ์

เป็นสารฆ่าแมลง ในเมล็ดมีน�้ามันที่เรียกว่า margosa oil ใช้เป็นสีย้อมผ้าและยาฆ่า

พยาธิในสัตว์เลี้ยง

ระยะปลูก : ระยะ 4 X 4 เมตร และ  6 X 6 เมตร

สะเดำ   
ชื่อวิทยำศำสตร์ : 

Azadirachta indica 

วงศ์ : Meliaceae

ปริมาณคาร์บอนเฉลี่ยในส่วนต่างๆ ของต้นไม้ (ร้อยละ)

47.39 47.28 48.72 45.92 47.33

ศักยภาพการกักเก็บก๊าซเรือนกระจก 

(ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า/ไร่/ปี)

1.21



60

องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน) 

ปลูกต้นไม้…อะไรดี?

กลุ่มพรรณไม้

ป่ำชำยเลน
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ปลูกต้นไม้ช่วยลดโลกร้อนได้ยังไงนะ?

ปลูกต้นไม้…อะไรดี?

ถิ่นก�ำเนิด : ป่าชายเลนเป็นกลุ่มของสังคมพืชซึ่งขึ้นอยู่ในเขตน�้าลงต�่าสุดและน�้าขึ้น

สูงสุด บริเวณชายฝั่งทะเลชายฝั่งทะเลภาคตะวันออก ภาคกลาง และภาคใต้

คุณลักษณะ : ถ่านไม้โกงกางได้ชื่อว่าเป็นถ่านที่มีคุณภาพดีที่สุด โดยจะให้ความร้อน

สูง น�้าหนักมาก สามารถหักเป็นท่อนหรือผ่าได้ง่าย ไม่แตกปะทุระหว่างติดไฟ และ

เหลือเถ้าถ่านน้อย

ระยะปลูก : ระยะ 1.5 x 1.5 เมตร

โกงกำง   
ชื่อวิทยำศำสตร์ : 

โกงกางใบเล็ก 

Rhizophora apiculata 

โกงกางใบใหญ่ 

Rhizophora mucronata

วงศ์ : Rhizophoraceae

ปริมาณคาร์บอนเฉลี่ยในส่วนต่างๆ ของต้นไม้ (ร้อยละ)

46.41 47.49 47.57 - 47.15

ศักยภาพการกักเก็บก๊าซเรือนกระจก 

(ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า/ไร่/ปี)

2.75
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องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน) 

ปลูกต้นไม้…อะไรดี?

กลุ่มพรรณไม้
ริมถนน 
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ปลูกต้นไม้ช่วยลดโลกร้อนได้ยังไงนะ?

ปลูกต้นไม้…อะไรดี?

ถิ่นก�ำเนิด : เป็นพืชพื้นเมืองของเอเชียใต้ ตั้งแต่ทางตอนใต้ของปากีสถาน ไปจนถึง

อินเดีย พม่า และ ศรีลังกา

คุณลักษณะ : เจริญเติบโตได้ดีที่สุดในที่โล่งแจ้ง สามารถปลูกได้ท้ังดินร่วนซุย ดิน

ร่วนปนทราย ดินร่วนเหนียวทนต่อความแห้งแล้งและดินเค็มได้ดี แต่ไม่ทนในอากาศ

หนาวจัด

รำชพฤกษ์    
ชื่อวิทยำศำสตร์ : 

Cassia fistula

วงศ์ : Fabaceae 

วงศ์ย่อย Caesalpinioideae

ปริมาณคาร์บอนเฉลี่ยในส่วนต่างๆ ของต้นไม้ (ร้อยละ)

47.39 47.28 48.72 45.92 47.3

ศักยภาพการกักเก็บก๊าซเรือนกระจก 

(ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า/ไร่/ปี)

1.21
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องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน) 

ปลูกต้นไม้…อะไรดี?

ถิ่นก�ำเนิด : ทางตอนใต้ของเม็กซิโก และพบทั่วๆ ไปในกรุงเทพฯ

คุณลักษณะ : ปลูกบริเวณลานจอดรถ ริมถนน โตเร็วเลี้ยงดูง่าย

มะฮอกกำนี 
ชื่อวิทยำศำสตร์ : 

Swietenia macrophyla 

วงศ์ : Meliaceae

ปริมาณคาร์บอนเฉลี่ยในส่วนต่างๆ ของต้นไม้ (ร้อยละ)

47.39 47.28 48.72 45.92 47.3

ศักยภาพการกักเก็บก๊าซเรือนกระจก 

(ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า/ไร่/ปี)

1.21
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ปลูกต้นไม้ช่วยลดโลกร้อนได้ยังไงนะ?

ปลูกต้นไม้…อะไรดี?

ถิ่นก�ำเนิด : พบตามป่าดงดิบ ป่าดิบแล้ง หรือป่าเบญจพรรณบริเวณริมน�้า ที่ระดับ

ความสูง 150-1,200 เมตร

คุณลักษณะ : เปลือกใช้แก้ไข้มาเลเรีย ขับน�้านม รากเป็นยาขับลมในล�าไส้ เมล็ด

เป็นพิษ

สัตบรรณ /
ตีนเป็ด    
ชื่อวิทยำศำสตร์ : 

Alstonia schoralis 

วงศ์ :  Apocynaceae

ปริมาณคาร์บอนเฉลี่ยในส่วนต่างๆ ของต้นไม้ (ร้อยละ)

47.39 47.28 48.72 45.92 47.3

ศักยภาพการกักเก็บก๊าซเรือนกระจก 

(ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า/ไร่/ปี)

1.21
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องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน) 

ปลูกต้นไม้…อะไรดี?

ถิ่นก�ำเนิด : พบขึ้นกระจัดกระจายทั่ว ๆ ไป ตามป่าเบญจพรรณและป่าดิบแล้งทาง

ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคตะวันตก

คุณลักษณะ : เป็นไม้โตเร็วอเนกประสงค์พื้นเมืองท่ีมีค่าทางเศรษฐกิจชนิดหนึ่ง 

มีลักษณะเป็นไม้เบิกน�าท่ีดี นิยมปลูกเป็นไม้ประดับ เพราะมีรูปทรงสวยและดอกก็

มีกลิ่นหอม

ปีบ
ชื่อวิทยำศำสตร์ : 

Millingtonia hortensis 

วงศ์ : Bignoniaceae

ปริมาณคาร์บอนเฉลี่ยในส่วนต่างๆ ของต้นไม้ (ร้อยละ)

47.39 47.28 48.72 45.92 47.3

ศักยภาพการกักเก็บก๊าซเรือนกระจก 

(ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า/ไร่/ปี)

1.21
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ปลูกต้นไม้ช่วยลดโลกร้อนได้ยังไงนะ?

ปลูกต้นไม้…อะไรดี?

ประดู่บ้ำน  
ชื่อวิทยำศำสตร์ : 

Pterocarpus indicus

วงศ์ : Leguminosae 

วงศ์ย่อย Papilionoideae

ถิ่นก�ำเนิด : มาเลเซีย แถบทะเลอันดามัน มัทราช และอ่าวเบงกอล พม่า ไทย

คุณลักษณะ : เนื้อไม้ใช้ท�าสิ่งก่อสร้าง เปลือกให้น�้าฝาดส�าหรับฟอกหนัง และให้สี

น�้าตาลส�าหรับย้อมผ้าแก่นให้สี แดงคล�้า

ปริมาณคาร์บอนเฉลี่ยในส่วนต่างๆ ของต้นไม้ (ร้อยละ)

47.39 47.28 48.72 45.92 47.3

ศักยภาพการกักเก็บก๊าซเรือนกระจก 

(ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า/ไร่/ปี)

1.21
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